
 

 

Avizat, 

Director Casa Corpului Didactic Cluj, 

Mihaela Popescu 

Nr.  950/18.10.2025  

 

Lista programelor de formare avizate MEC, prin adresa cu nr. 3672/DGMCDRSIP/12.11.2025, din Oferta Casei 

Corpului Didactic Cluj pentru anul școlar 2025-2026 

 
 

Nr. 
crt. 

Denumirea 
programului 

Coordonator 

program 
Grupul țintă 

Nr. 
total 

de ore 

Distribuția nr. de ore pe 
forme de organizare 

Calendarul 
estimativ al 
formării 

Taxa de 
participare 
(lei) 

Link de înscriere 
Față 

în 
față 

Online 
sin 

cron 

Online 
asin 
cron 

1 

ABC-ul 
debutantului în 
profesia 
didactică 

Dana Zoe 

Mateescu 

personal didactic 
debutant în 
învățământul 
preuniversitar 

25  15 10 
ianuarie - aprilie 
2026 

Gratuit 
https://forms.gle/zpQ1MJ
3XFvqMWb6E6 

2 

Comunicare și 
cultură în limba 
spaniolă – nivel 
mediu 

Alina Boca 

cadre didactice din 
învățământul 
preuniversitar, 
personal didactic 
auxiliar și alte 
categorii de cadre 
didactice care au 
cunoștințe de bază 
de limba spaniolă și 

25  15 10 
ianuarie - aprilie 
2026 

155 lei 
https://forms.gle/2atZrW
AAoQJqTfxD6 

https://forms.gle/zpQ1MJ3XFvqMWb6E6
https://forms.gle/zpQ1MJ3XFvqMWb6E6
https://forms.gle/2atZrWAAoQJqTfxD6
https://forms.gle/2atZrWAAoQJqTfxD6


 

Nr. 
crt. 

Denumirea 
programului 

Coordonator 

program 
Grupul țintă 

Nr. 
total 

de ore 

Distribuția nr. de ore pe 
forme de organizare 

Calendarul 
estimativ al 
formării 

Taxa de 
participare 
(lei) 

Link de înscriere 
Față 

în 
față 

Online 
sin 

cron 

Online 
asin 
cron 

doresc să le 
aprofundeze 

3 

Demersuri 
educaționale în 
educația și 
terapia elevilor 
cu dizabilitate 
intelectuală și 
TSA 

Boca Alina 

personal didactic de 
predare, personal 
cu funcții de 
conducere, de 
îndrumare și 
control, personal 
didactic 

10 6  4 
ianuarie - aprilie 
2026 

75 lei 
https://forms.gle/8ZAi33r
FsDKP5hwCA 

4 

Dezvoltarea 
inteligenței 
emoționale la 
elevii de 
gimnaziu și liceu 

Adriana 

Iacob 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
gimnazial și liceal 

25  15 10 
noiembrie 2025- 
iunie 2026 

155 lei 
https://forms.gle/Eyf9hEh
sXEZbhx726  

5 

Educație 
antreprenorială 
- pregătirea 
tinerilor pentru 
succesul în 
lumea reală 

Adriana 

Iacob 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

25  15 10 
noiembrie 2025- 
iunie 2026 

Gratuit 
https://forms.gle/Nc7gn2
G5ZtorjTNQ8  

6 

Educație 
interculturală 
pentru 
dezvoltare 
durabilă 

Adriana 

Iacob 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

25  15 10 
noiembrie 2025- 
iunie 2026 

Gratuit 
https://forms.gle/2B4KtrX
w7m7XL4ms7  

https://forms.gle/8ZAi33rFsDKP5hwCA
https://forms.gle/8ZAi33rFsDKP5hwCA
https://forms.gle/Eyf9hEhsXEZbhx726
https://forms.gle/Eyf9hEhsXEZbhx726
https://forms.gle/Nc7gn2G5ZtorjTNQ8
https://forms.gle/Nc7gn2G5ZtorjTNQ8
https://forms.gle/2B4KtrXw7m7XL4ms7
https://forms.gle/2B4KtrXw7m7XL4ms7
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crt. 
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Coordonator 
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Online 
asin 
cron 

7 

Educație pentru 
drepturile 
omului și 
cetățenie 
democratică 
într-o Europă 
fără bariere 

Edmund 

Ienei 

personal didactic de 
predare și personal 
didactic auxiliar din 
învățământul 
preuniversitar 

25  15 10 
ianuarie - aprilie 
2026 

Gratuit 
https://forms.gle/vEBPH1
iNz1tNhkcx8  

8 
Etica instruirii în 
societatea 
digitală 

Adriana 

Iacob 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

25  15 10 
noiembrie 2025- 
iunie 2026 

Gratuit 
https://forms.gle/AwVY1J
ddQmhJpYhZ7  

9 
Evaluarea 
competențelor 
transversale 

Adriana 

Iacob 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

25  15 10 
noiembrie 2025 - 
iunie 2026 

Gratuit 
https://forms.gle/1sZGS7
DnRhB61QiP8  

10 

Incluziunea 
elevilor cu 
cerințe 
educaționale 
speciale în 
mediul școlar 

Adriana 

Iacob 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
primar, gimnazial și 
liceal/ profesional, 
personal cu funcții 
de conducere. 

25  15 10 
noiembrie 2025 - 
iunie 2026 

155 lei 
https://forms.gle/6iYG4ct
tbpdS4HDu5  

11 

Inspecția 
școlară în 
sprijinul 
îndrumării 

Dana Zoe 

Mateescu 

metodiști ai 
inspectoratului 
școlar județean 

25  15 10 
ianuarie - aprilie 
2026 

Gratuit 
https://forms.gle/d94jqGj
HLo2pSg1y9 

https://forms.gle/vEBPH1iNz1tNhkcx8
https://forms.gle/vEBPH1iNz1tNhkcx8
https://forms.gle/AwVY1JddQmhJpYhZ7
https://forms.gle/AwVY1JddQmhJpYhZ7
https://forms.gle/1sZGS7DnRhB61QiP8
https://forms.gle/1sZGS7DnRhB61QiP8
https://forms.gle/6iYG4cttbpdS4HDu5
https://forms.gle/6iYG4cttbpdS4HDu5
https://forms.gle/d94jqGjHLo2pSg1y9
https://forms.gle/d94jqGjHLo2pSg1y9
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12 
Leadershipul în 
și pentru 
comunitate 

Dana Zoe 

Mateescu 

personal didactic de 
predare, personal 
cu funcții de 
conducere, 
îndrumare și 
control, personal 
didactic auxiliar din 
unități de 
învățământ aflate în 
mediul rural 
preuniversitar 

25  15 10 
decembrie 2025  - 
aprilie 2026 

Gratuit 
https://forms.gle/1ptUAb
aWk5C9P8pw9 

13 
Limba semnelor 
române – nivel 
începător I 

Edmund 

Ienei 

personal didactic de 
predare, personal 
cu funcții de 
conducere, de 
îndrumare și 
control, personal 
didactic auxiliar, 
personal 
administrativ 

25 15  10 
ianuarie - aprilie 
2026 

155 lei 
https://forms.gle/exL9Yh
8xvc8uZDje9  

14 
Limba semnelor 
române – nivel 
intermediar I 

Boca Alina 

personal didactic de 
predare, personal 
cu funcții de 
conducere, de 
îndrumare și 

25 15  10 
ianuarie - aprilie 
2026 

155 lei 
https://forms.gle/bsydx3
Wf78zK2RcJ8 

https://forms.gle/1ptUAbaWk5C9P8pw9
https://forms.gle/1ptUAbaWk5C9P8pw9
https://forms.gle/exL9Yh8xvc8uZDje9
https://forms.gle/exL9Yh8xvc8uZDje9
https://forms.gle/bsydx3Wf78zK2RcJ8
https://forms.gle/bsydx3Wf78zK2RcJ8


 

Nr. 
crt. 

Denumirea 
programului 

Coordonator 

program 
Grupul țintă 

Nr. 
total 

de ore 
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forme de organizare 

Calendarul 
estimativ al 
formării 

Taxa de 
participare 
(lei) 

Link de înscriere 
Față 

în 
față 

Online 
sin 

cron 

Online 
asin 
cron 

control, personal 
didactic auxiliar, 
personal nedidactic 

15 

Mentoratul 
sprijin pentru 
educație de 
calitate 

Adriana 

Iacob 

personal de predare 
din învățământul 
preuniversitar din 
unitățile de 
învățământ din 
consorțiul EU 
Mentor 

25  15 10 
noiembrie 2025 - 
iunie 2026 

Gratuit 
https://forms.gle/H419rE
FGMwXmce1MA  

16 

Noi provocări în 
domeniul 
învățării 
limbilor străine, 
în context 
plurilingvistic și 
multicultural 

Boca Alina 

personal didactic de 
predare (cadre 
didactice care 
predau limbi 
moderne), personal 
de conducere, 
îndrumare și 
control 

16  8 8 
ianuarie 2025 - 
iunie 2026 

Gratuit 
https://forms.gle/qzmRNk
tL2XhBz1sD7 

17 

Noțiuni 
introductive în 
proiectarea și 
implementarea 
activităților 
didactice 

Dana Zoe 

Mateescu 

personal didactic 
care nu a absolvit 
un program de 
pregătire 
psihopedagogică 

25  15 10 
ianuarie - aprilie 
2026 

Gratuit 
https://forms.gle/Q2KVg7
oTxgrDNUxo8 

18 
Pedagogie 
Ecomedia: 

Boca Alina 
personal didactic de 
predare, personal 

25  15 10 
ianuarie - aprilie 
2026 

155 lei 
https://forms.gle/LpFanH
axG81zHFsaA 

https://forms.gle/H419rEFGMwXmce1MA
https://forms.gle/H419rEFGMwXmce1MA
https://forms.gle/qzmRNktL2XhBz1sD7
https://forms.gle/qzmRNktL2XhBz1sD7
https://forms.gle/Q2KVg7oTxgrDNUxo8
https://forms.gle/Q2KVg7oTxgrDNUxo8
https://forms.gle/LpFanHaxG81zHFsaA
https://forms.gle/LpFanHaxG81zHFsaA
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crt. 
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Coordonator 
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total 
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Link de înscriere 
Față 

în 
față 

Online 
sin 

cron 

Online 
asin 
cron 

scrierea 
multimodală 
pentru 
dezvoltarea 
identității 
ecologice 

cu funcții de 
conducere, de 
îndrumare și 
control 

19 

Prevenirea și 
intervenția în 
comportamente 
de tip bullying 

Adriana 

Iacob 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
primar, gimnazial și 
liceal/ profesional 

25  15 10 
noiembrie 2025 - 
iunie 2026 

155 lei 
https://forms.gle/t3VaQiT
TQiqtFVym7  

20 Primul ajutor 
Edmund 

Ienei 

personal didactic de 
predare și personal 
didactic auxiliar din 
învățământul 
preuniversitar 

25 15  10 
ianuarie - aprilie 
2026 

Gratuit 
https://forms.gle/uoE7SH
1YkNP4HYt77  

21 
Profesorul – 
agent al 
schimbării 

Adriana 

Iacob 

personal de predare 
din învățământul 
preuniversitar 

25  15 10 
noiembrie 2025 - 
iunie 2026 

Gratuit 
https://forms.gle/N6sFoZ
Yvx8jh6wLZ9  

22 

Program de 
mentorat pentru 
profesorii care 
predau 
disciplinele 
Fizică și Chimie 

Liliana-Dana 

Lung 

debutanți în cariera 
didactică calificați și 
necalificați,  
personal didactic de 
predare cu vechime 
întreruptă la 
catedră, personal 

12 8  4 
decembrie 2025 - 
martie 2026 

Gratuit 
https://forms.gle/2cowQ7
4WMZxJuT6G9  

https://forms.gle/t3VaQiTTQiqtFVym7
https://forms.gle/t3VaQiTTQiqtFVym7
https://forms.gle/uoE7SH1YkNP4HYt77
https://forms.gle/uoE7SH1YkNP4HYt77
https://forms.gle/N6sFoZYvx8jh6wLZ9
https://forms.gle/N6sFoZYvx8jh6wLZ9
https://forms.gle/2cowQ74WMZxJuT6G9
https://forms.gle/2cowQ74WMZxJuT6G9


 

Nr. 
crt. 

Denumirea 
programului 

Coordonator 

program 
Grupul țintă 

Nr. 
total 

de ore 
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Calendarul 
estimativ al 
formării 

Taxa de 
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(lei) 

Link de înscriere 
Față 

în 
față 

Online 
sin 

cron 

Online 
asin 
cron 

didactic necalificat 
care predau 
disciplinele fizică și 
chimie 
 

23 

Program pentru 
pregătirea 
cadrelor 
didactice 
încadrate cu 
statut de 
suplinitor în 
vederea 
participării la                             
susţinerea 
concursului 
naţional de 
ocupare a 
posturilor 
vacante  

Pompilia 

Herman 

cadre didactice 
încadrate cu statut 
de suplinitor în 
vederea participarii 
la sustinerea 
concursului 
național de ocupare 
a posturilor vacante 

12 8  4 
ianuarie - aprilie 
2026 

Gratuit 
https://forms.gle/5zwc6Q
uHthHccu637 
 

24 

Proiecte 
colaborative 
bazate pe 
integrarea 
povestirii 
multimodale 

Boca Alina 

personal didactic de 
predare, personal 
cu funcții de 
conducere, de 
îndrumare și 
control 

25  15 10 
ianuarie - aprilie 
2026 

155 lei 
https://forms.gle/pSkCHG
EThyxNxR47A 

https://forms.gle/5zwc6QuHthHccu637
https://forms.gle/5zwc6QuHthHccu637
https://forms.gle/pSkCHGEThyxNxR47A
https://forms.gle/pSkCHGEThyxNxR47A


 

Nr. 
crt. 

Denumirea 
programului 

Coordonator 

program 
Grupul țintă 

Nr. 
total 

de ore 

Distribuția nr. de ore pe 
forme de organizare 

Calendarul 
estimativ al 
formării 

Taxa de 
participare 
(lei) 

Link de înscriere 
Față 

în 
față 

Online 
sin 

cron 

Online 
asin 
cron 

25 

Resurse 
educaționale 
deschise și 
lectura. Educația 
media 

Pompilia 

Herman 

bibliotecari, 
profesori 
documentarişti, 
documentarişti, 
responsabili cdi, 
personal didactic de 
predare din 
învăţământul 
preuniversitar 
 

25  15 10 
februarie  - aprilie 
2026 

155 lei 
https://forms.gle/B1qWu
7UVDaqGPWdN9 
 

26 

Scrierea și 
managementul 
proiectelor 
finanțate prin 
Programul 
Erasmus+ 

Adriana 

Iacob 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

25  15 10 
noiembrie 2025 - 
iunie 2026 

gratuit 
https://forms.gle/bBiczzL
CgouDpzg98  

27 
Și eu vreau și 
pot să vorbesc 
corect! 

Adriana 

Iacob 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preșcolar și primar 
din mediul rural 

25  15 10 
noiembrie 2025 - 
iunie 2026 

155 lei 
https://forms.gle/jefrRGB
cgDHf5xAbA  

28 
Violența în 
mediul 
educațional 

Pompilia 

Herman 

personal didactic și 
didactic auxiliar din 
învățământul 
preuniversitar 
județul cluj 

25  15 10 
martie - aprilie 
2026 

155 lei 
https://forms.gle/ohm2zB
FWnNzDJpQcA 
 

https://forms.gle/B1qWu7UVDaqGPWdN9
https://forms.gle/B1qWu7UVDaqGPWdN9
https://forms.gle/bBiczzLCgouDpzg98
https://forms.gle/bBiczzLCgouDpzg98
https://forms.gle/jefrRGBcgDHf5xAbA
https://forms.gle/jefrRGBcgDHf5xAbA
https://forms.gle/ohm2zBFWnNzDJpQcA
https://forms.gle/ohm2zBFWnNzDJpQcA
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în 
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cron 
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cron 

29 wEbDU ABC … 
Lumio 

Liliana-Dana 

Lung 

personal didactic de 
predare din 
învățământul 
preuniversitar 

25  15 10 aprilie-mai 2026 gratuit 
https://forms.gle/sJdLShR
1BhQYDnPy6  

 

Coordonator Compartiment Programe, 

Liliana Dana Lung 

https://forms.gle/sJdLShR1BhQYDnPy6
https://forms.gle/sJdLShR1BhQYDnPy6

