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Raport de activitate

Activitate metodica cu pedagogii scolari din judetul Cluj
12.12.2011

Scop: Pedagogii scolari au un rol deosebit in asigurarea unui climat de confort si
sigurantd pentru elevii din internat. Ei se confruntd cu numeroase probleme de adaptare
a elevilor, de crizd generatd de sentimentul singuratatii, al indepartarii. Sunt pusi n
situatia de a gestiona situatii de criza, de a identifica comportamente de risc, de a forma
un stil de viata. Intalnirea pedagogilor si discutiile pe probleme specifice ii vor ajuta sa
clarifice i sd gaseascd solutii la o parte din problemele cu care se confrunti. De
asemenea, intalnirea are drept scop realizarea coeziunii grupului de pedagogi scolari,
valorizarea experientelor membrilor grupului, crearea unei comunititi educationale a

pedagogilor scolari.

Obiective:

Activitatea metodica cu pedagogii scolari din judetul Cluj a avut drept obiective:

- identificarea nevoilor specifice elevilor din internatele scolare generate de particularitatile
de vérsta si de izolarea fata de familia din care provin;

- identificarea problemelor specifice care apar in internatele scolare;

- gasirea unor solutii de rezolvare a problemelor specifice si prezentarea exemplelor de
buna practica;

- identificarea nevoilor de formare ale pedagogilor gcolari pe probleme specifice;



Activitatea a fost anuntata prin postarea comunicatului pe site-ul Casei Corpului Didactic

Clyj i prin transmiterea lui pe e-mail-urile colegiilor, liceelor si grupurilor scolare din judet.

Perioada si locatie:

Activitatea metodica cu pedagogii scolari din judetul Cluj a avut loc Tn data de 12.12.2011
la Centrul Regional de Formare Cluj intre orele 14 si 19.

Tematica intalnirii:

e Despartirea de familie si adancirea sentimentului de singuratate;
+ Particularitatile adolescentei si criza de personalitate;
¢« Comportamente de risc dezvolitate de elevii din internate.

Activitatea a debutat cu prezentarea participantilor a locului de munca si
specificului activitatilor fiecarui participant, a asteptarilor pe care participantii le aveau de
la aceasta dezbatere.

Dana Mateescu, profesor metodist CCD, a anuntat scopul si obiectivele activitatii,
modul de desfasurare, tematica dezbaterii. Mediatorul dezbaterilor a fost Anca Dorneanu,
psiholog scolar la Colegiul Tehnic de Transporturi , Translivania”.

In prima parte a activititii s-a lucrat pe trei grupe. Fiecare grupa a discutat pe
marginea unei teme, au identificat elementele specifice, problemele posibile si modalitatile
lor de rezolvare. In partea a doua a activitatii cate un reprezentant din fiecare grupa a
prezentat concluziile la care a ajuns grupa respectiva in urma dezbaterilor de grup. S-au
facut comentarii si completari pentru fiecare tema in parte. In cele ce urmeaza vor fi
prezentate concluziile desprinse in urma dezbaterilor pe fiecare tema:

Despartirea de familie si addncirea sentimentului de singurétate

Despartirea de familie si sentimentul de singuratate sunt specifice elevilor care vin pentru
prima data in internat. Posibile manifestari:

- izolarea fata de ceilalti colegi,

- lipsa unui program de invatare si de petrecere a timpului liber;

- lipsa de organizare si lipsa de indemanare in realizarea unor activitati specifice;

- nerespectarea regulilor , a conditilor de securitate, a conditilor de igiena

personala;
- tendinta de teribilism si de libertate.



Masuri pe care le poate lua pedagogul scolar;

- discutii individuale pentru a identifica problemele specifice fiecarui elev, apropierea
de acesti copii, sprijinul moral al acestora,;

- organizarea programului din internat si integrarea elevilor in activitatile specifice
internatului;

- prezentarea si impunerea unor reguli de igiena personali;

- oferirea de alternative de petrecere a timpului liber.

Particularitatile adolescentei si criza de personalitate

Dintre particularitatile varstei adolescentei au fost evidentiate:

- preocuparea de a se integra intr-un grup, de a-si face prieteni, de a desfasura
activitati comune;

- dorinta de a brava de a fi in centrul atentiei, de a fi considerat ,cineva”;

- trairile cauzate de sentimentul iubirii, a fi indragostit, a fi parasit, a te certa cu
prietenul / prietena;

Masuri pe care le poate lua pedagogui:

- organizarea unor activitati extracurriculare antrenante, care sa raspunda asteptarilor

elevilor;

- delegarea unor sarcini care sa responsabilizeze elevii si sa ii facid sa se simta

importanti;

- consiliere pe probleme sentimentale;

Comportamente de risc dezvoltate de elevii din internate

Elevii ,scépati” de sub controlul parintilor au tendinta de a dezvolta anumite

comportamente de risc dintre care au fost identificate:

- consumul de alcool;

- consumul de tutun;

- consumul de droguri;

- practicarea sexului neprotejat;

Masuri pe care le poate lua pedagogul:

- discutii individuale si consilierea elevilor aflati in pericolul de a dezvolta astfel de
comportamente;

- activitati de preventie a situatiilor de risc;

- colaborarea cu dirigintii si psihologul scolar pe probleme specifice;



- pastrarea legaturii cu parinti i colaborarea cu acestia pentru prevenirea
comportamentelor de risc.

Dupa finalizarea dezbaterilor si enumerarea concluziilor s-a realizat o scurtd

prezentare a activitatilor viitoare si a programului de formare continuad pentru

pedagogii scolari.

Activitatea s-a incheiat cu completarea chestionarelor de evaluare. In urma prelucrarii

celor 16 chestionare s-au inregistrat urmatoarele scoruri:

- referitor fa continutul temei: — 15 participanti — Foarte bun, 1 participant — bun;

- referitor la metodele folosite: — 10 participanti — Foarte bune, 6 participanti — bune;

- referitor ia materialele folosite: — 10 participanti — Foarte bune, 5 participanti —
bune, 1 participant medii;

- referitor la prestatia formatorilor 16 participanti — Foarte buna;

- referitor la organizarea activitatii— 15 participanti — Foarte buna, 1 participant —

bung;

Tematica abordata a fost apreciata de catre participanti ca fiind: buna, interesanta
atractivd, moderna, foarte bine conceputd, prezintd interes, conteazd mult, este
eficientd in munca prestatd de pedagog, foarte bine venita, sigure, concrete, bune
pentru experienta, permanentd, universald, eficientd, constructiva, instructiva,

exrtaordinar de frumoasa, preocuparea pentru formarea tinerilor.

Aspectele mai dificile evidentiate de participanti au fost: colaborarea cu parintii,

prevenirea comportamentelor de risc, altercatiile pe diverse teme.

Propuneri de imbunatatire a activitatii:

- sd se organizeze mai des astfel de activitati;

- sa se organizeze schimburi de experienta intre internatele gcolare din judet.
Participanti:

La activitatea metodica au participat 16 pedagogi scolari din Cluj — Napoca, Dej si

Turda.

Coordonator activitate metodica,

Prof. metodist Dana Zoe Mateescu
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