MICII EXCURSIONISTI - excursie la Manastirea Nicula
Anca - Gabriela Dobocan
Gradinita ,,Casuta fermecata” Gherla

Unitatea de invatamant: Gradinita ,,Casuta fermecata” Gherla

Anul scolar: 2011-2012

Data/ Perioada: 03-06 .04 2012

Numar de ore: 5 ore

Coordonator activitate: ANCA GABRIELA DOBOCAN

Echipa de implementare a activititii: Tanasa Monica Liuta

Structura colectivului de elevi/ copii implicat in activitate: Grupa mare I ,,Albinutele”

Denumire activitate: MICII EXCURSIONISTI - excursie la Manastirea Nicula

1. Contextualizare. Reflectie inainte de proiectare:
,OMUL ESTE RODUL EDUCATIEI PE CARE O PRIMESTE” Helvetius

1.1 Misiunea unitatii de invatamant:
Misiunea grupei mari este urmatoarea, in raport cu activitatile proiectului ,,Scoala altfel”:

- desfagurarea unor activitati de stimulare a interesului de a dobandi cunostinte noi, legate de
sarbatoarea -Pastelui, prin intermediul unui duhovnic;

- stimularea copiilor de a colabora §i interactiona intre ei;

- dezvoltarea interesului pentru cunoasterea imprejurimilor orasului natal;

- reconsiderarea rolului educatoarei in relatia educatoare- copii, care cere calitati, tact
pedagogic si o atitudine stimulativa in abordarea programelor educationale si a beneficiarilor acestora;
- orientarea tot mai mult spre valori, prin abordarea educatiei cu referire la problematica
umand, la domeniul moral- civic si cultural-artistic, estetic, acestea stand la baza formarii personalitatii

prescolarilor ;
- asigurarea formarii $i dezvoltarii unor trasaturi pozitive de vointa si caracter.

1.2 Viziunea unitatii de invatamant:

Viziunea grupei mari, in raport cu desfasurarea proiectului ,,Scoala altfel” :

- dorim ca fiecare copil sa se dezvolte liber, integral si armonios, sa dobandeasca cunostinte,
capacitati si atitudini necesare activitatii viitoare, sa le formeze un comportament tolerant, care sa
stimuleze respectul, intelegerea si cooperarea si sa-i implice in actiunile grupei,

- asigurarea unei educatii cat mai bune, care sa favorizeze dezvoltarea si cultivarea unor
aspecte de natura religioasa legate de traditiile si obiceiurile de Paste;

- congtientizarea parintilor si a altor factori educationali din comunitate cu privire la rolul si
importanta insusirii unor aspecte de natura religioasa, in formarea si dezvoltarea copiilor.

1.3 Valorile unititii de invatiméant: responsabilitatea, generozitatea, cooperarea, munca in
echipa, deschiderea spre nou, devotamentul, libertatea de exprimare, creativitatea, respectul pentru
profesie, munca, copil si familia acestuia, dorinta de afirmare.

Insuflarea acestor valori se face treptat, prin activitatile de zi cu zi, deci si prin ,,saptamani altfel”:

- cooperare la nivel institutional poate asigura un mediu favorabil achizitionarii de noi
cunostinte;

-profesionalismul, respectul pentru profesie, munca si oameni ofera exemple de
comportamente de urmat.



I1. Analiza de nevoi:

2.1. Analiza contextului:

Proiectele tematice desfasurate in lunile septembrie-martie a anului scolar 2011-2012 au
permis educatoarelor sa observe ca activitatile zilnice de invatare au nevoie de un suport practic ceva
mai consistent. Astfel s-a putut observa preferinta anumitor grupe pentru un anume gen de activitati
(vizite, excursii, dramatizari, competitii sportive) care sa permitd aprofundarea sau exersarea unor
cunosinte deja dobandite. Fiecare zi a ,,Saptamanii altfel’a fost conceputa astfel incat sa atinga toate
domeniile de dezvoltare ale prescolarilor-cognitiv, psihomotor, de limbaj si comunicare, socio-
emotional, estetic si creativ.

Printr-o astfel de saptamana se reuseste imbinarea utilului cu placutul- copiii experimenteaza/
exploateaza/exploreaza , viziteazd, se joacd in locuri diferite si in moduri noi. Zilnic fac altceva care
nu are legatura cu activitatea desfasurata cu o zi inainte, dar care are legatura cu alte activitati
desfasurate cu saptamani sau luni dinainte.

ANALIZA SWOT
Puncte tari Puncte slabe
-proiectarea programului general pe unitate; - neimplicarea altor culte religioase n
-individualizarea programului la nivel de grupa; activitatile gradinitei .

-existenta unui parteneriat intre gradinita si biserica;

Oportunitati Amenintari
-desfagurarea unui optional in aria curiculara Om §i | -incapacitatea de a actiona corect intr-o
societate; situatie reald de transmitere de informatii

-participarea la activitati/ concursuri care au ca tema | legate de pastrarea obiceiurilor strabune.
pastrarea traditiei si a obiceiurilor.
-implicarea parintilor 1n activitati extracuriculare

Excursiile sunt activitati care permit copiilor sa evadeze din spatiul securizant si cunoscut al
gradinitei si sa exploreze alte locuri, oferind posibilitatea de a interactiona cu oameni necunoscuti, dar
care pot oferi rdspunsuri pertinente la curiozitati si intrebdri. Vizitele ofera, de asemenea, posibilitatea
de a demonstra insusirea anumitor reguli de circulatie §i de comportament, necesare unui viitor scolar,
mai independent din punct de vedere familial si social.

2.2. Analiza beneficiarilor:

Beneficiarii acestei activitati sunt prescolarii grupei mari I, parintii dar si educatoarele. Nevoia
acestei excursii pleaca, de fapt, de la curiozitatea copiilor cu privire la anumite obiceiuri religioase
legate de sarbatoarea Pastelui, dar si de la dorinta copiilor de a cunoaste cat mai mult despre activitatea
cilugarilor, pe care o desfisoari zi de zi in manistire, precum si unele obiecte de cult. In cadrul
planificarilor anuale sunt propuse teme care vizeaza cunoasterea anumitor traditii §i obiceiuri. Copiii
primesc multe informatii desprea acestea, dar prea putin iau contact cu mediul si specificul real al
acestota. Printr-o asfel de excursie copiii pot afla ce Tnseamna sa fii calugar si care sunt obiceiurile
legate de sarbatoarea Pastelui si taina spovedaniei.

Cunostintele cadrelor didactice despre anumiti pasi ai acestor obiceiuri este destul de limitata,
prin urmare se apeleaza la preot. Initierea excursiei are ca scop gasirea tuturor raspunsurilor la
intrebarile cu privire la acesti pasi, regulile de comportament intr-o méanastire. Un viitor cetatean
responsabil cu niste principii socio-culturale, religioase debuteaza inca de la gradinita.



I11. Proiectarea activitatii

3.1. Management si marketing:

Proiectarea programului pe saptamana ,,Scoala altfel” pe unitate s-a facut prin colaborarea
dintre toate cadrele didactice, urmarindu-se atingerea tuturor domeniilor de dezvoltare. In acelasi timp
s-au identificat si posibilii parteneri sociali care sa faciliteze accesul la anumite institutii sau
informatii. Particularizarea pe grupa a programului a presupus efortul educatoarelor de la grupa
coroborat cu disponibilitatea si deschiderea parintilor. Astfel, in urma unei sedinte s-a explicat
parintilor ce presupune saptamana ,,Scoala altfel” si s-a finalizat etapa de informare pentru grupa mare
I (Anexa 1), obtinandu-se sprijinul parintilor in desfasurarea tuturor activitatilor.

Programul a fost afisat la avizierul grupei, impreuna cu lamuririle necesare.

3.2. Competente generale vizate:
-educarea privind cunoasterea si respectarea unor obiceiuri de Pasti;
-dezvoltarea simtului civic si a unei atitudini de responsabilitate fata de semeni si fata de mediul
inconjurator.

3.3. Competente specifice:

-promovarea unui comportament civilizat in mijloacele de transport si toleranta fata de ceilalti
colegi;

-constientizarea importantei cunoasterii anumitor simboluri si obiceiuri religioase legate de
sarbatoarea Pastelui;

-cunoasterea regulilor de comportament intr-o manastire.
-incurajarea copiilor pentru a intampina intr-un mod corect sarbatoarea Pastelui;

-utilizarea corectd a unor insemne religioase precum §i observarea manastirii.

34. Valori si atitudini:
-dezvoltarea comportamentelor prosociale (cooperare, responsabilitate) si proactive (de initiativa);

-educarea trasaturilor pozitive de vointa si caracter : seriozitate, respect fatad de semeni si dragoste
pentru tot ce inseamna traditie si obiceiuri, mediul inconjurator, prietenie;

3.5. Rezultate anticipate:

-copiii vor cunoaste principalii pasi ce trebuie urmati inainte de taina spovedaniei si cea a
impartasaniei.
-utilizarea corectd a unor insemne religioase ;

- cunoasterea §i vizitarea in limitele posibile a lacasului de cult.

3.6.Resurse:
+* umane:-copiii grupei mari
-educatoarele implicate in activitate
-parinti
-asistenta gradinitei
-duhovnicul



+» materiale: -Gradinita ,,Casuta Fermecata” Gherla

-manastirea Nicula
-calculator
-aparat foto

+¢ financiare:-autofinantare

3.6. Strategia de documentare:

Ideea excursiei la manastirea Nicula a venit in urma discutiilor cu prescolarii si din dorinta
acestora de a afla cat mai multe lucruri legate de sarbatoarea Pastelui;

3.7. Strategia de documentare: Am inceput proiectarea acestei activitati ca urmare a

discutiilor avute cu parintii si cu copiii de la grupa de a merge intr-o excursie la o manastire.

Eu cunosteam manastirea,deoarece fusesem de multe ori §i am considerat ca aceasta excursie le

va fi utila si copiilor.

Cercetarea documentara a demarat pornind de la urmatoarele intrebari:
1-Care este rolul si misiunea unei manastiri?

2-Cum trebuie sa ne comportam intr-o manastire ?

3-Care este programul zilnic al cdlugarilor care slujesc acolo?

Am 1inceput sd culeg mai multe informatii despre viata monahald din discutia mea cu

duhovnicul meu care mi-a relatat ca manastirea este cunoscutd ca unul dintre cele mai vechi
asezaminte monahale din spatiul romanesc-1552. In fiecare an pe data de 15 august, este loc de
pelerinaj datorita Icoanei cu chipul Maicii Domnului, Icoana facatoare de minuni.

Toate aceste informatii le-am spus copiilor pentru a le starni interesul, curiozitatea si dorinta

pentru desfasurarea acestei activitati.

e

IV. Demersul didactic

4.1. Etape:

Identificarea nevoii copiilor de a cunoaste cat mai multe despre obiceiurile pascale si
activitatea calugarilor a constituit unul dintre subiectele de discutie cu parintii;

Sprijinul parintilor in procurarea de materiale necesare accesibilizarii informatiei;
Pregatirea documentatiei necesare realizarii excursiei- cerere catre directiune, tabel cu
prescolarii prezenti si declaratia pe propria raspundere cu privire la securitatea copiilor atat in
timpul deplasarii spre manastire cét §i pe durata intregii excursii i intoarcerea la gradinita;
Documentarea cadrelor didactice astfel incat informatia transmisa sa fie accesibila copiilor,
interesanta;

Pregatirea materialului didactic necesar;

Transmiterea unor cunostinte legate de sarbatoarea de Pasti;

Enumerarea regulilor de comportare intr-o manastire si intr-un mijloc de transport;
Implicarea parintilor in timpul excursiei-deplasarea spre/dinspre manastire;

Observarea lacasului de cult precum si unele obiecte religioase;

. Evaluarea cunostintelor insusite printr-un desen liber.

4.2. Metodologie:

Activitatea ,,Micii excursionisti” s-a desfasurat sub forma unei excursii desfasurate la

Manaatirea Nicula. Daca prima parte a activitatii s-a desfasurat la gradinita si s-a constituit intr-o
secventa mai mult teoretica (anuntarea temei, prezentarea unor imagini cu locul unde este amplasata



manastirea), a doua parte a fost mult mai solicitanta. Parintele Macarie le-a prezentat copiilor
manastirea, atdt cea noua cat si pe cea veche, precum si anumite obiceiuri legate de sarbatoarea
Pastelui printre care si taina spovedaniei si impartasaniei. Dupa aceste cunostinte teoretice, copiii au
fost Impartasiti, adica acel ritual de curatire al sufletului inainte de marea sarbatoare.

Asigurarea feed-back-ului s-a realizat la gradinita, unde copiii si-au impartasit impresiile cu
privire la excursia efectuata, iar educatoarea a reusit sa sublinieze cateva aspecte importante care tin de
intampinarea intr-un mod corect a acestei sarbatori. Activitatea s-a incheiat cu o poezie care se
numeste ,,De Pasti” si pe care educatoarea a citit-o copiilor.

Metode folosite: conversatia, explicatia, expunerea, observarea, jocul de rol, problematizarea,
demonstratia.

4.3. Evaluare:

Copiii au colorat cate o fisa cu ceea ce au observat acolo, pe care am afisat-o la un panou. Am
utilizat chestionare de evaluare a activitatii pentru parinti. D-na asistenta, d-nele educatoare si parintii
care ne-au insotit au fost placut impresionati de comportamentul civilizat al copiilor si de interesul
manifestat de acestia pe tot parcursul excursiei .

Aceastd excursie a avut un impact pozitiv asupra copiilor si parintilor, lucru rezultat din
discutiile purtate ulterior cu acestia.

V. Feedback, reflectii:

5.1. Reflectii ale cadrului didactic:
Pe tot parcursul activitdtii nu se reliefeazd doar o invatare sistematizatd, ci se creioneaza
pregnant o Invatare prin descoperire si intuitie, bazata pe dezvoltarea de valori si atitudini.

5.2. Reflectii ale copiilor/ elevilor/ beneficiarilor:

In urma desfasurarii acestei excursii, copiii au invitat multe lucruri legate de Sarbatoarea
Pastelui, sa fie mai disciplinati, mai sociabili in relatiile cu colegii si cu adultii, mai responsabili in
actiunile Intreprinse in gradinita si in afara acesteia.

5.3. Concluzii. Exemplu de buna practica:

Aceastd excursie este un exemplu de buna practica in cadrul activitdtilor din sdptdmana
»ocoala Altfel” deoarece este o activitate care se desfasoard intr-un cadru nou, placut copiilor si
parintilor, in care copiii au oportunitatea de a cunoaste si dezvolta adevarate valori, atitudini si
comportamente ca mod de viata.

V1. Anexe:

Calendarul activitatilor (anexa 1)

Chestionar pentru parinti (anexele 2 si 3)

Fotografii (anexa 4)

Produse realizate de copii (expozitie —,,Ce am vazut in excursie ?”’-anexa 5)

¥ X% X *



Anexa 1

Calendarul activititilor educative la grupa mare I
desfasurate in saptamana ,,SCOALA ALTFEL”
02.04 - 06.04.2012

Ziua Denumirea Tipul Resurse umane Locul de Responsabil Evaluarea
activititii activititii urseu desfisurare P activititii
Luni »SPORTUL E Prescolarii Curtea gradinitei | Dobocan Anca
02.04. SANATATE” Competitii grupei mari Terenul de sport | Tanasa Fotografii
2012 sportive Educatoare Monica Liuta | Diplome
Parinti
Marti ,,MICII Excursie Prescolarii Manastirea Dobocan Anca
03.04 EXCURSIONISTI” grupei mari Nicula Tanasa Fotografii
2012 Educatoare Monica Liuta
Miercuri »S.0.S. Actiune de Toti prescolarii Parcul Toate Fotografii
04.04 u NATURA” voluntariat gradinitei Municipiului educatoarele
: Educatoare Gherla si gradinitei
2012 . L ’
imprejurimile

Joi »IN Ateliere de Pregcolari Sala de grupa Dobocan Anca | Expozitie cu
05.04 ASTEPTAREA lucru Educatoare Tanasa vanzare
2012 PASTELUI” Parinti Monica Liuta
Vineri ,,CANTEC, D@NS Jocuri cu text si | Prescolari Sala de grupa Dobocan Anca | Fotografii
06.04 SI VOIE BUNA” cant Educatoare Tanasa

2012

Monica Liuta




Anexa 2
CHESTIONAR PENTRU PARINII

1. Cu ce mijloc de transport doriti sa mergem in excursie ?

6. Considerati ca excursia este o metoda buna de a socializa si interactiona cu copii §i persoane
adulte din afara gradinitei ?

Anexa 3

CHESTIONAR DE EVALUARE A ACTIVITATILOR DIN CADRUL SAPTAMANII
,SCOALA ALTFEL”

1. Aveti informatii despre programul Saptamana ,,Scoala Altfel”,desfasurat in gradinita in care
studiaza fiul/fiica dvs.?
a) da
b) nu

2. De unde aveti aceste informatii ?
a) de la fiul/fiica dvs.
b) de la gradinita,cadrele didactice
c) din presa

3. Enumerati 3 aspecte pozitive si 3 aspecte care ati dori sa se schimbe legate de ceea ce stiti
despre desfasurarea programului ,,Scoala Altfel” in gradinita la care este inscris fiul/fiica
dumneavoastra:

Aspecte pozitive:



Anexa 4 FOTOGRAFII
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