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PPRROOGGRRAAMMEE  DDEE  FFOORRMMAARREE  AACCRREEDDIITTAATTEE  

CCOOMMUUNNIICCAARREE  ¤¤II   LLEEAADDEERRSSHHIIPP  
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JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ȵ#ÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÌÅÁÄÅÒÓÈÉÐȱ ÁÒÅ 

ÄÒÅÐÔ ÓÃÏÐ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ 
ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅ ÁÌÅ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔÅ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ 
ÁÓÉÇÕÒáÒÉÉ ÕÎÅÉ ÃÏÍÕÎÉÃáÒÉ ÅÆÉÃÉÅÎÔÅ ÿÎÔÒÅ ÃÁÄÒÅÌÅ 
ÄÉÄÁÃÔÉÃÅȟ ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ĥÉ ÅÌÅÖÉȟ ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ĥÉ 
ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÎ É ÁÉ ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÉ ÌÏÃÁÌÅȢ 0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÖÉÚÅÁÚá ÎÕ 
ÎÕÍÁÉ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÃÉ ĥÉ 
ÓÃÈÉÍÂÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÁÔÉÔÕÄÉÎÉȟ ÁÆÉÒÍÁÒÅÁ ÒÅÓÐÅÃÔÕÌÕÉ  ÆÁ á ÄÅ 
ÉÎÔÅÒÌÏÃÕÔÏÒÉȟ ÐÒÉÎÃÉÐÉÁÌÉÔÁÔÅÁ ÿÎ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅȟ ÁÓÅÒÔÉÖÉÔÁÔÅÁȢ  
Cadrele didactice participante la programul de formare 
ÖÏÒ ÁÖÅÁ ÐÏÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ Á ÄÅÖÅÎÉ ÅØÐÅÒ É ÿÎ ÌÅÁÄÅÒÓÈÉÐȟ ÄÅ 
a-ĥÉ ÅØÅÒÃÉÔÁ ÃÕ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÉÓÍ ÒÏÌÕÌ ÄÅ ÌÉÄÅÒȟ ÄÅ Á 
ÃÏÎÓÏÌÉÄÁ ÉÍÁÇÉÎÅÁ ĥÃÏÌÉÉ ÿÎ ÃÁÒÅ ÿĥÉ ÄÅÓÆáĥÏÁÒá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁȟ 
ÄÅ Á ÃÏÎÔÒÉÂÕÉ ÌÁ ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÐÒÅÓÔÉÇÉÕÌÕÉ ÁÃÅÓÔÅÉÁ ÿÎ 
contextul comunitar local. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  ρςπ ÏÒÅ ɉρρφ ÄÅ ÏÒÅ ÆÁ á ÿÎ ÆÁ á ÿÎ ÆÁ áȟ  τ ÏÒÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ 
ÆÉÎÁÌáɊ ɀ 30 de credite profesionale transferabile 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅ 

ςȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÃÏÎÄÕÃÅÒÅ ĥÉ ÃÏÏÒÄÏÎÁÒÅ 
σȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅ Á ÔÅÈÎÏÌÏÇÉÉÌÏÒ ÉÎÆÏÒÍÁ ÉÏÎÁÌÅ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

$ρȢ#ÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÉ ÐÕÂÌÉÃÅ 
D2.Leadershipul - arta de a conduce 
$σȢ#ÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÿÎ ÓÆÅÒÁ ÏÎ-line 
$τȢ%ÌÅÍÅÎÔÅ ÄÅ ÐÓÉÈÏÌÏÇÉÁ ÁÄÕÌ ÉÌÏÒ ĥÉ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ 
ÐÅÒÓÏÎÁÌá 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§))  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 2 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  !ÎÉĥÏÁÒÁ PAVELEA ɀ !ÓÉÔÅÎÔ $ÒȢ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ "ÁÂÅĥ ɀ 

Bolyai ɀ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÔÉÉÎ Å ÐÏÌÉÔÉÃÅ ĥÉ administrative 
Ionica Nadia TORGE ɀ0ÒÏÆȢ ,ÉÃÅÕÌ 4ÅÈÎÏÌÏÇÉÃ ȵ!ÌÅØÁÎÄÒÕ 
"ÏÒÚÁȱ 
#ÏÎÓÔÁÎ Á 34A.#%3#5 ɀ director adjunct Colegiul Tehnic 
Energetic 
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Kati MIHALYFALVI ɀ profesor Liceul Teologic Reformat 
Mihaela POPESCUɀ director Casa Corpului Didactic Cluj 
Pompilia HERMAN, Liliana Dana LUNG, Dina Maria 
PRIPON, Ileana Iepure, Dana Zoe MATEESCU ɀ profesori 
ÍÅÔÏÄÉĥÔÉȟ #ÁÓÁ #ÏÒÐÕÌÕÉ $ÉÄÁÃÔÉÃ #ÌÕÊ 
Dorina KUDOR ɀ Profesor  Liceul  Teoretic  Ghoerghe  
¤ÉÎÃÁÉ 
Maria MICLEA, Stanca &A'A$!2, Crina 2A$5 )5, Luciana 
425 A, ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒ 

.)6%,5, $% 02%'A4)2%  Studii universitare, postuniversitare, doctorale 
COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dana Zoe MATEESCU 

3. CRITERII ECONOMICE 
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 60 
COSTUL PROGRAMULUI /CURSANT 450 
COSTUL PROGRAMULUI  27000 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,75 
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EEDDUUCCAAӃӃIIEE  TTIIMMPPUURRIIEE  IINNCCLLUUZZIIVVAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI Program acreditat 25 credite 
05",)# ).4A 6):!4  Cadrele ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, 
utilitate)  

4Ï É ÃÏÐÉÉÉ ÁÕ ÄÒÅÐÔÕÌ ÌÁ Ï ÅÄÕÃÁ ÉÅ ÄÅ ÃÁÌÉÔÁÔÅȢ %ÄÕÃÁ ÉÁ 
ÉÎÃÌÕÚÉÖá Åste un proces, nu un fapt.Incluziunea este deseori 
ÁÓÏÃÉÁÔá ÃÕ ÅÄÕÃÁ ÉÁ ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÃÕ ÎÅÖÏÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅ  speciale, dar 
ÅÓÔÅ ÖÏÒÂÁ ÄÅ ÕÎ ÃÏÎÃÅÐÔ ÍÁÉ ÌÁÒÇ ÖÉÚÝÎÄ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÒÅÁ ÔÕÔÕÒÏÒ 
ÃÁÔÅÇÏÒÉÉÌÏÒ ÄÅ ÃÏÐÉÉ ÌÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÅ ÄÅÓÆáĥÕÒÁÔÅ ÿÎ ÕÎÉÔá ÉÌÅ ÄÅ 
ÿÎÖá áÍÝÎÔȢ 

DURATA (nr. total de ore de 
formare)  

89 ore 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ!ÄÁÐÔÁÒÅÁ ÐÒÉÎÃÉÐÉÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ÉÎÃÌÕÚÉÖÅ ÌÁ ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔá ÉÌÅ ÄÅ 

ÖÝÒÓÔá ĥÉ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌÅ ÁÌÅ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒÉÌÏÒȠ 
ςȢ0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ĥÉ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÃÏÎ ÉÎÕÔÕÒÉÌÏÒ ÉÎÓÔÒÕÃÔÉÖ-
ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ÄÉÎ ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖÁ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ÔÉÍÐÕÒÉÉ ÉÎÃÌÕÚÉÖÅȠ 
3.Gestionarea ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÐÒÏÂÌÅÍÅÌÏÒ ÄÅ ÃÏÍÐÏÒÔÁÍÅÎÔ ÿÎ ÇÕÐÁ 
ÄÅ ÃÏÐÉÉ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒÉȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÐÓÉÈÉÃá Á ÃÏÐÉÌÕÌÕÉ ÄÅ ÌÁ ÎÁĥÔÅÒÅ ÌÁ φȾχ ÁÎÉ ɉςρ 
ore); 
-ςȢ -ÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÇÒÕÐÅÉ ÄÅ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒÉ ɉςρ ÏÒÅɊȠ 
M3. Managementul comportamentului ÌÁ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒÉ ɉςρ ÏÒÅɊȠ 
-τȢ %ÄÕÃÁ ÉÁ ÐÅÎÔÒÕ ÔÏ É ɉςςÏÒÅɊȠ 
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá ɉτ ÏÒÅɊ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017 1 
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

4ÅÓÔ ÇÒÉÌá 
Scenariu didactic 
0ÌÁÎ ÄÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÅ ÐÅÎÔÒÕ Ï ÓÉÔÕÁ ÉÅ ÐÒÏÂÌÅÍá 
0ÌÁÎ ÄÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌÉÚÁÔ ɉ0)0Ɋ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Lolica 4A4!25ȟ Inspector Ħcolar, Inspectoratul ¥colar JudeĪean Cluj 

Silvia §).)#Aȟ ÄÉÒÅÃÔÏÒȟ ¥ÃÏÁÌÁ 'ÉÍÎÁÚÉÁÌá ȟȟ(ÏÒÅÁȱȟ #ÌÕÊ-Napoca 
Carmen .%'2%!ȟ ÄÉÒÅÃÔÏÒȟ 'ÒáÄÉÎÉĪÁ ÃÕ 0ÒÏÇÒÁÍ 0ÒÅÌÕÎÇÉÔ ȟȟ2ÁÚá ÄÅ 
ÓÏÁÒÅȱȟ #ÌÕÊ-Napoca 
 Emilia "/$%!ȟ ÅÄÕÃÁÔÏÁÒÅȟ 'ÒáÄÉÎÉĪa cu  Program  Prelungit 
ȟȟ!ÃÁÄÅÍÉÁ ÐÉÔÉÃÉÌÏÒȱȟ #ÌÕÊ-Napoca 
Luciana TRU§A, ÄÉÒÅÃÔÏÒȟ 'ÒáÄÉÎÉĪa cu Program Prelungit ,,Lumea 
ÐÒÉÃÈÉÎÄÅÉÌÏÒȱȟ  #ÝÍÐÉÁ 4ÕÒÚÉÉ 
Ana- Maria "A)%3#5,  psiholog CJRAE, Cluj-Napoca,  
Ana Maria MOLDOVAN,  profesor,  ¥ÃÏÁÌÁ 'ÉÍÎÁÚÉÁÌá ȟȟ(ÏÒÅÁȱȟ    
Cluj-Napoca 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare 
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COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina BOCA 

3. CRITERII ECONOMICE   
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 40 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 350 
COSTUL PROGRAMULUI  14000 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,93 
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EEDDUUCCAA§§IIEE  PPSSIIHHOOMMOOTTRRIICCAA  ¥¥II   EEXXPPEERRIIEENN§§IIAALLAA  PPEENNTTRRUU  __NNVVAA§§AAMM==NNTTUULL  

PPRREE¥¥CCOOLLAARR  ¥¥II   PPRRIIMMAARR  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) 0ÒÏÇÒÁÍ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕá ÁÃÒÅÄÉÔÁÔ ÐÒÉÎ OM nr. 

5031/26.08.2016, categoria 2,  15 credite profesionale 
transferabile. 

05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÃÁÒÅ ÿĦÉ 
ÄÅÓÆáĦÏÁÒá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÿÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅĦÃÏÌÁÒ ĦÉ ÐÒÉÍÁÒ. 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  _Î ÃÏÎÔÅØÔÕÌ ÓÏÃÉÅÔáĪÉÉ ĦÃÏÌÁÒÅ ÃÏÎÔÅÍÐÏÒÁÎÅ ÄÉÎ 
2ÏÍÝÎÉÁ ÓÅ ÉÍÐÕÎÅ Ï ÃÏÌÁÂÏÒÁÒÅ ÄÉÒÅÃÔá ĦÉ ÁÃÔÉÖá ÿÎÔÒÅ 
ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÕ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ ÅÄÕÃÁĪÉÅÉ ÆÉÚÉÃá ĦÉ ÓÐÏÒÔ 
ĦÉ ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÕ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ ÐÒÅĦÃÏÌÁÒ 
ĦÉ ÐÒÉÍÁÒȢ !ÃÅÁÓÔá ÃÏÌÁÂÏÒÁÒÅ ÃÏÎÄuce la omogenizarea 
clasei de elevi. 

  3ÏÃÉÅÔÁÔÅÁ ÃÏÎÔÅÍÐÏÒÁÎáȟ ÃÁÒÁÃÔÅÒÉÚÁÔá ÄÅ Ï 
ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÔÅÈÎÏÌÏÇÉÃá ÆáÒá ÐÒÅÃÅÄÅÎÔȟ ÃÁÒÅ Á ÄÉÍÉÎÕÁÔ 
ÐÏÎÄÅÒÅÁ ÅÆÏÒÔÕÌÕÉ ÆÉÚÉÃ ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÅ ÃÏÔÉÄÉÅÎÅȟ Á ÃÏÎÄÕÓ 
ÏÍÕÌ ÓÐÒÅ ÓÅÄÅÎÔÁÒÉÓÍ ÃÁÒÅȟ ÃÕÐÌÁÔ ÃÕ ÓÔÒÅÓÕÌ ĥÉ 
supraaliÍÅÎÔÁ ÉÁ ɉÄÅÆÉÎÉÔÅ ÐÅ ÐÌÁÎ ÍÏÎÄÉÁÌ ÃÁ ȵÐÅÒÉÃÏÌÕÌ 
ÃÅÌÏÒ ÔÒÅÉ 3ͼɊȟ ÁÔÅÎÔÅÁÚá ÌÁ ÅÖÏÌÕ ÉÁ ÂÉÏÌÏÇÉÃá ĥÉ ÐÓÉÈÉÃá Á 
ÆÉÉÎ ÅÉ ÕÍÁÎÅȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  60 de ore -15 credite profesionale transferabile  
ɉρυ ÏÒÅ  ÁÃÔÉÖÉÔá É ÔÅÏÒÅÔÉÃÅ ɀ 39 de ore ÁÃÔÉÖÉÔá É ÐÒÁÃÔÉÃÅ ɀ 
6 ore de evaluare) 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. AdÁÐÔÁÒÅÁ ÐÒÉÎÃÉÐÉÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁĪÉÅÉ ÐÅÎÔÒÕ ÔÏĪÉ ÌÁ 

ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔáĪÉÌÅ ÃÏÌÅÃÔÉÖÕÌÕÉ ÃÌÁÓÅÉ ÄÅ ÅÌÅÖÉ ÄÉÎ ÃÉÃÌÕÌ 
primar prin intermediul programului adaptat de  ÅÄÕÃÁĪÉÅ 
ÆÉÚÉÃáȠ 
2. 0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ĦÉ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÃÏÎ ÉÎÕÔÕÒÉÌÏÒ ÉÎÓÔÒÕÃÔÉÖ-
ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ÄÉÎ ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖÁ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ÔÉÍÐÕÒÉÉ ÉÎÃÌÕÚÉÖÅȠ 
3. 0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉ ÉÎÔÅÇÒÁÔÅȟ ĪÉÎÝÎÄ ÃÏÎÔ ÄÅ ÎÏÉÌÅ 
ÃÅÒÉÎĪÅ ÁÌÅ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌÕÉ ÎÁĪÉÏÎÁÌȟ ÐÕÎÝÎÄÕ-se accent pe 
activitatea de joc. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1.!ÃÔÉÖÉÔáĪÉ ÐÓÉÈÏÍÏÔÒÉÃÅ ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔÕÌ ÃÏÌÁÂÏÒáÒÉÉ 
ÁÃÔÏÒÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌÉ-19 ore; 
M2.!ÄÁÐÔÁÒÅÁ  ÅØÅÒÃÉĪÉÉÌÏÒ ÆÉÚÉÃÅ ÌÁ ÐÏÓÉÂÉÌÉÔáĪÉÌÅ ÍÅÄÉÕÌÕÉ  
ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌ ÅØÉÓÔÅÎÔ-19 ore; 
M3.Jocul ɀ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔá ÉÎÔÒÉÎÓÅÃá Á ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÅÄÕÃÁÔÉÖ ÿÎ 
ciclul primar -19 ore; 
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá-3ore. 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

%ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÃÏÎÔÉÎÕá ɉ ÏÂÓÅÒÖÁÒÅȟ ÆÅÅÄÂÁÃËɊ 
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá ɉÐÏÒÔÏÆÏÌÉÕÌ ÃÕÒÓÁÎÔÕÌÕÉɊ 
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2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Carmen NEGREA ɀ ÐÒÏÆÅÓÏÒ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ 

ÐÒÅĦÃÏÌÁÒȟ ÇÒÁÄÕÌ ÄÉÄÁÃÔÉÃ )ȟ 'ÒáÄÉÎÉĪÁ ȱ2ÁÚá ÄÅ 3ÏÁÒÅȱ #ÌÕÊ-
Napoca ; 
Rodica-Alina ISTRATE ɀ ÐÒÏÆÅÓÏÒ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ 
ÐÒÉÍÁÒȟ ¥ÃÏÁÌÁ 'ÉÍÎÁÚÉÁÌá ȱ)ÏÎ #ÒÅÁÎÇáȱ #ÌÕÊ-Napoca; 
Edmund IENEI ɀ profesor metodist Casa Corpului Didactic 
Cluj 

NIVELUL DE 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Edmund IENEI 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 40 

COSTUL PROGRAMULUI /CURSANT 250 

COSTUL PROGRAMULUI  10000 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

4,16 
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EEVVAALLUUAARREE  PPEENNTTRRUU  EEVVOOLLUUӃӃIIAA  __NN  CCAARRIIEERRAA  DDIIDDAACCTTIICCAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ 
!#4)6)4A )) 

0ÒÏÇÒÁÍ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕá ÁÃÒÅÄÉÔÁÔ ÐÒÉÎ /- ÎÒȢ 
5990/16.12.2015, categoria 1,  30 credite profesionale 
transferabile 

05",)# ).4A 6):!4  0ÅÒÓÏÎÁÌ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÄÅ ÐÒÅÄÁÒÅ ÄÉÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  Programul de formare are ca scop ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ 

de evaluare a cadrelor diÄÁÃÔÉÃÅ ĥÉ Á ÕÎÅÉ ÅØÐÅÒÔÉÚÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ 
ÐÅÎÔÒÕ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ ÌÕÃÒáÒÉÌÏÒ ÓÃÒÉÓÅ ÁÌÅ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÁÒÅ 
ÐÁÒÔÉÃÉÐá ÌÁ ÃÏÎÃÕÒÓÕÒÉÌÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅȢ 

DURATA (nr. total de ore de 
formare)  

120 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Operarea cu ÓÉÓÔÅÍÕÌ ÃÏÎÃÅÐÔÕÁÌ ÓÐÅÃÉÆÉÃ ÔÅÏÒÉÅÉ  ĦÉ ÐÒÁÃÔÉÃÉÉ 

ÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒÅ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÔÉÖÅȠ 
2. Abordarea ÿÎÔÒ-Ï ÖÉÚÉÕÎÅ ÉÎÔÅÇÒÁÔÉÖá Á ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÅÖÁÌÕÁÔÉÖ 
ÃÕ ÃÅÌÅÌÁÌÔÅ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÅ ÁÌÅ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÄÅ ÿÎÖáĪÁÒÅȟ 
respectiv predare-ÿÎÖáĪÁÒÅ;  

3. )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÄÉÆÅÒÅÎĪÅÌÏÒ ÄÉÎÔÒÅ ÓÕÂÉÅÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ĦÉ 
ÓÕÂÉÅÃÔÉÖÉÓÍ ÿÎ ÅÖÁÌÕÁÒÅȠ 

4.  $ÅÍÏÎÓÔÒÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÂÕÎÅ ÿÎĪÅÌÅÇÅÒÉ ĦÉ ÁÐÌÉÃÁÒÅ Á ÎÏÒÍÅÌÏÒ 
ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÃÅ ÐÒÉÖÉÎÄ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ĦÉ ÄÅÓÆáĦÕÒÁÒÅÁ 
ÅØÁÍÅÎÅÌÏÒȾÃÏÎÃÕÒÓÕÒÉÌÏÒ ÄÉÎ ÓÉÓÔÅÍÕÌ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ 
preuniversitar ; 

5. Elaborarea de instrumente / probe de ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÃÁÒÅ Óá 
ÿÎÄÅÐÌÉÎÅÁÓÃá ÃÒÉÔÅÒÉÉÌÅ ÄÅ ÖÁÌÉÄÉÔÁÔÅȟ ÆÉÄÅÌÉÔÁÔÅ ĥÉ 
ÓÐÅÃÉÆÉÃÉÔÁÔÅ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÐÅÎÔÒÕ ÃÁÒÅ ÓÕÎÔ ÄÅÓÔÉÎÁÔÅȠ 

6. !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÒÉÇÕÒÏÁÓá Á ÓÉÓÔÅÍÕÌÕÉ ÃÏÎÃÅÐÔÕÁÌ ÁÓÉÍÉÌÁÔ ÿÎ 
ÐÒÁÃÔÉÃÁ ÄÏÃÉÍÏÌÏÇÉÃáȠ 

7. 0ÒÏÍÏÖÁÒÅÁ ÃÏÎĪÉÎÕÔÕÒÉÌÏÒ ĦÉ ÐÒÉÎÃÉÐÉÉÌÏÒ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ 
docimologiei ÐÒÉÖÉÎÄ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ĦÉ ÄÅÓÆáĦÕÒÁÒÅÁ 
ÅØÁÍÅÎÅÌÏÒ Ⱦ ÃÏÎÃÕÒÓÕÒÉÌÏÒ ÄÉÎ ÓÉÓÔÅÍÕÌ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ 
preuniversitar;  

8. 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÁÄÅÃÖÁÔá Á ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÿÎ 
ÄÅÓÆáĦÕÒÁÒÅÁ ÐÒÏÂÅÌÏÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÓÃÒÉÓá Ⱦ ÏÒÁÌáȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. #ÕÒÒÉÃÕÌÕÍ  ÓÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÿÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
-ςȢ %ÖÁÌÕÁÔÏÒÕÌ ÿÎÔÒÅ ÓÕÂÉÅÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ĦÉ ÏÂÉÅÃÔÉÖÉÔÁÔÅ 
M3. Elaborarea de instrumente/ probe de evaluare. Factori 
ÐÅÒÔÕÒÂÁÔÏÒÉ ÿÎ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ ÌÕÃÒáÒÉÌÏÒ ÓÃÒÉÓÅ 
M4. 3ÐÅÃÉÆÉÃÕÌ ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÿÎ ÓÉÔÕÁ ÉÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅ ÄÉÖÅÒÓÅȡ 
ÅØÁÍÅÎÅÌÅ ĥÉ ÃÏÎÃÕÒÓÕÒÉÌÅ ÎÁ ÉÏÎÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 
ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȟ ÐÒÉÎ ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÕÌ ÁÐÌÉÃáÒÉÉ ÄÅ 
ÐÒÏÂÅ ÓÃÒÉÓÅȟ ÏÒÁÌÅ ĥÉ ÐÒÁÃÔÉÃÅ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ Ánului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 2 
TRIM. I  - 2017 2 TRIM. III - 2017  
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-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

%ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÃÏÎÔÉÎÕá ɉ ÏÂÓÅÒÖÁÒÅȟ ÆÅÅÄÂÁÃËɊ 
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá ɉÐÏÒÔÏÆÏÌÉÕÌ cursantului) 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )   &ÏÒÍÁÔÏÒÉ ÁÃÒÅÄÉÔÁĪÉ  
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORULUI 

Universitar  

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia Herman 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 100 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 300 
COSTUL PROGRAMULUI  30000 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

2,5 
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MMAANNAAGGEEMMEENNTTUULL  AACCTTIIVVIITTAAӃӃIILLOORR  EEDDUUCCAATTIIVVEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program acreditat 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ  
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)       0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÐÒÏÐÕÓ ÓÅ ÁÄÒÅÓÅÁÚá ÃÁÄÒÅÌÏÒ 

ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÃÁÒÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃáȟ 
ÐÒÏÉÅÃÔÅÁÚá ĥÉ ÄÅÒÕÌÅÁÚá ÁÃÔÉÖÉÔá É ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔ 
ÆÏÒÍÁÌ ÓÁÕ ÎÏÎÆÏÒÍÁÌȟ ÅØÔÒÁÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒÅ ĥÉ ÅØÔÒÁĥÃÏÌÁÒÅȟ 
ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌ ÓÁÕ ÿÎ ÅÃÈÉÐÅ ÉÎÔÅÒdisciplinare, pe tot parcursul 
ÁÎÕÌÕÉ ĥÃÏÌÁÒ ĥÉȟ ÿÎ ÓÐÅÃÉÁÌȟ ÿÎ ȵ3áÐÔáÍÝÎÁ ÁÌÔÆÅÌȢ 
     0ÒÉÎ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÅ ÆÏÒÍÕÌÁÔÅȟ ÐÒÏÇÒÁÍÕÌ ÕÒÍáÒÅĥÔÅ 
ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÓÔÁÎÄÁÒÄÅÌÏÒ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕá ÐÅÎÔÒÕ 
ÆÕÎÃ ÉÁ ÄÅ ÐÒÏÆÅÓÏÒ ÃÕ ÔÏÁÔÅ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÅÌÅ ÁÃÅÓÔÏÒÁȡ 
ÃÏÍÐÅÔÅÎ Å ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÃÅȟ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅȟ 
ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅȟ ÐÓÉÈÏÓÏÃÉÁÌÅȟ ÔÅÈÎÉÃÅ ĥÉ ÔÅÈÎÏÌÏÇÉÃÅ ĥÉ ÄÅ 
management al carierei. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  φπ ÄÅ ÏÒÅ ɉτυ ÄÅ ÏÒÅ ÆÁ á ÿÎ ÆÁ á ÿÎ ÆÁ áȟ ω ÏÒÅ ÌÁ ÄÉÓÔÁÎ áȟ φ 
ore evaluare)- 15 credite profesionale transferabile 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1.$ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÁÂÉÌÉÔá ÉÌÏÒ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅ Á ÕÔÉÌÉÚÁ 

tehnologia web 2.0 ca suport pentru proiectarea, 
ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ĥÉ ÄÉÓÅÍÉÎÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ɀ 17 
ore; 
ςȢ0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁȟ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ĥÉ  ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ 
instructiv - ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ÿÎ ÃÏÌÁÂÏÒÁÒÅ ÃÕ ÔÏĪÉ ÂÅÎÅÆÉÃÉÁÒÉÉ 
procesului educativ ɀ 24 ore; 
σȢ!ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÓÔÒÁÔÅÇÉÉÌÏÒ ÄÅ ÍÁÒËÅÔÉÎÇ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ÿÎ 
ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁȟ ÄÅÓÆáĥÕÒÁÒÅÁ ĥÉ ÄÉÓÅÍÉÎÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÉÎ 
ȵ3áÐÔáÍÝÎÁ ÁÌÔÆÅÌȱ ɀ 16 ore 
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá - 3 ore. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

1. Blogul ɀ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔ ×ÅÂ ςȢπ ÿÎ ÓÐÒÉÊÉÎÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ 
educative; 
2.DÅÓÉÇÎÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅȠ  
σȢ -ÁÒËÅÔÉÎÇÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅȢ 

CALENDARUL 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 2 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Mihaela POPESCU ɀ director Casa Corpului Didactic Cluj 

Amalia '52:A5 ɀ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ÅÄÕÃÁ ÉÅ ÐÅÒÍÁÎÅÎÔáȟ 
)ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¤ÃÏÌÁÒ *ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
Ileana IEPURE ɀ coordonator Centrul Reginal de Resurse 
ÐÅÎÔÒÕ %ÄÕÃÁ ÉÅ #ÉÖÉÃá 
Dina PRIPON, Liliana Dana LUNG, Dana Zoe MATEESCU, 
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Pomplilia HERMAN ɀ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÍÅÔÏÄÉĥÔÉȟ #ÁÓÁ #ÏÒÐÕÌÕÉ 
Didactic Cluj  
Dorina KUDOR ɀ ÐÒÏÆÅÓÏÒȟ ,ÉÃÅÕÌ 4ÅÏÒÅÔÉÃ ȵ'ÈȢ ¤ÉÎÃÁÉȱȟ        
Cluj-Napoca 
Anca PETRIUC ɀ profesor, Colegiul Tehnic Energetic,          
Cluj-Napoca 
Daniela ILEA ɀ ÐÒÏÆÅÓÏÒȟ ¤ÃÏÁÌÁ 'ÉÍÎÁÚÉÁÌá ȵ!ÖÒÁÍ IANCUȱȟ 
Cluj-Napoca 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana LUNG 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 40 
COSTUL PROGRAMULUI /CURSANT 250 
COSTUL PROGRAMULUI  10000 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

4,17 
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MMAANNAAGGEEMMEENNTTUULL  CCAALLIITTAA§§II II   ¥¥II   PPEERRFFOORRMMAANN§§AA  EEDDUUCCAA§§IIOONNAALLAA  __NN  

SSIISSTTEEMMUULL  DDEE  __NNVVAA§§AAMM==NNTT  PPRREEUUNNIIVVEERRSSIITTAARR  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) 0ÒÏÇÒÁÍ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕá ÁÃÒÅÄÉÔÁÔ ÐÒÉÎ /- ÎÒȢ 

3365/29.04.2014, categoria 3, 15 credite profesionale 
transferabile 

05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ĦÉ ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÁÕØÉÌÉÁÒ ɉÓÅÃÒÅÔÁÒÅȟ 
administratori financiari, bibliotecari, informaticieni) din 
ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  Programul de formare are ca scop ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÃÁÌÉÔá ÉÉ 
ÁÃÔÕÌÕÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ÐÒÉÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎ Å ÿÎ 
ÖÅÄÅÒÅÁ ÍÏÎÉÔÏÒÉÚáÒÉÉȟ ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ  
ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ĥÉ ÅÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÄÏÃÕÍÅÎÔÅÌÏÒ ÏÒÇÁÎÉÚÁĪionale.  
0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÿĦÉ ÐÒÏÐÕÎÅ Óá ÇáÓÅÁÓÃá ÐÕÎÃÔÅÌÅ 
ÃÏÍÕÎÅ ÿÎÔÒÅ ÃÅÌÅ ÄÏÕá ÁÃÔÅ ÎÏÒÍÁÔÉÖÅȟ LEGEA nr. 
ψχȾςππφ ÐÅÎÔÒÕ ÁÐÒÏÂÁÒÅÁ /ÒÄÏÎÁÎ ÅÉ ÄÅ ÕÒÇÅÎ á Á 
Guvernului nr. χυȾρςȢπχȢςππυ ÐÒÉÖÉÎÄ ÁÓÉÇÕÒÁÒÅÁ ÃÁÌÉÔá ÉÉ 
ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ĦÉ /ÒÄÉÎÕÌ -&0 ÎÒȢ ωτφȾςππυ ÐÒÉÖÉÎÄ ÁÓÉÇÕÒÁÒÅÁ 
ÃÏÎÔÒÏÌÕÌÕÉ ÉÎÔÅÒÎ ÍÁÎÁÇÅÒÉÁÌȟ ÿÎ ÓÃÏÐÕÌ ÅÆÉÃÉÅÎÔÉÚáÒÉÉ 
ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅÓÆáĦÕÒÁÔÅ ÐÅÎÔÒÕ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÕÎÕÉ 
ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ÁÌ ÃÁÌÉÔáĪÉÉ ÐÅÒÆÏÒÍÁÎÔȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  60 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1.5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖá ĥÉ ÃÏÎÃÒÅÔá Á ÌÅÇÉÓÌÁĪÅÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ   

ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌÕÉ ÃÁÌÉÔá ÉÉȢ  
ςȢ!ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÃÅÌÏÒ ÄÏÕá ÓÉÓÔÅÍÅ ÄÅ 

ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ÁÌ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ɉ3ÉÓÔÅÍÕÌ ÄÅ Ãontrol managerial 

ÉÎÔÅÒÎ ĥÉ 3ÉÓÔÅÍÕÌ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÉÎÔÅÒÎáɊ ÐÅÎÔÒÕ ÁÔÉÎÇÅÒÅÁ 

ÏÂÉÅÃÔÉÖÅÌÏÒ ÏÒÇÁÎÉÚÁĪÉÏÎÁÌÅȢ 

3. %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ĥÉ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÕÎÉÔÁÒ  Á ÓÔÒÁÔÅÇÉÉÌÏÒ ÄÅ 
ÁÕÔÏÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. #ÁÌÉÔÁÔÅÁ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ĥÉ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÃÁÌÉÔá ÉÉ 
M2. Corelarea sistemului de control intern managerial cu 
ÓÉÓÔÅÍÕÌ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÉÎÔÅÒÎá 
M3. %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ĥÉ  Á ÐÅÒÆÏÒÍÁÎ ÅÌÏÒ ÍÅÄÉÕÌÕÉ 
ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

%ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÃÏÎÔÉÎÕá ɉ ÏÂÓÅÒÖÁÒÅȟ ÆÅÅÄÂÁÃËɊ 
Evaluare ÆÉÎÁÌá ɉÐÏÒÔÏÆÏÌÉÕÌ ÃÕÒÓÁÎÔÕÌÕÉɊ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Maria Daniela 0)0!¥ ɀ lector univ. dr. Universitatea 

ȵ"ÏÇÄÁÎ 6ÏÄáȱ #ÌÕÊ-Napoca 
Mariana DRAGOMIR ɀ profesor Liceul particular Virgil 
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Madgearu, Cluj-Napoca 
Florica POP ɀ ÄÉÒÅÃÔÏÒ 'ÒáÄÉÎÉ Á !ÌÂÉÎÕ Á ȟ Cluj-Napoca 
Pompilia HERMAN ɀ profesor metodist CCD Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORULUI 

Doctorat , Universitar  

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia HERMAN 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 
COSTUL PROGRAMULUI /CURSANT 9 
COSTUL PROGRAMULUI  180 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

0,16 
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MMAANNAAGGEEMMEENNTT  EEDDUUCCAAӃӃIIOONNAALL  __NN  CCOONNTTEEXXTTUULL  DDEESSCCEENNTTRRAALLIIZZAARRII II   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§)) Program de formare acreditat  
05",)# ).4A 6):!4  Personal didactic ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ  
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ȵ-ÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ÿÎ 

ÃÏÎÔÅØÔÕÌ ÄÅÓÃÅÎÔÒÁÌÉÚáÒÉÉȱ ÁÒÅ ÄÒÅÐÔ ÓÃÏÐ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ 
ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÍÁÎÁÇÅÒÉÁÌÅ ÁÌÅ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 
ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔÅ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÁÓÉÇÕÒáÒÉÉ ÕÎÕÉ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ 
ÐÅÒÆÏÒÍÁÎÔȟ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÃÒÅĥÔÅÒÉÉ ÁÃÃÅÓÕÌÕÉ ÌÁ ÅÄÕÃÁ ÉÅ ÄÅ 
ÃÁÌÉÔÁÔÅ ĥÉ ÁÓÉÇÕÒáÒÉÉ ÃÁÄÒÕÌÕÉ ÎÅÃÅÓÁÒ ÆÏÒÍáÒÉÉ 
ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÃÈÅÉÅ ĥÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅ prin 
ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÕÌ ÃÒÅĥÔÅÒÉÉ ÁÕÔÏÒÉÔá ÉÉ ÄÅÃÉÚÉÏÎÁÌÅ ÿÎ ÓÉÓÔÅÍ 
descentralizat. 
Cadrele didactice participante la programul de formare 
ÖÏÒ ÁÖÅÁ ÐÏÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ Á ÄÅÖÅÎÉ ÅØÐÅÒ É ÿÎ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ 
ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌȟ ÄÅ Á-ĥÉ ÅØÅÒÃÉÔÁ ÃÕ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÉÓÍ ÒÏÌÕÒÉÌÅ 
manageriaÌÅȟ ÄÅ Á ÃÏÎÓÏÌÉÄÁ ÉÍÁÇÉÎÅÁ ĥÃÏÌÉÉ ÐÅ ÃÁÒÅ Ï 
ÃÏÎÄÕÃȟ ÄÅ Á ÃÏÎÔÒÉÂÕÉ ÌÁ ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÐÒÅÓÔÉÇÉÕÌÕÉ ÁÃÅÓÔÅÉÁ ÿÎ 
contextul comunitar local. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  100 ore (96 ÄÅ ÏÒÅ ÆÁ á ÿÎ ÆÁ á ÿÎ ÆÁ áȟ  4 ore evaluare 
ÆÉÎÁÌá) 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1.#ÏÎÄÕÃÅÒÅÁ Ⱦ ÌÅÁÄÅÒÓÈÉÐÕÌ ĥÉ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÓÔÒÁÔÅÇÉÃ 

2.#ÏÎÄÕÃÅÒÅÁ Ⱦ ÌÅÁÄÅÒÓÈÉÐÕÌ ĥÉ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÿÎ 
comunitate 
3.#ÏÎÄÕÃÅÒÅÁ Ⱦ ÌÅÁÄÅÒÓÈÉÐÕÌ ĥÉ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÐÒocesului 
ÄÅ ÐÒÅÄÁÒÅ ĥÉ ÿÎÖá ÁÒÅ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

$ρȢ-ÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÏÒÇÁÎÉÚÁ ÉÅÉ ĥÃÏÌÁÒÅ ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔÕÌ 
ÄÅÓÃÅÎÔÒÁÌÉÚáÒÉÉ 
D2. Management de proiect 
$σȢ -ÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÃÁÌÉÔá ÉÉ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§))  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestre le I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Anca Cristina HODOROGEA ɀ inspector ĥÃÏÌÁÒ, 

)ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¤ÃÏÌÁÒ *ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
Marinela MARC ɀ ÄÉÒÅÃÔÏÒ #ÏÌÅÇÉÕÌ 4ÅÈÎÉÃ ȵ.ÁÐÏÃÁȱ 
Dumitru MATEESCU ɀ director Colegiul Tehnic Turda 
Dorina KUDOR ɀ 0ÒÏÆÅÓÏÒ ,ÉÃÅÕÌ 4ÅÏÒÅÔÉÃ 'ÈÅÏÒÇÈÅ ¤ÉÎÃÁÉ 
Mihaela POPESCU ɀ Director Casa Corpului Didactic Cluj  
Dana Zoe MATEESCU, Liliana Dana LUNG, Pompilia 
HERMAN, Dina Maria PRIPON ɀ profesori metodiĥti, Casa 
Corpului Didactic Cluj 
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Ioan DOLEAN ɀ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒ ĥÃÏÌÁÒ, ¤ÃÏÁÌÁ 'ÉÍÎÁÚÉÁÌá ȵ)ÕÌÉÕ 
(Á ÅÇÁÎÕȱ Cluj-Napoca 
Daniela ILEA ɀ profesor, ¤ÃÏÁÌÁ 'ÉÍÎÁÚÉÁÌá ȵ!ÖÒÁÍ )ÁÎÃÕȱ, 
Turda 
Maria MICLEA, Stanca &A'A$!2, Crina 2A$5 )5, Luciana 
425 Aȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒ 

.)6%,5, $% 02%'A4)2%  3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 
COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dana Zoe MATEESCU 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 
COSTUL PROGRAMULUI /CURSANT 400 
COSTUL PROGRAMULUI  8000 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

4 
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MMEEDDPPRROO  --  MMAANNAAGGEEMMEENNTT  EEDDUUCCAAӃӃIIOONNAALL  ¤¤II   DDEEZZVVOOLLTTAARREE  

PPRROOFFEESSIIOONNAALLAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program acreditat ÿn parteneriat cu Centrul National de 

Training EDUEXPERT (OM 3150/30.01.2015) 
05",)# ).4A 6):!4  Cadrele didactice din ÿnvatamantul preuniversitar care 

doresc sá ocupe funcii de conducere, ÿndrumare ĥi control 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  Accelerarea procesului de aliniere a Romaniei la 

procedurile si legislatia aplicata la nivelul Uniunii Europene 

in domeniul educatiei conduce la trecerea de la un 

invatamant cu o puternica componenta teoretica, la un 

sistem in care componenta didactica si manageriala sa 

decurga din experienta acumulata de cei care lucreaza in 

domeniu. In acest context, introducerea unui program de 

formare continua in invatamantul preuniversitar din 

Romania intr-un domeniu de mare interes: managementul 

educational, reprezinta o conditie esentiala pentru 

perfectionarea profesionala a cadrelor didactice, programul 

fiind formulat in corelatie cu nevoile de profesionalizare ale 

acestora, cu rolurile si competentele care definesc 

activitatea specialistilor in domeniul educational. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  120 ore - 30 credite profesionale transferabile 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Competene de comunicare ĥi rela ionare; 

2. Competene psiho-sociale; 
3. Competene de conducere ĥi coordonare; 
4. Competene de evaluare; 
5. Competene de gestionare ĥi administrarea resurselor; 
6. Competene care vizeazá dezvoltarea institu ionala; 
7. Competene care vizeazá self-managementul. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Management educaional; 
M2. Comunicare ĥi curriculum;  
M3. Managementul carierei didactice. 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 ĸi trimestrele I -III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu de evaluare 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Dana Liliana LUNG, Dana Zoe MATEESCU, Pompilia 

HERMAN, Dina Maria PRIPON ɀ profesori metodiĸti CCD 
Cluj; 
Emilia MURESAN, profesor doctor consilier ĸcolar CJRAE 
Cluj 
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.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Dina Maria PRIPON 

3. CRITERII ECONOMICE 
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 
COSTUL PROGRAMULUI /CURSANT 1 
COSTUL PROGRAMULUI  20 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

0,01 
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PPRREEDDAARREEAA  IINNOOVVAATTIIVVAA  AA  LLIIMMBBII II   RROOMM==NNEE  __NN  SSOOCCIIEETTAATTEEAA  CCUUNNOOAA¤¤TTEERRII II   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program de formare acreditat 
05",)# ).4A 6):!4  3ÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅ ĥÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃÁ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚáÒÉÉ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÁÒÅ ÐÒÅÄÁÕ ÌÉÍÂÁ ÒÏÍÝÎá  
DURATA (nr. total de ore de formare)  !ÓÔáÚÉȟ ÁÔÝÔ ÄÁÔÏÒÉÔá ÃÏÎÔÅØÔÕÌÕÉ ÔÅÈÎÏÌÏÇÉÃȟ ÃÕÌÔÕÒÁÌȟ 

ÓÏÃÉÁÌȟ ÃÝÔ ĥÉ ÄÁÔÏÒÉÔá ÃÅÎÔÒáÒÉÉ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ÐÅ 
ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎ Å ÐÅÎÔÒÕ ÓÅÃÏÌÕÌ 88) ɀ 
ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅȟ ÃÉÖÉÓÍȟ ÃÏÏÐÅÒÁÒÅȟ Á ÿÎÖá Á Óá ÿÎÖÅ Éȟ 
utilizarea noilor tehnologii etc.-ȟ ÿÎ ÓÉÓÔÅÍÅÌÅ ÄÅ ÅÄÕÃÁ ÉÅ 
ĥÉ ÆÏÒÍÁÒÅ ÁÒÅ ÌÏÃ Ï ÍÕÔÁÒÅ ÄÅ ÁÃÃÅÎÔ ÄÅ ÌÁ ÆÏÒÍÁÒÅÁ ÄÅ 
ÃÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÂÁÚá ÌÁ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÅ ÃÈÅÉÅ 
ɀ ÕÎ ÓÅÔ ÄÅ ÃÕÎÏĥÔÉÎ Åȟ ÁÂÉÌÉÔá É ĥÉ ÁÔÉÔÕÄÉÎÉ ÎÅÃÅÓÁÒÅ 
ÐÅÎÔÒÕ ÁÃÃÅÓÕÌ ÐÅ ÐÉÁ Á ÍÕÎÃÉÉȟ ÉÎÃÌÕÚÉÕÎÅ ÓÏÃÉÏ-ÃÕÌÔÕÒÁÌáȟ 
dezvoltaÒÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌá ĥÉ ÿÎÖá ÁÒÅ ÐÅ ÐÁÒÃÕÒÓÕÌ ÿÎÔÒÅÇÉÉ 
ÖÉÅ ÉȢ #ÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌ ĥÃÏÌÁÒȟ ÿÎ ÅÌÅÓ ÃÁ ÕÎ ÐÁÒÃÕÒÓ ÄÅ 
ÿÎÖá ÁÒÅ ÐÒÏÐÕÓ ÄÅ ÃáÔÒÅ ÃÁÄÒÕÌ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ĥÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÃÕ 
ÅÌÅÖÉÉȟ ÃÁÐáÔá ÎÏÉ ÄÉÍÅÎÓÉÕÎÉ ÐÒÉÎ ÁÄÁÏÓÕÌ ÄÅ ÃÏÎ ÉÎÕÔ 
ÄÉÇÉÔÁÌ ĥÉ ÄÅ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÏÎÌÉÎÅȡ ÒÅÓÕÒÓÅÌÅ-suport sunt 
ÍÁÉ ÖÁÒÉÁÔÅ ĥÉ ÍÁÉ ÃÏÍÐÌÅØÅȟ ÒÏÌÕÌ ÃÁÄÒÕÌÕÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÅÓÔÅ 
ÐÒÅÄÏÍÉÎÁÎÔ ÄÅ ÆÁÃÉÌÉÔÁÒÅ Á ÿÎÖá áÒÉÉ ÍÁÉ ÄÅÇÒÁÂá ÄÅÃÝÔ 
ÄÅ ÓÕÒÓá ÄÅ ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅȾ ÃÕÎÏĥÔÉÎ Åȟ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌ ÐÏÁÔÅ ÆÉ 
ÁÄÁÐÔÁÔ ĥÉ ÏÒÉÅÎÔÁÔ ÃáÔÒÅ ÎÅÃÅÓÉÔá ÉÌÅ ÅÌÅÖÉÌÏÒȢ0ÒÏÇÒÁÍÕÌ 
de formare oferá ÐÒÏÆÅÓÏÒÉÌÏÒ ÄÅ ÌÉÍÂÁ ĥÉ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ 
ÒÏÍÝÎá ĥÉ ÿÎÖá áÔÏÒÉÌÏÒ ÏÐÏÒÔÕÎÉÔá É ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ Á 
ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅȟ ÐÒÉÎÔÒ-o structurare de tip 
ÉÎÔÅÇÒÁÔȡ ÏÒÅ ÆÁ á ÿÎ ÆÁ áȟ ÓÔÕÄÉÕ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌ ÏÎ-line, 
ÅÖÁÌÕÁÒÅȟ ÒÅÓÕÒÓÅ ÁÕØÉÌÉÁÒÅ ÐÅ ÐÌÁÔÆÏÒÍÁ ÖÉÒÔÕÁÌá Á 
proiectului.   

CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. 6ÁÌÏÒÉÆÉÃÁÒÅÁ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌÕÉ ÎÁ ÉÏÎÁÌ ÿÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ 

ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅÌÏÒ ÄÉÎ ÁÒÉÁ ÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒá 
ÌÉÍÂá ĥÉ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ 
ςȢ 6ÁÌÏÒÉÆÉÃÁÒÅÁ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌÕÉ ÎÁ ÉÏÎÁÌ ÿÎ dezvoltarea 
ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÃÈÅÉÅ ÁÌÅ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅÉ ÌÉÍÂÁ ĥÉ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ 
ÒÏÍÝÎá 
σȢ 6ÁÌÏÒÉÆÉÃÁÒÅÁ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌÕÉ ÎÁ ÉÏÎÁÌ ÿÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ 
ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÉÎÔÅÇÒÁÔÅ 
τȢ 0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ĥÉ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌÕÉ ÄÉÆÅÒÅÎ ÉÁÔ 
υȢ )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÎÅÖÏÉÉ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅ ĥÉ ÁÃÃÅÓÁÒÅÁ ÍÏÔÉÖáÒÉÉ 
ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖá ÁÒÅ 
φȢ !ÂÏÒÄÁÒÅÁ ÃÏÎ ÉÎÕÔÕÒÉÌÏÒ ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔ ÉÎÔÅÒÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁÒ 
χȢ 'ÅÓÔÉÏÎÁÒÅÁ ÄÅ ÔÅÈÎÉÃÉ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅ ÁÃÔÉÖá ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌá ĥÉ 
de grup 
ψȢ 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÁÄÅÃÖÁÔá Á ÃÏÎÃÅÐÔÅÌÏÒ ĥÉ ÔÅÏÒÉÉÌÏÒ ÄÉÎ ĥÔÉÉÎ ÅÌÅ 
ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ɉÁÂÏÒÄáÒÉ ÉÎÔÅÒÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁÒÅȟ ÎÏÉÌÅ ÅÄÕÃÁ ÉÉ ÿÎ 
ÓÏÃÉÅÔÁÔÅÁ ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÉÉɊ 
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PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1 - $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÁÐÁÃÉÔá ÉÉ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅ  Á 
implementa un curriculum - 5 ore 
M2 - !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÁÌÇÏÒÉÔÍÉÌÏÒ ÏÐÔÉÍÉ ÿÎ ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁȟ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ĥÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔáilor didactice ɀ 10 ore 
M3 -  !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÓÔÒÁÔÅÇÉÉÌÏÒ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃáȟ 
ÐÅÄÁÇÏÇÉÃá ĥÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌá -10 ore 
M4 -  !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÍÅÔÏÄÅÌÏÒ ÍÏÄÅÒÎÅ ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÄÅ 
predare ɀ ÿÎÖá ÁÒÅ ɀ evaluare ɀ 15 ore 
M5 -     Utilizarea de tehnici de stimulare a creatiÖÉÔá ÉÉ ĥÉ Á 
ÍÏÔÉÖÁ ÉÅÉ ÿÎ ÿÎÖá ÁÒÅ ɀ 10 ore 
M6 -   !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÄÉÄÁÃÔÉÃá Á ÍÏÄÁÌÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ 
ÌÕÃÒÕ ÿÎ ÅÃÈÉÐá ɀ 10 ore 
M7 -   5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÍÅÔÏÄÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÉÎÔÅÒÁÃÔÉÖÅ ÿÎ ÓÃÏÐÕÌ 
ÔÒÁÎÓÆÅÒÕÌÕÉ ÄÅ ÃÕÎÏĥÔÉÎ Å ÿÎÔÒÅ ÄÏÍÅÎÉÉ ɀ 10 ore 
M8 -  5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÓÏÆÔÕÒÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅ ÿÎ ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ 
ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ɀ 15 ore 
M9 - 6ÁÌÏÒÉÆÉÃÁÒÅÁ ÏÐÏÒÔÕÎÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá ÿÎ ÓÏÃÉÅÔÁÔÅÁ ÂÁÚÁÔá ÐÅ ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅ ɀ 5 ore 
Evaluare ɀ 9 ore 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Evaluarea de modul ɀ #ÏÎÆÏÒÍ ÆÉĥÅÌÏÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ din 
suportul de curs 
%ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÆÉÎÁÌá ɀ %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÐÏÒÔÏÆÏÌÉÉÌÏÒ ÃÕÒÓÁÎ ÉÌÏÒ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  ςυ ÄÅ ÆÏÒÍÁÔÏÒÉ ÁÂÉÌÉÔÁ É ÓÅÌÅÃÔÁ É ÄÉÎ ÒÅÇÉÕÎÅÁ ÄÅ 

dezvoltare NV  
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Universitar 
 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dana Zoe MATEESCU 

3. CRITERII ECONOMICE   
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 
COSTUL PROGRAMULUI /CURSANT 350 
COSTUL PROGRAMULUI  7000 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,93 
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PPRREEDDAARREEAA--__NNVVAA§§AARREEAA  LLIIMMBBII II   FFRRAANNCCEEZZEE  PPRRIINNTTRR--UUNN  DDEEMMEERRSS  

CCOOMMUUNNIICCAATTIIVV  --  AACC§§IIOONNAALL  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program acreditat prin OM 4859/04.11.2014, categoria 2, 12  

credite profesionale transferabile 
05",)# ).4A 6):!4  Cadrele didactice cu ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ ÌÂȢĦÉ ÌÉÔȢ ÆÒÁÎÃÅÚá ÄÉÎ 

ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ɉÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÍÅÔÏÄÉĦÔÉ ÁÉ )3*ȟ 
ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÍÅÔÏÄÉĦÔÉ ÄÉÎ ##$ȟ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ÄÅ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅ ÎÏÎ-
ÌÉÎÇÖÉÓÔÉÃÅ ɉ$.,ɊÐÒÅÄÁÔÅ ÿÎ ÌÂȢ ÆÒÁÎÃÅÚá 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÕÒÍáÒÅĦÔÅ ÁÍÅÌÉÏÒÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ 
ÐÒÏÆÅÓÏÒÉÌÏÒ ÄÅ ÌÉÍÂÁ ÆÒÁÎÃÅÚá ÃÕ ÐÒÉÖÉÒÅ ÌÁ ÐÒÏÃÅÓÕÌ ÄÅ 
ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅ ȟ ÄÅÒÕÌÁÒÅ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÿÎ 
ÒÁÐÏÒÔ ÃÕ ÎÏÉÌÅ ÐÁÒÁÄÉÇÍÅ ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌÅȟ ÒÅÓÐÅÃÔÉÖ 
ÐÒÏÐÕÎÅÒÅÁ ÕÎÕÉ ÎÏÕ ÄÅÍÅÒÓ ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ÐÒÅÄÁÒÅ ɀ
ÿÎÖáĪÁÒÅ  ĦÉ evaluare a limbii franceze ɀ demersul didactic 
comunicativ-ÁÃĪÉÏÎÁÌȟ ÄÅÍÅÒÓÕÒÉ ÒÁÐÏÒÔÁÔÅ ÌÁ ÏÒÉÅÎÔáÒÉÌÅ 
ÎÁĪÉÏÎÁÌÅ  ÄÁÔÅ ÄÅ ,%. ρȾςπρρ ĦÉ ÅÕÒÏÐÅÎÅ ÔÒÁÓÁÔÅ ĦÉ 
ÒÅÃÏÍÁÎÄÁÔÅ ÐÒÉÎ  #ÁÄÒÕÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ #ÏÍÕÎ ÄÅ 2ÅÆÅÒÉÎĪá 
ÐÅÎÔÒÕ ,ÉÍÂÉÌÅ 3ÔÒáÉÎÅ(CECRL).  

DURATA (nr. total de ore de formare)  50  
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Proiectarea ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖáĪÁÒÅ ÿÎÔÒ-o unitate de 

ÁÃĪÉÕÎÅ ÁÐÌÉÃÝÎÄ ÐÒÉÎÃÉÐÉÉÌÅ ÇÅÎÅÒÁÌÅ ÁÌÅ ÄÅÍÅÒÓÕÌÕÉ 
comunicativ-ÁÃĪÉÏÎÁÌ 
ςȢ 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÃÕÎÏĦÔÉÎĪÅÌÏÒ ÐÒÉÖÉÎÄ #%#2, ĦÉ ÄÅÍÅÒÓÕÌ 
comunicativ-ÁÃĪÉÏÎÁÌ ÿÎ ÃÏÎÃÅÐÅÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖáĪÁÒÅ 
σȢ 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÃÕÎÏĦÔÉÎĪÅÌÏÒ ÐÒÉÖÉÎÄ ÁÓÐÅÃÔÅÌÅ ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÿÎ 
demersul comunicativ-ÁÃĪÉÏÎÁÌ ÐÅÎÔÒÕ 
ÐÒÏÇÒÁÍÁÒÅÁȟÐÌÁÎÉÆÉÃÁÒÅÁ ĦÉ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅ 
ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÿÎÔÒ-o uÎÉÔÁÔÅ ÄÅ ÁÃĪÉÕÎÅ 
τȢ 3ÅÌÅÃÔÁÒÅÁ ÃÕÎÏĦÔÉÎĪÅÌÏÒ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅÉ ÐÅÎÔÒÕ 
aplicarea demersului comunicativ-ÁÃĪÉÏÎÁÌ ÿÎ ÆÕÎÃĪÉÅ ÄÅ 
ÃÁÐÁÃÉÔáĪÉÌÅ ÄÅ ÿÎÖáĪÁÒÅȟÎÅÖÏÉÌÅ ÉÎÔÅÒÅÓÅÌÅ ĦÉ ÁÓÐÉÒÁĪÉÉÌÅ 
elevilor 
υȢ !ÕÔÏÎÏÍÉÅ ÿÎ ÃáÕÔÁÒÅÁȟ ÓÅÌÅÃÔÁÒÅÁ ĦÉ ÐÒÅÌÕÃÒÁÒÅÁ ĦÉ 
coÍÕÎÉÃÁÒÅÁ ÉÎÆÏÒÍÁĪÉÉÌÏÒ  
6.Utilizarea resurselor info-documentarea pe suporturi 
ÍÕÌÔÉÐÌÅ ÿÎ ÐÒÅÇáÔÉÒÅÁ ÃÕÒÓÕÒÉÌÏÒȟ ÿÎ ÐÒÅÄÁÒÅ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Concepte cheie din CECRL 
-ςȢ %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÕÎÉÔáĪÉ ÄÅ ÁÃĪÉÕÎÅ- de la teorie la 
ÐÒÁÃÔÉÃá 
M3. %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÿÎÔÒ-un demers comunicativ ɀÁÃĪÉÏÎÁÌ ÄÅ ÌÁ 
ÃÏÎÔÒÏÌÕÌ ÃÕÎÏĦÔÉÎĪÅÌÏÒ ÌÁ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÉ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ ÂÕÇÅÔÁÒ 
2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
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-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Anabella GRAUR ɀ profesor Colegiul Tehnic ȰAna Aslanȱȟ Cluj 

Napoca 
 Ramona ZETEA ɀ profesor Colegiul Economic ȰIulian Popȱȟ 
Cluj Napoca 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORULUI 

Universitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia HERMAN  

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 
COSTUL PROGRAMULUI /CURSANT 200 
COSTUL PROGRAMULUI  4000 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,99 
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TTRREEPPTTEE  SSPPRREE  PPEERRFFOORRMMAANNӃӃAA  __NN  CCAARRIIEERRAA  DDIIDDAACCTTIICCAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) 0ÒÏÇÒÁÍ ÁÃÒÅÄÉÔÁÔ ÿÎ ÐÁÒÔÅÎÅÒÉÁÔ ÃÕ !2).) 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  Scopul programului este formarea resursei umane 

ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ÓÏÃÉÅÔá ÉÉ ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÉÉ ÐÒÉÎ 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÉÚÁÒÅÁ ÍÅÔÏÄÉÓÔÕÌÕÉ ÿÎ ÁÐÌÉÃÁÒÅÁ ÕÎÏÒ strategii 
eficiente de management al procesului de predare- 
ÿÎÖÁ ÁÒÅ- evaluare, de management al grupei/ clasei de 
ÐÒÅĥÃÏÌÁÒÉȾÅÌÅÖÉ ĥÉ ÄÅ  ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ÁÌ ÃÁÒÉÅÒÅÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅȟ ÿÎ 
ÓÃÏÐÕÌ ÃÒÅĥÔÅÒÉÉ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ÿÎ ÅÄÕÃÁ ÉÅȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  9π ÄÅ ÏÒÅ ɉφω ÄÅ ÏÒÅ ÆÁ á ÿÎ ÆÁ áȟ ρς ÏÒÅ ÌÁ ÄÉÓÔÁÎ áȟ ω ÏÒÅ 
evaluare)ɀ 25 de credite profesionale transferabile 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ$ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÁÐÁÃÉÔá ÉÉ ÄÅ Á ÃÏÍÕÎÉÃÁ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁ 

ÅÆÉÃÉÅÎÔ ÿÎ ÓÉÔÕÁ ÉÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅȠ 
ςȢ!ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÃÏÎÃÅÐÔÅÌÏÒ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÔÅÏÒÉÅÉ ĥÉ ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÅÉ 
ÉÎÔÒÕÉÒÉÉ ÿÎ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÒÅÁȟ ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁȟ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁȟ 
ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁȟ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ ĥÉ ÒÅÇÌÁÒÅÁ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÉÎÓÔÒÕÃÔÉÖ 
educative; 
3.Aplicarea unor strategii de management 
ÃÏÍÐÏÒÔÁÍÅÎÔÁÌ ÿÎ ÄÅÓÆáĥÕÒÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÌÁ ÃÌÁÓáȠ 
4. RÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÉÎÓÐÅÃ ÉÅÉ ĦÃÏÌÁÒÅ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÍÏÎÉÔÏÒÉÚáÒÉÉ ĦÉ 
ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ÿÎ ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅ, 
ÐÒÅÃÕÍ ĦÉ Á ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÉÉ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÏÎÆÏÒÍ 
standardelor profesionale. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

ρȢ #ÏÍÕÎÉÃÁÒÅÁ ÄÉÄÁÃÔÉÃá ɀ 19 ore; 
ςȢ %ÌÅÍÅÎÔÅ ÄÅ ÔÅÏÒÉÁ ĥÉ ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÁ ÉÎÓÔÒÕÉÒÉÉ ɀ 23 ore; 
3. Managementul grupei/clasei ɀ 19 ore; 
τȢ %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÐÒÉÎ ÉÎÓÐÅÃ ÉÁ 
ĥÃÏÌÁÒá ɀ  26 ore; 
Evaluare fiÎÁÌá ɀ 3 ore. 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu, chestionare de impact 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  !ÎÉÃÕ Á 4ÏÄÅÁȟ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ĥÃÏÌÁÒȟ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¤ÃÏÌÁÒ 

*ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
Lolica-,ÅÎÕ Á 4áÔÁÒȟ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ĥÃÏÌÁÒȟ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¤ÃÏÌÁÒ 
*ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
3ÉÌÖÉÁ 6ÅÒÏÎÉÃÁ ÉÎÉÃáȟ ÄÉÒÅÃÔÏÒȟ ¤ÃÏÁÌÁ 'ÉÍÎÁÚÉÁÌá (ÏÒÅÁȟ 
Cluj-Napoca 
Liliana Dana Lung, profesor metodist, Casa Corpului 
Didactic Cluj 
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.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare si postuniversitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana Lung 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 40 
COSTUL PROGRAMULUI /  CURSANT 1 
COSTUL PROGRAMULUI  40 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

0,01 
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PPrr ooggrr aammee  ddee  ffoorr mmaarr ee  pprr ooppuussee  sspprr ee  aavvii zzaarr ee  

AABBCC--UULL  PPRROOFFEESSIIEEII   DDIIDDAACCTTIICCEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§)) Program propus spre avizare  
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅÂÕÔÁÎÔÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  $ÅÆÉÎÉÔÉÖÁÒÅÁ ÿÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÒÅÐÒÅÚÉÎÔá ÕÎ ÐÒÉÍ ÐÁÓ ÿÎ 

dezvoltarea carierei didactice, un pas de confirmare a trecerii 
ÄÅ ÌÁ ÐÌÁÎÕÌ ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÉÉ ĥÉ ÿÎ ÅÌÅÇÅÒÉÉ ÌÁ ÐÌÁÎÕÌ ÁÐÌÉÃÁÂÉÌÉÔá ÉÉȟ ÌÁ 
ÐÌÁÎÕÌ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎ Å ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÐÒÏÆÅÓÉÅÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅȢ  
PenÔÒÕ ÔÉÎÅÒÉÉ ÄÅÂÕÔÁÎ É ÐÒÏÍÏÖÁÒÅÁ ÅØÁÍÅÎÕÌÕÉ ÄÅ ÄÅÆÉÎÉÔÉÖÁÔ 
ÅÓÔÅ ÐÕÎÃÔÕÌ ÄÅ ÐÌÅÃÁÒÅ ÿÎ ÃÏÎÓÔÒÕÉÒÅÁ ÖÉÉÔÏÁÒÅÉ ÃÁÒÉÅÒÅ 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅ ÄÅ ÁÃÅÅÁ ÅÓÔÅ ÎÅÃÅÓÁÒá ÉÎÆÏÒÍÁÒÅÁ ÃÏÒÅÃÔáȟ 
ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ĥÉ ÓÐÒÉÊÉÎÉÒÅÁ ÌÏÒ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÏÂ ÉÎÅÒÉÉ ÕÎÏÒ ÒÅÚÕÌÔÁÔÅ 
foarte bune la acest examen.  

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  C1. CÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÒÅ ĥÉ ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅ Á ÄÅÍÅÒÓÕÌÕÉ 

didactic; 
C2. CÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ÁÌ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÄÅ ÐÒÅÄÁÒÅ-
ÿÎÖá ÁÒÅȠ 
C3. CÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅ ÃÕ ÅÌÅÖÉÉȠ 
C4. CÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ #ÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌ ĥÃÏÌÁÒ ɀ ÒÅÐÅÒ ÿÎ ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ 
didactice 
-ςȢ 2ÏÌÕÌ ÃÁÄÒÕÌÕÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÿÎ ÉÎÓÔÒÕÉÒÅÁ ÅÌÅÖÉÌÏÒ 
M3. Evaluarea elevilor 
M4. Managementul clasei de elevi 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§))  (nr. de cursuri planificate/trim estrul IV al anului bugetar 
2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul cursantului 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Dana Zoe MATEESCU  

0ÒÏÆÅÓÏÒÉ ÍÅÎÔÏÒÉ ÄÅ ÉÎÓÅÒ ÉÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá 
.)6%,5, $% 02%'A4)2%  3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 
COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dana Zoe MATEESCU 

3. CRITERII ECONOMICE 
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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AABBIILLIITTAARREEAA  CCUURRRRIICCUULLAARRAA  AA  CCAADDRREELLOORR  DDIIDDAACCTTIICCEE  DDIINN  

__NNVVAAӃӃAAMM==NNTTUULL  PPRRIIMMAARR  PPEENNTTRRUU  CCLLAASSAA  PPRREEGGAATTIITTOOAARREE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§)) Program propus spre avizare  
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÉÍÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  Abilitarea cadrelor didactice care vor preda la clasa 

ÐÒÅÇáÔÉÔÏÁÒÅ ÿÎ ÁÎÕÌ ĥÃÏÌÁÒ ςπρ6-2017 ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ 
ÉÍÐÌÅÍÅÎÔáÒÉÉ .ÏÕÌÕÉ #ÕÒÒÉÃÕÌÕÍ ÌÁ ÃÌÁÓÁ ÐÒÅÇáÔÉÔÏÁÒÅ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  16 ore 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. #ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÒÅ ĥÉ ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅ Á ÄÅÍÅÒÓÕÌÕÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃȠ 

2. #ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ÁÌ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÄÅ ÐÒÅÄÁÒÅ-
ÿÎÖá ÁÒÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃ ÃÌÁÓÅÉ ÐÒÅÇáÔÉÔÏÁÒÅȠ 
3. #ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅ ÃÕ ÅÌÅÖÉÉȠ 
4. #ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ evaluare. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. 0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ÄÉÄÁÃÔÉÃá 
M2. 3ÔÒÁÔÅÇÉÉ ÄÅ ÉÎÔÅÒÁÃ ÉÕÎÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃá 
M3. %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÐÅ ÐÁÒÃÕÒÓÕÌ ĥÉ ÌÁ ÆÉÎÁÌÕÌ ÃÌÁÓÅÉ ÐÒÅÇáÔÉÔÏÁÒÅ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§)) (nr. de cursuri planificate/trimestrul IV al anului bugetar 
2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV ɀ 2016        7 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul cursantului 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  profesor Rodica GAVRIS-PASCU, profesor Nicoleta MESESAN 
.)6%,5, $% 02%'A4)2%  studii universitare  
COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia HERMAN 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 50 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 50 
COSTUL PROGRAMULUI  2500 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,13 
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AABBOORRDDAARREEAA    PPSSIIHHOOPPEEDDAAGGOOGGIICCAA  AA  CCOOPPII IILLOORR  CCUU  DDIIFFIICCUULLTTAAӃӃII   DDEE  

__NNVVAAӃӃAARREE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÉÍÁÒ ĥÉ ÇÉÍÎÁÚÉÁÌȟ 

ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÎ É ÁÉ ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÉ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  )ÎÔÅÇÒÁÒÅÁ ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÄÉÆÉÃÕÌÔá É ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅ ÿÎ 

ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÄÅ ÍÁÓá ÅÓÔÅ Ï ÐÒÏÖÏÃÁÒÅ ÃÁÒÅ ÎÅÃÅÓÉÔá Ï 
abordare psihoÐÅÄÁÇÏÇÉÃá ÓÐÅÃÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÁÓÉÇÕÒÁÒÅÁ 
ÓÕÃÃÅÓÕÌÕÉ ĥÃÏÌÁÒ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÁÂÉÌÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÉÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅ Á ÐÒÉÎÃÉÐÁÌÉÌÏÒ 

ÆÁÃÔÏÒÉ ÉÍÐÌÉÃÁÔÉ ÿÎ ÄÉÆÉÃÕÌÔá ÉÌÅ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅȠ 
2. )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÎÏ ÉÕÎÉÌÏÒ ÄÅ ÂÁÚÁ ÌÅÇÁÔÅ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ 
ÁÂÉÌÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÃÉÔÉÒÅ ĥÉ ÿÎ ÅÌÅÇÅÒÅ Á ÃÉÔÉÒÉÉ ÌÁ ÃÏÐÉÉȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. $ÅÆÉÎÉ ÉÁ ĥÉ ÅÔÉÏÌÏÇÉÁ ÄÉÆÉÃÕÌÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅȠ 
M2.Caracteristicile copiilor cu ÄÉÆÉÃÕÌÔá É ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅȠ 
-σȢ4ÉÐÕÒÉ ÓÉ ÐÒÏÇÒÁÍÅ ÄÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎÔÉÅ ÿÎ ÄÉÆÉÃÕÌÔá ÉÌÅ 
ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅȠ 
M4.Dislexia. Disgrafia. Discalculia; 
-υȢ 3ÔÒÁÔÅÇÉÉ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ Á ÁÂÉÌÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÃÉÔÉÒÅȢ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestru l IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  )ÏÁÎÁ ,ÅÔÉ ÉÁ ¤%2"!., profesor Liceul Tehnologic Special 

ÐÅÎÔÒÕ $ÅÆÉÃÉÅÎ É ÄÅ !ÕÚ #ÌÕÊ-Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Universitare de doctorat 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina BOCA 

3. CRITERII ECONOMICE   
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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AABBOORRDDAARRII   PPSSIIHHOOPPEEDDAAGGOOGGIICCEE  AALLEE  RREEAABBIILLIITTAARRII II   AAUUDDIITTIIVV--VVEERRBBAALLEE  LLAA  
CCOOPPII II II   CCUU  CCEESS    

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program de formare propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÓÐÅÃÉÁÌ ĥÉ ÓÐÅÃÉÁÌ 

integrat 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  $ÉÁÇÎÏÓÔÉÃÁÒÅÁ ÐÒÅÃÏÃÅ ĥÉ ÐÒÏÔÅÚÁÒÅÁ ÁÄÅÃÖÁÔá ÓÕÎÔ 

ÐÒÉÍÅÌÅ ÅÔÁÐÅ ÅÓÅÎ ÉÁÌÅ ÿÎ ÐÒÏÃÅÓÕÌ ÒÅÁÂÉÌÉÔáÒÉÉ ÁÕÄÉÔÉÖ-
ÖÅÒÂÁÌÅ Á ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÃÕ #%3Ȣ _ÎÓá ÃÅÁ ÍÁÉ ÍÏÄÅÒÎá 
ÐÒÏÔÅÚÁÒÅ ÐÏÁÔÅ ÆÉ ÉÎÅÆÉÃÉÅÎÔá ÿÎ ÁÂÓÅÎ Á ÕÎÕÉ ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÉ 
psihopedagogice de reabilitare auditiv-veÒÂÁÌáȢ 
)ÍÐÏÒÔÁÎ Á ÒÅÁÂÉÌÉÔáÒÉÉ ÁÕÄÉÔÉÖ-ÖÅÒÂÁÌÅ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ 
4ÅÒÁÐÉÅÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÄÅ ÃÏÍÐÅÎÓÁÒÅ ÔÒÅÂÕÉÅ ÅÖÉÄÅÎ ÉÁÔá ÿÎ 
ÃÏÎÄÉ ÉÉÌÅ ÿÎ ÃÁÒÅ ÁÃÅÁÓÔÁ ÁÓÉÇÕÒá ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ 
ÃÁÐÁÃÉÔá ÉÌÏÒ ÁÕÄÉÔÉÖÅ ĥÉ ÖÅÒÂÁÌÅ ÁÌÅ ÃÏÐÉÉÌÏÒȢ   

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ 0ÌÁÎÉÆÉÃÁÒÅÁ ĦÉ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅ ÒÅÁÌÉÂÉÔÁÒÅ 

auditiv-ÖÅÒÂÁÌá 
2. Identificarea modalitatilor de evaluare formativa. 
)ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÅÔÁÐÅÌÏÒ ÐÁÒÃÕÒÓÅ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÄÅ 
reabilitar e auditiv-ÖÅÒÂÁÌáȢ 
3. Utilizarea LMG ca sistem alternativ de comunicare, 
ÓÕÐÏÒÔ ÐÅÎÔÒÕ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÖÅÒÂÁÌÅ  

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Reabilitarea auditiv-ÖÅÒÂÁÌáȡ  ÍÅÔÏÄÅȟ ÔÅÈÎÉÃÉȟ 
ÒÅÓÕÒÓÅȢ  0ÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔáĪÉ ÁÌÅ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÉ ÄÅ ÒÅÁÂÉÌÉÔÁÒÅ 
auditiv-ÖÅÒÂÁÌá ÿÎ ÆÕÎÃĪÉÅ ÄÅ ÔÉÐÕÌ ÄÉÚÁÂÉÌÉÔáĪÉÉȢ  
2ÏÌÕÌ ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÁÕÄÉÔÉÖÅ  ÿÎ ÐÒÏÃÅÓÕÌ ÄÅ ÒÅÃÕÐÅÒÁÒÅ 
autitiv -ÖÅÒÂÁÌá ÌÁ ÃÏÐÉÉÉ ÃÕ ÄÅÆÉÃÉÅÎĪá ÄÅ ÁÕÚ ĦÉ ÄÅÆÉÃÉÅÎĪÅ 
asociate (6 ore); 
-ςȢ %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÆÏÒÍÁÔÉÖá Á ÁÕÚÕÌÕÉ ÆÕÎÃ ÉÏÎÁÌȢ 2ÅÐÅÒÅ ÁÌÅ 
ÒÅÁÂÉÌÉÔáÒÉÉ ÁÕÄÉÔÉÖ-ÖÅÒÂÁÌÅ ÌÁ ÃÏÐÉÉÉ ÃÕ ÄÅÆÉÃÉÅÎ á ÄÅ ÁÕÚȢ 
Studii de caz(6 ore); 
M3.Dezvoltarea competentelor  verbale la copiii cu 
ÄÅÆÉÃÉÅÎ á  ÄÅ ÁÕÚ ÃÁÒÅ ÐÒÏÖÉÎ ÄÉÎ ÆÁÍÉÌÉÉ ÃÁÒÅ ÕÔÉÌÉÚÅÁÚá 
Limbajul Mimico-'ÅÓÔÕÁÌȢ 0ÒÅÚÅÎÔáÒÉ ÄÅ ÃÁÚɉφ ÏÒÅɊȠ 
M4. Evaluare. 

CALENDARUL 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 

TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Chestionare,Portofoliu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Dorina Chira, profesor psihopedagog, Liceul Tehnologic 

3ÐÅÃÉÁÌ ÐÅÎÔÒÕ $ÅÆÉÃÉÅÎ É ÄÅ !ÕÚ  
Mihaela Coca, profesor psihopedagog, Liceul Tehnologic 
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3ÐÅÃÉÁÌ ÐÅÎÔÒÕ $ÅÆÉÃÉÅÎ É ÄÅ !ÕÚ  
Cristina Dohotaru, profesor psihopedagog, Liceul 
4ÅÈÎÏÌÏÇÉÃ 3ÐÅÃÉÁÌ ÐÅÎÔÒÕ $ÅÆÉÃÉÅÎ É ÄÅ !ÕÚ  
Alina Boca, profesor metodist, Casa Corpului Didactic 

NIVELUL DE 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare  

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina Boca 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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AAPPLLIICCAAӃӃII II   GGOOOOGGLLEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȟ personal 

ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÁÕØÉÌÉÁÒȟ ÅÌÅÖÉȟ ÍÅÍÂÒÉ ÁÉ ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÉȢ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  De-Á ÌÕÎÇÕÌ ÁÎÉÌÏÒȟ 'ÏÏÇÌÅ Á ÄÅÖÅÎÉÔ ÍÕÌÔ ÍÁÉ ÍÕÌÔ ÄÅÃÝÔ 

ÕÎ ÍÏÔÏÒ ÄÅ ÃáÕÔÁÒÅ ĥÉ ÆÁÃÅ ÐÁÒÔÅ ÁÃÕÍ ÄÉÎ ÖÉÁ Á ÄÅ ÚÉ ÃÕ 
ÚÉ Á ÏÒÉÃáÒÕÉ ÕÔÉÌÉÚÁÔÏÒȟ ÐÒÉÎ ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÕÌ ÁÐÌÉÃÁ ÉÉÌÏÒ 
gratuite oferite. Cu un singur cont de user utilizatorul are 
acces la toate serviciile google. 
Gmail ÅÓÔÅ ÕÎ ÓÅÒÖÉÃÉÕ ÄÅ ÐÏĥÔá ÅÌÅÃÔÒÏÎÉÃá ÁÃÃÅÓÉÂÉÌ ÄÅ 
ÐÅ ÏÒÉÃÅ 0# ÓÁÕ ÄÉÓÐÏÚÉÔÉÖ ÍÏÂÉÌȟ ÏÆÅÒÉÎÄ ÕÎ ÓÐÁ ÉÕ ÄÅ 
stocare generos.. Hangouts este o ÁÐÌÉÃÁ ÉÅ ÃÅ ÁÎÉÍÅÁÚá 
conversaĪiile cu fotografii, emoticonuri Ħi chiar cu apeluri 
video gratuite.  
Google Drive ÏÆÅÒá ÕÎ ÓÐÁĪiu gratuit de stocare online de 
ρυ '"ȟ ÓÐÁ ÉÕ ÿÎ ÃÁÒÅ ÐÏÔ ÆÉ ÐáÓÔÒÁÔÅ ÆÏÔÏÇÒÁÆÉÉȟ ÐÏÖÅĦti, 
ÐÒÏÉÅÃÔÅȟ ÄÅÓÅÎÅȟ ÿÎÒÅÇÉÓÔÒáÒÉȟ videoclipuri, practic orice. 
!ÃÃÅÓÕÌ ÌÁ ÆÉĥÉÅÒÅÌÅ ÄÉÎ $ÒÉÖÅ ÓÅ ÐÏÁÔÅ ÆÁÃÅ ÄÅ ÐÅ ÏÒÉÃÅ 
ÄÉÓÐÏÚÉÔÉÖȟ 0# ÓÁÕ ÍÏÂÉÌȟ ÏÒÉÕÎÄÅ ĥÉ ÏÒÉÃÝÎÄȟ ÁÔáÔÁ ÔÉÍÐ ÃÝÔ 
ÄÉÓÐÏÚÉÔÉÖÕÌ ÅÓÔÅ ÃÏÎÅÃÔÁÔ ÌÁ )ÎÔÅÒÎÅÔȢ ,Á ÆÉĥÉÅÒÅÌÅ ÄÉÎ 
Drive poate avea acces orice utilizat invitat de titularul 
contului de user. 
 Google Docs ÅÓÔÅ Ï ÁÐÌÉÃÁ ÉÅ ÃÁÒÅ ÁÒÅ ÉÎÃÏÒÐÏÒÁÔÅ ÍÁÉ 
ÍÕÌÔÅ ÁÐÌÉÃÁ ÉÉ ɉÐÒÏÃÅÓÏÁÒÅ ÄÅ ÔÅØÔȟ ÆÏÉ ÄÅ ÃÁÌÃÕÌ ÔÁÂÕÌÁÒȟ 
ÐÒÅÚÅÎÔáÒÉȟ ÃÈÅÓÔÉÏÎÁÒÅɊ ÏÎÌÉÎÅ ĥÉ ÏÆÆÌÉÎÅȢ 2ÅÓÕÒÓÅÌÅ 
ÒÅÁÌÉÚÁÔÅ ÐÏÔ ÆÉ ÐÁÒÔÁÊÁÔÅȟ ÅÄÉÔÁÔÅ ÄÅ ÍÁÉ ÍÕÌ É 
colaboratori, ÿÎ ÔÉÍÐ ÒÅÁÌ ĥÉ ÐÏÔ ÆÉ ÄÅÓÃáÒÃÁÔÅ ÿÎ ÄÉÖÅÒÓÅ 
formate pe computerul personal. 
Blogger  ÅÓÔÅ Ï ÐÌÁÔÆÏÒÍá ÃÁÒÅ ÐÅÒÍÉÔÅ ÐÕÂÌÉÃÁÒÅÁ 
ÇÒÁÔÕÉÔá ÄÅ ÂÌÏÇÕÒÉ ĥÉ ÃÏÎÓÔÒÕÃ ÉÁ ÄÅ ×ÅÂÓÉÔÅÕÒÉȢ "ÌÏÇÕÒÉÌÅ 
ÃáÒÏÒÁ ÌÉ ÓÅ ÁÔÒÉÂÕÉÅ ÇÒÁÔÕÉÔ Ï ÁÄÒÅÓá ÄÅ ÉÎÔÅÒÎÅÔ ÓÕÎÔ 
integrate subdomeniului blogspot.com.  
Google maps ÐÅÒÍÉÔÅ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÔÒÁÓÅÅÌÏÒ ÔÕÒÉÓÔÉÃÅ ĥÉ ÎÕ 
ÎÕÍÁÉȟ ÐÅÒÓÏÎÁÌÉÚÁÔÅȟ ÕÔÉÌÉÚÝÎÄ ÈáÒ ÉÌÅ ÇÏÏÇÌÅȟ ÿÎ ÔÒÅÉ 
moduri (clasic, din satelit sau prin vizualizarea traselui 
pas cu pas). 'ÏÏÇÌÅ Á ÌÁÎÓÁÔ ÿÎ 2ÏÍÝÎÉÁ ÕÎ ÓÅÒÖÉÃÉÕ ÄÅ 
ÎÁÖÉÇÁ ÉÅ '03 ÂÁÚÁÔ ÐÅ ÈáÒ ÉÌÅ ÆÕÒÎÉÚÁÔÅ ÄÅ 'ÏÏÇÌÅ -ÁÐÓȢ 
Serviciul poate fi utilizat gratuit pe orice telefon mobil 
ÓÁÕ ÔÁÂÌÅÔá ÃÁÒÅ ÁÒÅ ÕÎ ÓÉÓÔÅÍ '03 ÉÎÃÏÒÐÏÒÁÔ ĥÉ ÃÁÒÅ 
ÒÕÌÅÁÚá ÓÉÓÔÅÍÕÌ ÄÅ ÏÐÅÒÁÒÅ 'ÏÏÇÌÅ !ÎÄÒÏÉÄ ÕÐÄÁÔÁÔ ÃÅÌ 
ÐÕ ÉÎ ÌÁ ÖÅÒÓÉÕÎÅÁ ρȢφ ĥÉ ÁÃÃÅÓ la Internet. 
Picasa ÅÓÔÅ ÕÎ ÓÅÒÖÉÃÉÕ ÄÅ ÇÅÓÔÉÏÎÁÒÅȟ ÖÉÚÕÁÌÉÚÁÒÅ ĥÉ 
ÅÄÉÔÁÒÅ Á ÉÍÁÇÉÎÉÌÏÒȟ ÃÅ ÃÏÎÓÔá ÄÉÎÔÒ-un software dedicat 
ĥÉ ÕÎ site web de partajare a fotografiilor. 
Programul de formare are ca scop dezvoltarea 
ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÄÅ ÅÌÁÂÏÒÁÒÅȟ ÅÄÉÔÁÒÅȟ ÇÅÓÔÉÏÎÁÒÅȟ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅ 
Á ÁÐÌÉÃÁ ÉÌÅ 'ÏÏÇÌÅ ÐÅÎÔÒÕ 0# ĥÉ ÄÉÓÐÏÚÉÔÉÖÅ ÍÏÂÉÌÅ ĥÉ ÄÅ Á 
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ÃÏÌÁÂÏÒÁ ÏÎÌÉÎÅ ÐÅÎÔÒÕ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÄÉÆÅÒÉÔÅÌÏÒ ÁÐÌÉÃÁ ÉÉ 
software. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  40 de ore 
CURRIC5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) 
#/-0%4%. % 6):!4%  1. #ÏÍÕÎÉÃÁÒÅÁ  ÐÒÉÎ ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÕÌ ÍÁÉÌÕÌÕÉ 'ÏÏÇÌÅ ĥÉ Á 

ÁÐÌÉÃÁ ÉÅÉ (ÁÎÇÏÕÔÓȠ 
2. 'ÅÓÔÉÏÎÁÒÅÁ ÆÉĥÉÅÒÅÌÏÒ ÕÔÉÌÉÚÝÎÄ ÁÐÌÉÃÁ ÉÁ 'ÏÏÇÌÅ $ÒÉÖÅȠ 
3. %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ĥÉ ÐÁÒÔÁÊÁÒÅÁ ÁÐÌÉÃÁ ÉÉÌÏÒ software  bazate 
ÐÅ 'ÏÏÇÌÅ $ÏÃÓ ĥÉ ÃÏÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÐÅÎÔÒÕ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ 
acestora; 

4. %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ĥÉ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÒÅÁ ÂÌÏÇÕÒÉÌÏÒ ÐÅ ÐÌÁÔÆÏÒÍÁ 
Blogger. 

5. %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÈáÒ ÉÌÏÒ ÐÅÒÓÏÎÁÌÉÚÁÔÅ ÃÕ 'ÏÏÇÌÅ -ÁÐÓ ĥÉ 
utilizarea Google Navigator;  

6. 'ÅÓÔÉÏÎÁÒÅȟ ÖÉÚÕÁÌÉÚÁÒÅÁ ĥÉ ÅÄÉÔÁÒÅÁ Émaginilor cu 
ÁÐÌÉÃÁ ÉÁ 0ÉÃÁÓÁȢ 

7. 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÁÐÌÉÃÁ ÉÉÌÏÒ 'ÏÏÇÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÄÉÓÐÏÚÉÔÉÖÅÌÅ 
mobile. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

1.Gmail; 
2.Google Drive; 
3. Google Docs; 
4. Blogger; 
5. Google Maps; 
6. Picasa; 
χȢ !ÐÌÉÃÁ ÉÉ 'ÏÏÇÌÅ ÐÅÎÔÒÕ !ÎÄÒÏÉÄȢ 

CALENDARUL 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2015 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2016) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

0ÏÒÔÏÆÏÌÉÕ ÄÅ ÁÐÌÉÃÁ ÉÉ ÐÒÁÃÔÉÃÅ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  ,ÉÌÉÁÎÁ $ÁÎÁ ,ÕÎÇȟ $ÉÎÁ -ÁÒÉÁ 0ÒÉÐÏÎȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÍÅÔÏÄÉĥÔÉȟ 

Casa Corpului Didactic Cluj 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii postuniversitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana Lung 

3. CRITERII ECONOMICE   
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 44 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 150 
COSTUL PROGRAMULUI  6600 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,74 
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AASSPPEECCTTEE  AALLEE  FFOORRMMAARRII II   ¤¤II   DDEEZZVVOOLLTTAARRII II   CCOOMMPPEETTEENNӃӃEELLOORR  

MMEETTAACCOOGGNNIITTIIVVEE  LLAA  EELLEEVVII   PPRRIINN  DDIISSCCIIPPLLIINNAA  OOPPӃӃIIOONNAALLAA  ,,,,__NNVVAAӃӃ  SSAA  

__NNVVAAӃӃ  EEFFIICCIIEENNTTȱȱ    

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ 
!#4)6)4A )) 

Program propus spre avizare 

05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÓÐÅÃÉÁÌ ĥÉ special integrat, alte 
cadre didactice interesate 

JUSTIFICARE (necesitate, 
utilitate)  

#ÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÅ ÍÅÔÁÃÏÇÎÉÔÉÖÅȟ ÆÉÉÎÄ ÔÒÁÎÓÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒÅȟ 
ÃÏÎÓÔÉÔÕÉÅ ÂÁÚÁ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÏÒÉÃáÒÅÉ 
ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅȢ )ÎÃÌÕÄÅÒÅÁ ÌÏÒ ÿÎ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍ ÅÓÔÅ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔá 
ÄÅÏÁÒÅÃÅ ÁÓÉÇÕÒá ÃÏÎÔÉÎÕÉÔÁÔÅÁ  ÿÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÅÌÅÖÉÌÏÒȟ ÐÒÅÃÕÍ 
ĥÉ ÐÒÅÇáÔÉÒÅÁ ÌÏÒ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖá ÁÒÅ ÐÅ ÔÏÔ ÐÁÒÃÕÒÓÕÌ ÖÉÅ ÉÉȢ 

DURATA (nr. total de ore de 
formare)  

20 ore 

CURRICU,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Profesionale 

ςȢ 4ÒÁÎÓÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒÅ ɉÁ ÿÎÖá Á Óá ÿÎÖÅ ÉɊ 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ !30%#4% %$5#! )/.!,% !,% $%:6/,4A2))  
#/-0%4%. %,/2 -%4!#/'.)4)6% ,! %,%6)) 
ρȢρȢ #ÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÅ ÍÅÔÁÃÏÇÎÉÔÉÖÅ ĥÉ ÿÎÖá ÁÒÅÁ ÐÅ ÔÏÔ ÐÁÒÃÕÒÓÕÌ 
ÖÉÅ ÉÉ 
ρȢςȢ $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ metacognitive la  elevi 
ρȢςȢρȢ _ÎÖá ÁÒÅÁ ÁÕÔÏÒÅÇÌÁÔá ɀ ÁÓÐÅÃÔÅ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅ 
ρȢςȢςȢ _ÎÖá ÁÒÅ ÍÅÔÁÃÏÇÎÉÔÉÖá ɀ ÁÓÐÅÃÔÅ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅ 
ρȢςȢσȢ 2ÅÌÁ ÉÁ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÍÅÔÁÃÏÇÎÉÔÉÖá ɀ autoreglare 
M2. MODEL DE GHID METODOLOGIC 
#ÕÒÒÉÃÕÌÕÍ ÌÁ ÄÅÃÉÚÉÁ ĥÃÏÌÉÉ ĥÉ disciplinele transcurriculare 
ςȢρȢ ,ÏÃÕÌ ĥÉ ÒÏÌÕÌ #$¤ȟ ÒÅÓÐÅÃÔÉÖ #%¤ ÿÎ #ÕÒÒÉÃÕÌÕÍ-ÕÌ .Á ÉÏÎÁÌ 
ςȢςȢ #ÁÄÒÕÌ ÌÅÇÉÓÌÁÔÉÖ ĥÉ ÐÒÉÎÃÉÐÉÉ ÃÁÒÅ ÓÔÁÕ ÌÁ ÂÁÚÁ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔáÒÉÉ 
#$¤ȟ ÒÅÓÐÅÃÔÉÖ #%¤ 
ςȢσȢ 0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁȟ ÅÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ĥÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ #%¤ 
M3. $ÉÓÃÉÐÌÉÎÁ  ÏÐ ÉÏÎÁÌá  ÔranscurriÃÕÌÁÒá ȵ_ÎÖá  Óá ÿÎÖá  
ÅÆÉÃÉÅÎÔȱ 
σȢρȢ 0ÒÏÉÅÃÔ ÄÅ ÐÒÏÇÒÁÍá ÐÅÎÔÒÕ ÃÌÁÓÅÌÅ 6-VIII 
σȢςȢ !ÕØÉÌÉÁÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÐÅÎÔÒÕ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ 
metacognitive. 
σȢςȢρȢ !ÕÔÏÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅ ĥÉ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÅÍÏ ÉÏÎÁÌá 
σȢςȢςȢ !ÕÔÏÁÎÁÌÉÚá ĥÉ ÒÅÆÌÅÃ ÉÅ 
3.2.3. Stiluri de ÿÎÖá ÁÒÅ 
σȢςȢτȢ $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÍÅÔÁÃÏÇÎÉÔÉÖá 
σȢσȢ %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÍÅÔÁÃÏÇÎÉÔÉÖÅȡ ÍÅÔÏÄÅ ĥÉ 
instrumente 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
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-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu 
Colocviu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Profesor Gabriela #ÈÉÒÔÅĥ ȟ ,ÉÃÅÕÌ 4ÅÈÎÏÌÏÇÉÃ 3ÐÅÃÉÁÌ ÐÅÎÔÒÕ 

$ÅÆÉÃÉÅÎ É ÄÅ !ÕÚ #ÌÕÊ-Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Universitar 
 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina BOCA 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / 
CURSANT 

70 

COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE 
DE FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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BBAANNCCAA  DDEE  DDAATTEE  AA  FFOORRMMAARRII II   CCOONNTTIINNUUEE  ɀɀ  FFOORRMMAARREE  UUTTIILLIIZZAATTOORRII   DDEE  

AAPPLLIICCAAӃӃIIEE  CCOONNCCRREETT  

 

1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare  
05",)# ).4A 6):!4  2ÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉ ÃÕ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá ÄÉÎ ÕÎÉÔá ÉÌÅ ÄÅ 

ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÄÉÎ ÊÕÄÅ ÕÌ #ÌÕÊ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  .ÅÃÅÓÉÔÁÔÅÁ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅ 

ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÃÁÒÅ Óá ÐÅÒÍÉÔá ÏÐÅÒÁÒÅÁ ÿÎ ÂÕÎÅ ÃÏÎÄÉĪÉÉ ÃÕ 
ÂÁÎÃÁ ÄÅ ÄÁÔÅ ÎÁĪÉÏÎÁÌá ÏÎ-ÌÉÎÅ #/.#2%4 ȟ ÁÓÉÇÕÒÝÎÄ 
ÆÕÎÃĪÉÏÎÁÌÉÔÁÔÅÁ ÁÃÅÓÔÅÉÁȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  16 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. %ÖÉÄÅÎ Á ĥÉ ÇÅÓÔÉÕÎÅÁ ÆÏÒÍáÒÉÉ ÃÏÎÔÉÎÕÅ Á ÐÅÒÓÏÎÁÌÕÌÕÉ 

ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȡ Ï ÂÁÎÃá 
ÎÁ ÉÏÎÁÌá ÄÅ ÄÁÔÅ ÐÅÎÔÒÕ ÇÅÓÔÉÕÎÅÁ ÆÏÒÍáÒÉÉ ÃÏÎÔÉÎÕÅ Á 
personalului didactic;  
2.%ÖÉÄÅÎ Á ĥÉ ÇÅÓÔÉÕÎÅÁ ÆÕÒÎÉÚÏÒÉÌÏÒ ÃÁÒÅ ÁÕ ÐÒÏÇÒÁÍÅ ÄÅ 
ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕá ÁÃÒÅÄÉÔÁÔÅ ÐÅÎÔÒÕ ÒÅÓÕÒÓÅÌÅ ÕÍÁÎÅ ÄÉÎ 
ÅÄÕÃÁ ÉÅ ĥÉ ÆÏÒÍÁÒÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȟ ÃÁÒÅ Óá ÐÅÒÍÉÔá ĥÉ 
ÉÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅÁ ÐÅÒÉÏÄÉÃá Á ÁÂÓÏÌÖÅÎ ÉÌÏÒ ÄÅ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ 
ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕáȾÆÕÒÎÉÚÏÒ ÁÃÒÅÄÉÔÁÔȟ ÐÒÅÃÕÍ ĥÉ Á 
ÎÕÍáÒÕÌÕÉ ÄÅ ÃÒÅÄÉÔÅ ÏÂ ÉÎÕÔÅȢ  
3.GÅÎÅÒÁÒÅÁ ÄÅ ÒÁÐÏÁÒÔÅ ĥÉ ÓÔÁÔÉÓÔÉÃÉ ÎÅÃÅÓÁÒÅ 
ÆÕÎÄÁÍÅÎÔáÒÉÉ ÄÅ ÓÔÕÄÉÉ ÄÅ ÄÉÁÇÎÏÚá ĥÉ ÐÒÏÇÎÏÚá ÿÎ 
ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÆÏÒÍáÒÉÉ ÃÏÎÔÉÎÕÅ Á ÐÅÒÓÏÎÁÌÕÌÕÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃȢ  

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. $ÅÓÃÒÉÅÒÅÁ ÁÐÌÉÃÁĪÉÅÉ #/.#2%4 - 4 ore  
M2. 3ÃÅÎÁÒÉÉ ÄÅ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅ Á ÁÐÌÉÃÁĪÉÅÉ #/.#2%4 ɀ 8 ore 
-σȢ %ØÅÒÃÉĪÉÉ ÐÒÁÃÔÉÃÅ ɀ 2 ore 
Evaluare ɀ 2 ore 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

3ÃÅÎÁÒÉÕ ÄÅ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅ Á ÁÐÌÉÃÁĪÉÅÉ #/.#2%4  
Chestionar de feed-back 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Pompilia HERMAN ɀ profesor metodist CCD Cluj 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORULUI 

Postuniversitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia HERMAN  

3. CRITERII ECONOMICE 
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 25 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 40 
COSTUL PROGRAMULUI  1000 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE PARTICIPANT   

2,48 
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CCDDII --  SSPPAAӃӃIIUU  DDEE  PPRROOMMOOVVAARREE  AA  IINNOOVVAAӃӃIIEEII   DDIIDDAACCTTIICCEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÏÃÕÍÅÎÔÁÒÉĥÔÉȟ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉ #$)ȟ ÄÉÒÅÃÔÏÒÉȟ 

cadre didactice, bibliotecari 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  #ÅÎÔÒÕ ÄÅ ÒÅÓÕÒÓÅ ÐÌÕÒÉÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁÒÅ ĥÉ ÍÕÌÔÉÓÕÐÏÒÔȟ #$) 

ÅÓÔÅ ÕÎ ÓÐÁ ÉÕ ÉÎÏÖÁÔÉÖ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ĥÉ ÉÎÆÏÒÍÁÒÅ ÿÎ ÃÁÒÅ 
ÂÅÎÅÆÉÃÉÁÒÉÉ ÄÉÒÅÃ É ÁÉ ÁÃÔÕÌÕÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ÁÕ ÁÃÃÅÓ 
ÎÅÍÉÊÌÏÃÉÔ ÌÁ ÉÎÆÏÒÍÁ ÉÅ ĥÉ ÐÏÔ ÄÏÂÝÎÄÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÅ ÉÎÆÏ-
ÄÏÃÕÍÅÎÔÁÒÅ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÕÔÉÌÉÚáÒÉÉ ÃÏÒÅÃÔÅ Á 
ÉÎÆÏÒÍÁ ÉÅÉȢ _Î ÃÏÎÔÅØÔÕÌ ÎÅÖÏÉÉ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ Á ÕÎÅÉ ÃÕÌÔÕÒÉ 
ÉÎÆÏÒÍÁ ÉÏÎÁÌÅ ÄÅ ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÿÎ ÒÝÎÄÕÌ ÅÌÅÖÉÌÏÒȟ ÃÏÎÓÉÄÅÒáÍ 
Ãá ÍÁÒÅ ÐÁÒÔÅ ÄÉÎÔÒÅ ÓÔÒÕÃÔÕÒÉÌÅ ÉÎÆÏ-documentare 
ÅØÉÓÔÅÎÔÅ ÿÎ ÁÃÅÓÔ ÍÏÍÅÎÔ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÊÕÄȢ #ÌÕÊ ÎÕ ÓÕÎÔ ÿÎ 
totalitate adaptate acestui deziderat. De aceea, ne dorim 
Óá ÓÅÎÓÉÂÉÌÉÚáÍ ÆÁÃÔÏÒÉÉ ÄÅ ÄÅÃÉÚÉÅ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÃÒÅĥÔÅÒÉÉȟ ÐÅ 
termÅÎ ÍÅÄÉÕȟ Á ÎÕÍáÒÕÌÕÉ ÄÅ #$)-ÕÒÉ ÄÉÎ ÊÕÄÅ  ÐÒÉÎ 
ÔÒÁÎÓÆÏÒÍÁÒÅÁ ÂÉÂÌÉÏÔÅÃÉÌÏÒ ĥÃÏÌÁÒÅ ÿÎ ÓÐÁ ÉÉ ÍÕÌÔ ÍÁÉ 
atractive pentru elevi. De asemenea, ne propunem 
ÆÏÒÍÁÒÅÁ ÉÎÉ ÉÁÌá Á ÒÅÓÕÒÓÅÉ ÕÍÁÎÅ ÃÁÒÅ ÖÁ ÁÃÔÉÖÁ ÿÎ 
aceste structuri. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  24 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  1.5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÃÕÒÅÎÔá ĥÉ ÃÏÒÅÃÔáȟ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÔÅÏÒÅÔÉÃ ĥÉ ÐÒÁÃÔÉÃ-

ÁÐÌÉÃÁÔÉÖȟ Á ÎÏ ÉÕÎÉÌÏÒȾÃÏÎÃÅÐÔÅÌÏÒ ÃÈÅÉÅ ĥÉ Á ÃÅÌÏÒ 
ÏÐÅÒÁ ÉÏÎÁÌÅ ÕÔÉÌÉÚÁÔÅ  ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÐÒÏÇÒÁÍÕÌÕÉ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅȢ 
ςȢ#ÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ principalelor repere legislative legate de 
ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅ ĥÉ ÆÕÎÃ ÉÏÎÁÒÅÁ ÕÎÕÉ #$) ÿÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ 
preuniversitar. 
σȢ!ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÐÒÉÎÃÉÐÉÉÌÏÒ ÄÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅ ĥÉ ÆÕÎÃ ÉÏÎÁÒÅ Á ÕÎÅÉ 
structuri info -documentare de tip CDI. 
4.Realizarea unui proiect de amenajare a unui CDI/ a unui 
ÐÒÏÉÅÃÔ ÐÅÄÁÇÏÇÉÃ ÓÁÕ ÃÕÌÔÕÒÁÌ ÁÄÁÐÔÁÔ ÎÅÖÏÉÌÏÒ ĥÉ 
ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÖÝÒÓÔá ÁÌÅ ÂÅÎÅÆÉÃÉÁÒÉÌÏÒ ÄÉÒÅÃ ÉȢ 
5.Participare la definirea politicii documentare  ca parte 
ÉÎÔÅÇÒÁÎÔá Á ÐÏÌÉÔÉÃÉÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅ Á ĥÃÏÌÉÉȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Proiectul pedagogic al CDI ɀ 6 ore  

M2. $ÏÃÕÍÅÎÔÅ ÍÁÎÁÇÅÒÉÁÌÅ ĥÉ ÏÐÅÒÁ ÉÏÎÁÌÅ ÿÎ #$) ɀ10 ore 

-σȢ -ÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÉÎ #$)   ɀ 4 ore 
Evaluare: 4 ore 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu ɀ prezentarea unei teme din portofoliu, 4 ore 
#ÈÅÓÔÉÏÎÁÒÅ ÐÒÅ ĥÉ postcurs 
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2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Mihaela Turcu  ɀ profesor documentarist Liceul Teoretic  

ȱ-ÉÈÁÉ %ÍÉÎÅÓÃÕȱ 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Postuniversitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia Herman 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 23 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 80 
COSTUL PROGRAMULUI  1840 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,34 
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CCOONNSSIILLIIEERREE  ¤¤CCOOLLAARRAA  __NN  UUNNIITTAAӃӃIILLEE  DDEE  __NNVVAAӃӃAAMM==NNTT  DDIINN  MMEEDDIIUULL  

RRUURRAALL  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÉÎÓÔÉÔÕ ÉÉÌÅ ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÄÉÎ 

mediul rural  
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÂÌÅÍÁÔÉÃÁ ÖÁÒÉÁÔá ĥÉ ÿÎ ÃÏÎÔÉÎÕá ÓÃÈÉÍÂÁÒÅ ÃÕ care 

ÓÅ ÃÏÎÆÒÕÎÔá ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÌÏÒȟ 
ÐÒÅÃÕÍ ĥÉ ÎÕÍáÒÕÌ ÒÅÄÕÓ ÄÅ ÓÅÒÖÉÃÉÉ ÄÅ ÓÐÒÉÊÉÎ ÄÉÎ 
ÍÅÄÉÕÌ ÒÕÒÁÌ ÃÏÎÄÕÃÅ ÌÁ ÎÅÃÅÓÉÔÁÔÅÁ ÁÂÉÌÉÔáÒÉÉ ÃÁÄÒÅÌÏÒ 
ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÉÎÓÔÉÔÕ ÉÉ ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÄÉÎ ÍÅÄÉÕÌ ÒÕÒÁÌ 
ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÇÅÓÔÉÏÎáÒÉÉ ÓÉÔÕÁ ÉÉÌÏÒ ÐÒoblematice 
ÿÎÔÝÌÎÉÔÅ ÌÁ ÃÌÁÓáȟ ÁÔÝÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÇÒÕÐÕÌÕÉ ÄÅ ÅÌÅÖÉȟ ÃÝÔ ĥÉ 
la nivel individual. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÄÅ ÓÔÒÁÔÅÇÉÉ ÅÆÉÃÉÅÎÔÅ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÿÎ 

ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅÁ ÃÕ ÅÌÅÖÉÉ ĥÉ ÐáÒÉÎ ÉÉȟ ÏÐÔÉÍÉÚÁÒÅÁ  
ÒÅÌÁ ÉÏÎáÒÉÉ ĥÉ ÃÏÍÕÎÉÃáÒÉÉȠ 

2. 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÍÅÔÏÄÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÿÎ ÁÂÏÒÄÁÒÅÁ 
ÓÉÔÕÁ ÉÉÌÏÒ ÐÒÏÂÌÅÍÁÔÉÃÅ ÿÎÔÝÌÎÉÔÅ ÌÁ ÃÌÁÓáȠ 

3. 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÔÅÈÎÉÃÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÿÎ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ 
familiilor pe diverse probleme; 

PLANIFICAREA  MODULELOR TEMATICE -ρȢ )ÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅ ÿÎ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅȡ #Å ÅÓÔÅ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁȟ 
$ÉÆÅÒÅÎ Á ÿÎÔÒÅ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌá ĥÉ ÃÅÁ 
ÐÓÉÈÏÌÏÇÉÃáȠ !ÂÉÌÉÔá ÉÌÅ ĥÉ ÁÔÉÔÕÄÉÎÉÌÅ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÿÎ 
ÐÒÏÃÅÓÕÌ ÄÅ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅȠ 0ÒÉÎÃÉÐÉÉ ÅÔÉÃÅ ÿÎ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅ ɉσ 
ore); 
M2. Abordarea ÓÉÔÕÁ ÉÉÌÏÒ ÐÒÏÂÌÅÍÁÔÉÃÅȡ #Å ÿÎ ÅÌÅÇÅÍ 
printr -Ï ÓÉÔÕÁ ÉÅ ÐÒÏÂÌÅÍÁÔÉÃáȟ &ÁÃÔÏÒÉ ÐÒÅÄÉÓÐÏÚÁÎ Éȟ 
ÄÅÃÌÁÎĥÁÔÏÒÉȟ ÄÅ ÍÅÎ ÉÎÅÒÅȟ ÃÏÎÓÅÃÉÎ Å 
Managementul clasei de elevi: Modelul ABC 
comportamental, Tehnici specifice (4 ore); 
-σȢ #ÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÁÂÉÌÉÔá É ÓÏÃÉÁÌÅ (4 ore); 
-τȢ 3ÉÔÕÁ ÉÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ȡ !ÇÒÅÓÉÖÉÔÁÔÅÁȠ 
3ÉÔÕÁ ÉÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ȡ !ÂÓÅÎÔÅÉÓÍÕÌ ɉτ ÏÒÅɊȠ 
-υȢ 3ÉÔÕÁ ÉÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ȡ -ÏÔÉÖÁ ÉÁ ĥÃÏÌÁÒá ÓÃáÚÕÔáȠ 
3ÉÔÕÁ ÉÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ȡ 3ÔÒÅÓÕÌ ÐÒÏÖÏÃÁÔ ÄÅ ÓÉÔÕÁ ÉÉ ÄÅ 
examinare (3 ore); 
Evaluare (2 ore). 

CALENDARUL PROGRAMULUIȾ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017 1 
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

0ÒÏÄÕÓÅÌÅ ÏÂ ÉÎÕÔÅ ÃÁ ÕÒÍÁÒÅ Á ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÐÅ ÇÒÕÐÅȠ 
Portofoliu final cu teme. 
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2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Veronica Bogorin, Ana-Maria Moldovan, Marin Plosca, Ozana 

4ÕÎÙÁÇÉȟ 2ÕØÁÎÄÒÁ 6ÁÓÉÌÅÓÃÕȟ %ÍÉÌÉÁ -ÕÒÅĥÁÎȟ ,ÉÂÅÇ #ÅÒÁÓÅÌÁȟ 
Pop Carmen Liana, CJRAE Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Universitar, Post-ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȠ &ÏÒÍÁÔÏÒÉ ÁÔÅÓÔÁ É #.&0! 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Dina Maria Pripon 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 66 
COSTUL PROGRAMULUI / 
CURSANT 

70 

COSTUL PROGRAMULUI  4620 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE 
DE FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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CCOONNSSIILLIIEERREE  ¤¤II   OORRIIEENNTTAARREE  ¤¤CCOOLLAARRAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ  
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  _Î ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÁÒÍÏÎÉÏÁÓá Á ÃÏÐÉÌÕÌÕÉ Ï ÉÍÐÏÒÔÁÎ á 

ÄÅÏÓÅÂÉÔá Ï ÒÅÐÒÅÚÉÎÔá ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá ĥÉ ÓÉÎÃÒÏÎá 
Á ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ĥÉ Á ÐáÒÉÎ ÉÌÏÒȢ $Å ÁÃÅÅÁ ÅÓÔÅ ÆÏÁÒÔÅ 
importanta perfectionarea cadrelor didactice vis a vis de 
schimbarile aparute in mediul scolar cu prioritate 
referindu-ne la generatia Z. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. !ÂÉÌÉÔÁÒÅÁ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ 

ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÉÎÉ ÉÅÒÉÉ ÉÎ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅ ÓÉ ÏÒÉÅÎÔÁÒÅȠ  
2. 'ÅÓÔÉÏÎÁÒÅÁ ÓÉÔÕÁ ÉÉÌÏÒ ÐÒÏÂÌÅÍÁÔÉÃÅ ÃÅ ÐÏÔ ÁÐáÒÅÁ ÌÁ 
ÅÌÅÖÉ ÁÔÝÔ ÿÎ ÍÅÄÉÕÌ ĥÃÏÌÁÒ ÃÝÔ ĥÉ ÿÎ ÍÅÄÉÕÌ ÆÁÍÉÌÉÁÌȠ                      
3. OptimizaÒÅÁ ÒÅÌÁ ÉÅÉ ĥÃÏÁÌá-familie. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Consiliere si orientare in mediul scolar ɀ 6 ore; 
M2. Abordarea activ extracurriculare - 6 ore; 
M3. 2ÅÌÁ ÉÁ ĥÃÏÁÌá-familie. - 6 ore; 
Evaluare - 2 ore. 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Chestionare, portofoliu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Emilia Mureĥan , profesor consilier ĥcolar CJRAE Cluj  

Dina Maria Pripon, profesor metodist CCD Cluj 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare  

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dina Maria PRIPON 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 44 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  3080 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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CCOONNVVEENNӃӃII II   LLIITTEERRAARREE    __NN  LLIITTEERRAATTUURRAA  RROOMM==NNAA  PPEENNTTRRUU  CCOOPPII II   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÅ ÌÉÍÂÁ ĦÉ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ ÒÏÍÝÎá 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  &ÁÍÉÌÉÁÒÉÚÁÒÅÁ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉÌÏÒ ÃÕ ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔá ÉÌÅ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÉÉ 

pentru copii 
DURATA (nr. total de ore de formare)  20 

 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  1.$ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ de receptare a literaturii 

pentru copii 
2. Utilizarea instrumentelor specifice de interpretare a  
      literaturii pentru copii  

PLANIFICAREA MODULELOR 
TEMATICE 

M1. /ÒÉÅÎÔáÒÉ ÔÅÏÒÅÔÉÃÅ ÃÏÎÔÅÍÐÏÒÁÎÅ ÿÎ ÒÅÃÅÐÔÁÒÅÁ ÃÒÉÔÉÃá Á 
literaturii pentru copii ɀ 8 ore 
M2. Instrumente specifice de interpretare a literaturii pentru 
copii ɀ 10 ore 
Evaluare ɀ 2 ore 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului bugetar 
2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Redactarea unui eseu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Cristina SŁrŁcutï lector univ. dr. 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ "ÁÂÅĥ "ÏÌÙÁÉ 

Cluj-.ÁÐÏÃÁȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ 0ÓÉÈÏÌÏÇÉÅ ĥÉ ¤ÔÉÉÎ ÅÌÅ %ÄÕÃÁ ÉÅÉ 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORULUI 

Universitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia HERMAN 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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CCUURRSS  DDEE  PPUUBBLLIICCIISSTTIICCAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  _Î ÐÒÁÃÔÉÃÁ ÐÅÄÁÇÏÇÉÃáȟ ÐÒÅÏÃÕÐáÒÉÌÅ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 

ÓÕÎÔ ÿÎÄÒÅÐÔÁÔÅ ÓÐÒÅ ÓÃÈÉÍÂÕÌ ÄÅ ÅØÐÅÒÉÅÎ á ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔÅ 
ÄÉÆÅÒÉÔÅ ÁÌÅ ÃÅÒÃÅÔáÒÉÉ ÐÅ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅȢ 3ÉÎÔÅÚá Á ÐÒÁÃÔÉÃÉÉ ĥÉ 
teoriei pedagogice, diversele texte destinate fie 
ÐÕÂÌÉÃáÒÉÉȟ ÆÉÅ ÐÁÒÃÕÒÇÅÒÉÉ ÕÎÏÒ ÅÔÁÐÅ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÿÎ ÃÁÒÉÅÒÁ 
ÄÉÄÁÃÔÉÃá ÒÅÐÒÅÚÉÎÔá ÏÐÏÒÔÕÎÉÔÁÔÅÁ ÄÅ Á ÿÍÐáÒÔáĥÉ 
ÃÅÌÏÒÌÁÌ É ÅØÐÅÒÉÅÎ Å ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÉÎÅÄÉÔÅȟ ÄÅ Á ÄÅÐáĥÉ 
ÐÒÁÇÕÌ ÕÎÏÒ ÃÅÒÃÅÔáÒÉ ÖÅÔÕÓÔÅ ÓÁÕ ÃÈÉÁÒ ĥÁÎÓÁ 
ÐÒÏÍÏÖáÒÉÉ ÕÎÏÒ ÅØÅÍÐÌÅ ÄÅ ÂÕÎá ÐÒÁÃÔÉÃáȢ 0ÕÂÌÉÃÁÒÅÁ 
ÁÒÔÉÃÏÌÅÌÏÒ ĥÔÉÉÎ ÉÆÉÃÅ ÓÁÕ ÅÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÌÕÃÒáÒÉÌÏÒ ĥÔÉÉÎ ÉÆÉÃÅ 
ÄÅÓÔÉÎÁÔÅ ÐÕÂÌÉÃáÒÉÉ ÓÕÎÔ ÄÏÁÒ ÃÝÔÅÖÁ ÅØÅÍÐÌÅ ÃÁÒÅ 
ÊÕÓÔÉÆÉÃá ÕÔÉÌÉÔÁÔÅÁ ÁÃÅÓÔÕÉ ÃÕÒÓȢ 4ÅØÔÅÌÅ ÃÏÎÃÅÐÕÔÅ ÄÅ 
ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ĥÉ ÄÅÓÔÉÎÁÔÅ ÐÕÂÌÉÃáÒÉÉ ÒÅÆÌÅÃÔá 
ÄÉÎÁÍÉÃÁ ÐÅÒÓÏÎÁÌá ÿÎ ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÁÕÔÏÒ ÐÒÉÎ ÒÁÐÏÒÔÁÒÅ 
la evolu ÉÁ ÐÅÒÓÏÎÁÌá ÿÎ ÐÌÁÎÕÌ ÎÅÖÏÉÌÏÒ ÿÎ ÅÄÕÃÁ ÉÅȟ 
ÏÐÏÒÔÕÎÉÔÁÔÅ ÄÅ ÍÏÄÅÌÁÒÅ Á ÕÎÅÉ ÐÅÒÓÏÎÁÌÉÔá É ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 
ÃÒÅÁÔÏÁÒÅ ĥÉ ÉÎÏÖÁÔÏÁÒÅȢ  

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 de ore 
CURRIC5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) 
#/-0%4%. % 6):!4%  1.Formarea ÄÅÐÒÉÎÄÅÒÉÌÏÒ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅȟ ÉÎÖÅÓÔÉÇÁ ÉÅ ĥÉ 

ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ ÃÅÒÃÅÔáÒÉÉ ÐÅÄÁÇÏÇÉÃÅȠ 
ςȢ%ÆÉÃÉÅÎÔÉÚÁÒÅÁ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÓÃÒÉÅÒÉÉ ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 
ÄÉÖÅÒÓÅ ɉÄÅ ÌÁ ÔÅØÔÅÌÅ ÄÅÓÔÉÎÁÔÅ ÐÕÂÌÉÃáÒÉÉ ÿÎ ÐÅÒÉÏÄÉÃÅ ÌÁ 
ÌÕÃÒáÒÉÌÅ ÍÅÔÏÄÉÃÏ-ĥÔÉÉÎ ÉÆÉÃÅɊȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

ρȢ6ÁÌÏÒÉÆÉÃÁÒÅÁ ÃÅÒÃÅÔáÒÉÉ ÐÅÄÁÇÏÇÉÃÅ ÿÎ ÔÅØÔÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 
ÄÅÓÔÉÎÁÔÅ ÐÕÂÌÉÃáÒÉÉȢ 
2.Strategii eficiente de elaborare a articolelor sau 
ÌÕÃÒáÒÉÌÏÒ ĥÔÉÉÎ ÉÆÉÃÅȢ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ IV al anului 
bugetar 2015 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2016) 
TRIM. IV - 2015   TRIM. II - 2016 1 
TRIM. I  - 2016   TRIM. III - 2016  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

,ÕÃÒÁÒÅ ÐÒÁÃÔÉÃá 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Georgiana Epureanu, profesor, Liceul cu Program 

Sportiv, Cluj-Napoca 
)ÏÁÎÁ 4áÍÝÉÁÎȟ ÌÅÃÔÏÒ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÌÁ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ 
0ÓÉÈÏÌÏÇÉÅ ĥÉ ¤ÔÉÉÎ ÅÌÅ %ÄÕÃÁ ÉÅÉȟ 5"" #ÌÕÊ 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii postuniversitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana LUNG 
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3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 

 

  



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  
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DDEEZZVVOOLLTTAARREEAA  GG==NNDDIIRRII II   CCRRIITTIICCEE  PPRRIINN  IINNTTEERRMMEEDDIIUULL  MMEETTOODDEELLOORR  

AACCTTIIVV--PPAARRTTIICCIIPPAATTIIVVEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA ))  Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  'ÒÕÐÕÌ ÉÎÔáȡ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÃÕ ÌÉÍÂÁ ÄÅ 

ÐÒÅÄÁÒÅ ÍÁÇÈÉÁÒá ÐÒÉÍÁÒȟ ÇÉÍÎÁÚÉÁÌ ĥÉ ÌÉÃÅÁÌ indiferent de 

ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁ ÐÒÅÄÁÔá ÓÁÕ ÄÅ ÇÒÁÄÕÌ ÄÉÄÁÃÔÉÃȢ 

0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÓÅ ÌÉÖÒÅÁÚá ÁÔÝÔ ÿÎ ÌÉÍÂÁ ÍÁÇÈÉÁÒá ÃÝÔ ĦÉ ÿÎ 

ÌÉÍÂÁ ÒÏÍÝÎáȢ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  .ÅÃÅÓÉÔÁÔÅÁ ÁÄÅÃÖáÒÉÉ ÍÅÔÏÄÅÌÏÒ ÄÅ ÐÒÅÄÁÒÅ ÌÁ ÃÅÒÉÎ ÅÌÅ 
ÎÏÕÌÕÉ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍ ÎÁ ÉÏÎÁÌ ĥÉ ÁÌÅ noului sistem de 
evaluare; 
.ÅÖÏÉÁ ÒÅÓÉÍ ÉÔá ÄÅ ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅ Á ÓÔáÐÝÎÉ ÓÔÒÁÔÅÇÉÉ 
ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÁÒÅ Óá ÌÅ ÐÅÒÍÉÔá ÔÒÅÃÅÒÅÁ ÄÅ ÌÁ ÍÅÔÏÄÅÌÅ 
ÔÒÁÄÉ ÉÏÎÁÌÉÓÔÅ ÂÁÚÁÔÅ ÐÅ ÉÎÆÏÒÍÁÒÅ ÌÁ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÄÅ 
ÄÅÐÒÉÎÄÅÒÉ ĥÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  40 ore  
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  Utiliz area ÿÎ ÐÒÅÄÁÒÅ ÕÎ ÎÕÍáÒ ÍÁÒÅ ÄÅ ÓÔÒÁÔÅÇÉÉ ĥÉ ÍÅÔÏÄÅ 

interactive 
Realizarea transmiter ii  ÄÅ ÃÕÎÏĥÔÉÎ Å ÃÏÎÃÏÍÉÔÅÎÔ ÃÕ 
ÆÏÒÍÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÄÅÐÒÉÎÄÅÒÉ ÄÅ ÇÝÎÄÉÒÅ ÃÒÉÔÉÃá ĥÉ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅȠ 
Proiectarea activitáĪÉÉ ÌÁ ÃÌÁÓáȟ ÕÒÍáÒÉÎÄ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÔÕÔÕÒÏÒ 
ÃÁÔÅÇÏÒÉÉÌÏÒ ÄÅ ÏÂÉÅÃÔÉÖÅ ÄÅ ÒÅÆÅÒÉÎ á ÄÉÎ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍ 
(cognitive, metacognitivÅȟ ÁÆÅÃÔÉÖÅ ĥ ÃÏÍÐÏÒÔÁÍÅÎÔÁÌÅɊȠ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

0ÒÏÇÒÁÍÁ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ ͼ,ÅÃÔÕÒÁ ĥÉ ÓÃÒÉÅÒÅÁ ÐÅÎÔÒÕ 

ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÇÝÎÄÉÒÉÉ ÃÒÉÔÉÃÅͼ ÅÓÔÅ ÃÏÎÓÔÉÔÕÉÔá ÄÉÎ ÍÏÄÕÌÅÌÅ 

cu tema: 

ρȢ #ÁÄÒÕÌ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖá ÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖá ĥÉ ÇÝÎÄÉÒÅÁ ÃÒÉÔÉÃá (10 
ore) 
ςȢ _ÎÖá ÁÒÅÁ ÿÎ ÃÏÏÐÅÒÁÒÅ (10 ore) 
σȢ -ÅÔÏÄÅ ÐÅÎÔÒÕ ÐÒÏÍÏÖÁÒÅÁ ÄÉÓÃÕ ÉÉÌÏÒ ĥÉ ÄÉÓÐÕÔÅÌÏÒ (10 
ore) 
τȢ 0ÌÁÎÉÆÉÃÁÒÅÁ ÌÅÃ ÉÉÌÏÒ ĥÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ (10 ore) 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

%ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎ ÉÌÏÒ ÓÅ ÖÁ ÆÁÃÅ ÐÒÉÎ:  
-ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÐÌÁÎÕÒÉ ÄÅ ÌÅÃ ÉÅȠ 
-ÍÁÔÅÒÉÁÌÅ ÆÏÌÏÓÉÔÅ ÌÁ ÃÌÁÓá ɉÔÅØÔÅȟ ÆÉĥÅ ÄÅ ÌÕÃÒÕ ÅÔÃȢɊȠ  
-ÃÈÅÓÔÉÏÎÁÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÄÉÓÔÒÉÂÕÉÔ ÌÁ ÓÆÝÒĥÉÔÕÌ ÓÅÒÉÅÉ ÄÅ 
ateliere. 
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2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  vÍÂĘÌÉ )ÒÍÁ-ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ĦÃÏÌÁÒ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¥ÃÏÌÁÒ 

JÕÄÅĪÅÁÎ  Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Studii postuniversitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund IENEI 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 

 

  



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  
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DDEEZZVVOOLLTTAARREE  OORRGGAANNIIZZAA§§IIOONNAALLAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program de formare propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  ProgramuÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ȱ$ÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁĪÉÏÎÁÌáȱ  ÿĦÉ 

ÐÒÏÐÕÎÅ Óá ÓÐÒÉÊÉÎÅ ÐÒÏÃÅÓÕÌ Äe dezvoltare al ÉÎÓÔÉÔÕĪÉÉÌÏÒ 
ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ  ĦÉ Óá ÏÆÅÒÅ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÕÔÉÌÅ ÐÅÎÔÒÕ Á 
ÅÌÁÂÏÒÁ ĦÉ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁ Ï ÓÔÒÁÔÅÇÉÅ ÄÅ ÃÒÅĦÔÅÒÅ Á ÅÆÉÃÉÅÎĪÅÉ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁĪÉÏÎÁÌÅȾÉÎÓÔÉÔÕĪÉÏÎÁÌÅȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  1Ȣ &ÁÍÉÌÉÁÒÉÚÁÒÅÁ ÃÕ ÃÁÄÒÕÌ ÔÅÏÒÅÔÉÃ ɉÄÅÆÉÎÉĪÉÅȟ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅȟ 

ÅÔÉÃá ĦÉ  ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÃÁÒÅ ÐÏÔ ÆÉ ÕÔÉÌÉÚÁÔÅ ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔÕÌ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁĪÉÅÉȾÉÎÓÔÉÔÕĪÉÅÉɊ 

ςȢ  !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÃÁÄÒÕÌÕÉ ÔÅÏÒÅÔÉÃ ÿÎ ÅÌÁÂÏÒÁÒÅÁ 
ÐÌÁÎÕÌÕÉ ÄÅ ÁÃĪÉÕÎÅ ÐÅÎÔÒÕ dezvoltarea 
ÏÒÇÁÎÉÚÁĪÉÏÎÁÌáȾÉÎÓÔÉÔÕĪÉÏÎÁÌá 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁĪÉÏÎÁÌáȾÉÎÓÔÉÔÕĪÉÏÎÁÌá ɉÄÅÆÉÎÉÒÅȟ 
ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĦÉ ÅÔÉÃáɊ ɉφ ÏÒÅɊ 
M2. Etapele strategiei de dezvoltare 
ÏÒÇÁÎÉÚÁĪÉÏÎÁÌáȾÉÎÓÔÉÔÕĪÉÏÎÁÌá ɉφ ÏÒÅɊ 
M3. %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÐÌÁÎÕÌÕÉ ÄÅ ÁÃĪÉÕÎÅ ÐÅÎÔÒÕ dezvoltarea 
ÏÒÇÁÎÉÚÁĪÉÏÎÁÌáȾÉÎÓÔÉÔÕĪÉÏÎÁÌá ɉφ ÏÒÅɊ 
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá ɉς ÏÒÅɊ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

0ÏÒÔÏÆÏÌÉÕÌ ÃÕÒÓÁÎ ÉÌÏÒ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Petran Ioana-Raluca 

#áÌÂáÊÏÓ )ÒÉÎÁȟ $ÁÎÁ :ÏÅ -ÁÔÅÅÓÃÕ 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Universitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dana Zoe MATEESCU 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 75 
COSTUL PROGRAMULUI  1650 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,73 
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DDEEZZVVOOLLTTAARREEAA  PPEERRSSOONNAALLAA  --  PPRREEMMIISSAA  AA  DDEEZZVVOOLLTTAARRII II   PPRROOFFEESSIIOONNAALLEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  Cadre ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  #ÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅÒÕÌÅÁÚá Ï ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÃÕ ÐÏÔÅÎ ÉÁÌ 

ÓÔÒÅÓÏÇÅÎ ÍÁÒÅȟ ÓÅ ÃÏÎÆÒÕÎÔá ÆÒÅÃÖÅÎÔ ÃÕ ÓÉÔÕÁÔÉÉ ÎÏÉ 
ÇÅÎÅÒÁÔÅ ÄÅ Ï ÓÏÃÉÅÔÁÔÅ Á ÓÃÈÉÍÂáÒÉÉ ÃÕ ÍÕÌÔÉÐÌÅ 
ÓÏÌÉÃÉÔáÒÉ ÎÅÕÒÏÐÓÉÈÉÃÅȢ _Î ÁÃÅÅÁĥÉ ÍáÓÕÒá ÓÕÎÔ 
persoane care simt nevoia de a-ĥÉ ÄÅÓÃÈÉÄÅ ÎÏÉ 
orizÏÎÔÕÒÉ ÿÎ ÖÉÁ Á ÐÅÒÓÏÎÁÌáȟ ÓÏÃÉÁÌá ÓÁÕ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȢ  

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÁÂÉÌÉÔá É ĥÉ ÔÒáÓáÔÕÒÉ ÃÅ ÐÏÔ ÆÉ ÕÔÉÌÉÚÁÔÅ 

ÿÎ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÎÏÉ ÄÉÒÅÃ ÉÉ ÿÎ ÖÉÁ Á ÐÅÒÓÏÎÁÌá ĥÉ 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȠ 
2. Reducerea distresului ÿn plan personal ĥi profesional 
pentru a deveni un cadru didactic mai eficient. 

PLANIFICAREA  MODULELOR TEMATICE M1.Autocunoasterea  personala: tehnici si instrumente 
specifice, in vederea sondarii si relevarii propriilor 
capacitati si resurse; 
M2.Constientizarea  punctelor forte dar si a punctelor 
slabe din existenta proprie (Plus si Delta); 
M3.Dezvoltare  personala: constientizarea punctelor 
critice din existenta proprie si a posibilitatilor de 
depasire a situatiilor neconvenabile, intr-o maniera 
particularizata si non-directiva; 
M4.Consilierea privind modalitáĪile de dezvoltare 
personala. 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I -III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! #523!. ),/2   
2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Emilia Mureĥan, profesor consilier ĥcolar CJRAE 

Cluj  
Dina Maria Pripon, profesor metodist CCD Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, &/2-!4/2),/2 Studii universitare  
COORDONATOR PROGRAM CASA CORPULUI 
DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Dina Maria Pripon 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE FORMARE 
PENTRU FIECARE PARTICIPANT   

3,51 
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EEDDUUCCAAӃӃIIEE  AANNTTRREEPPRREENNOORRIIAALLAA  PPEENNTTRRUU  __NNVVAAӃӃAAMM==NNTTUULL  PPRRIIMMAARR  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÐÒÉÍÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  %ÄÕÃÁ ÉÁ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÁÒÅ ÒÏÌÕÌ ÄÅ Á ÔÒÁÎÓÍÉÔÅ 

ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÉÍÁÒ 
ÉÎÆÏÒÍÁ ÉÉ ĥÉ ÍÅÔÏÄÅ ÉÎÔÅÒÁÃÔÉÖÅ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ 
ÐÅÒÓÏÎÁÌÅ Á ÅÌÅÖÉÌÏÒ ĥÉ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÚáÒÉÉ ÌÏÒ  ÃÕ 
ÐÒÉÖÉÒÅ ÌÁ ÖÁÌÏÁÒÅÁ ÂÁÎÉÌÏÒȟ  ÍÏÄÁÌÉÔá ÉÌÅ ÄÅ ÏÂ ÉÎÅÒÅ 
a veniturilor, una din ele fiind antreprenoriatul. 
Elevii vor avea ideea de afacere, vor lucra pentru a 
ÐÕÎÅ ÉÄÅÅÁ ÿÎ ÐÒÁÃÔÉÃá ĥÉ ÖÏÒ ÖÅÄÅÁ ÒÅÚÕÌÔÁÔÕÌ ÍÕÎÃÉÉ 
lor.  
%ÄÕÃÁ ÉÁ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÏÁÔÅ ÆÉ ÁÂÏÒÄÁÔá ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ 
curriculumului obligatoriu, ca auxiliar curricular, dar 
ĥÉ ÃÁ ÏÐ ÉÏÎÁÌ ÌÁ ÄÅÃÉÚÉÁ ĥÃÏÌÉÉȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. #ÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ ÍÅÃÁÎÉÓÍÅÌÏÒ ÄÅ ÆÕÎÃ ÉÏÎÁÒÅ Á 

ÓÉÓÔÅÍÕÌÕÉ ÂÁÎÃÁÒ ĥÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌȠ 
ςȢ #ÒÅÁÔÉÖÉÔÁÔÅ ĥÉ ÇÝÎÄÉÒÅ ÃÒÉÔÉÃá; 
3.-ÁÎÉÆÅÓÔÁÒÅÁ ÉÎÔÅÒÅÓÕÌÕÉ ÐÅÎÔÒÕ ÇÝÎÄÉÒÅa 
economicá; 
σȢ #ÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒe .  

PLANIFICAREA  MODULELOR TEMATICE M1. Valoarea banilor-5 ore 
M2. Afacerea mea- 9 ore 
-σȢ !ÂÉÌÉÔá É ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ -5 ore 
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá ɀ ρ ÏÒá 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul cursantului  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Valeria '_$)5 ɀ profesor, gradul didactic I, studii 

postuniversitareȟ #ÏÌÅÇÉÕÌ 4ÅÈÎÉÃ ÄÅ #ÏÍÕÎÉÃÁĪÉÉ 
ȱ!ÕÇÕÓÔÉÎ -ÁÉÏÒȱ #ÌÕÊ-Napoca 
Damian 2!2%¤ ɀ profesor titular grad II, studii 
universitare, Liceul Teoretic ȱ0ÅÔÒÕ -ÁÉÏÒȱ 'ÈÅÒÌÁ 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA CORPULUI 
DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund Ienei 
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3. CRITERII ECONOMICE   
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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EEDDUUCCAAӃӃIIEE  IINNCCLLUUZZIIVVAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program de formare propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȟ 

ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÁÕØÉÌÉÁÒ ĥÉ ÎÅÄÉÄÁÃÔÉÃȟ ÍÅÄÉÁÔÏÒÉ 
ĥÃÏÌÁÒÉȟ ÉÎÓÔÒÕÃÔÏÒÉ ÄÅ ÅÄÕÃÁ ÉÅȟ ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÎ É ÁÉ 
ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÉ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  ¤ÃÏÁÌÁ ÅÓÔÅ Ï ÉÎÓÔÉÔÕ ÉÅ ÃÁÒÅ ÏÆÅÒá ÓÅÒÖÉÃÉÉ 
ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÉ ÄÉÎ ÃÁÒÅ ÆÁÃÅ ÐÁÒÔÅȢ !ÃÅÁÓÔÁ ÿÎÓÅÁÍÎá Ãá 
ÅÁ ÔÒÅÂÕÉÅ Óá ÆÁÃá ÆÁ á ÔÕÔÕÒÏÒ ÐÒÏÖÏÃáÒÉÌÏÒ ÍÅÄÉÕÌÕÉ 
ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕȢ %ÓÔÅ ÐÒÅÇáÔÉÔá ĥÃÏÁÌÁ Óá ÆÁÃá ÆÁ á ÁÃÅÓÔÕÉ 
ÄÅÚÉÄÅÒÁÔȩ $ÁÃá ÎÕȟ ÔÒÅÂÕÉÅ Óá ÿÎÃÅÁÐá Óá Ï ÆÁÃáȢ 
!ÃÅÁÓÔÁ ÿÎÓÅÁÍÎá Ãá ĥÃÏÁÌÁ ÔÒÅÂÕÉÅ Óá ÆÉÅ ÆÁÃÔÏÒÕÌ ÃÅÌ 
ÍÁÉ ÆÌÅØÉÂÉÌ ĥÉ ÍÁÉ ÁÄÁÐÔÁÂÉÌ ÐÅÎÔÒÕ Ï ÉÎÔÅÇÒÁÒÅ ÄÅ 
succes.  
#ÏÎÓÔÒÕÉÒÅÁ ÕÎÅÉ ĥÃÏÌÉ ÐÅÎÔÒÕ ÔÏ É ÅÓÔÅ ÃÏÎÓÅÃÉÎ Á 
ÄÉÖÅÒÓÉÔá ÉÉ ÃÅÒÉÎ ÅÌÏÒ ÕÎÏÒ ÓÏÃÉÅÔá É ÿÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅȢ 
!ÃÅÁÓÔÁ ÁÃÃÅÐÔá ĥÉ ÃÕÌÔÉÖá ÄÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁȟ ÅÌÅ ÆÉÉÎÄ 
ÃÁÐÁÂÉÌÅ Óá ÉÎÃÌÕÄá ÍÅÍÂÒÉÉ ÉÎÄÉÆÅÒÅÎÔ ÄÅ 
ÄÅÏÓÅÂÉÒÉÌÅ ÄÉÎÔÒÅ ÁÃÅĥÔÉÁȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  

 
#/-0%4%. % 6):!4%   ρȢ!ÄÁÐÔÁÒÅÁ ÐÒÉÎÃÉÐÉÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ÉÎÃÌÕÚÉÖÅ ÌÁ 

ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔá ÉÌÅ ÄÅ ÖÝÒÓÔá ĥÉ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌÅ ÁÌÅ elevilor; 
ςȢ0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ĥÉ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÃÏÎ ÉÎÕÔÕÒÉÌÏÒ 
instructiv -ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ÄÉÎ ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖÁ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ 
incluzive; 
σȢ'ÅÓÔÉÏÎÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá a problemelor de 
comportament. 

PLANIFICAREA  MODULELOR TEMATICE M1. Incluziune versus integrare 
M2. 6ÕÌÎÅÒÁÂÉÌÉÔá É ÿÎ ÁÓÉÇÕÒÁÒÅÁ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ÉÎÃÌÕÚÉÖÅ 
-σȢ !ÂÏÒÄÁÒÅÁ ÃÅÒÉÎ ÅÌÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ÓÐÅÃÉÁÌÅ 
-τȢ 0ÒÅÇáÔÉÒÅÁ  ÃÌÁÓÅÉ ÐÅÎÔÒÕ ÉÎÃÌÕÚÉÕÎÅ 
M5. Managementul comportamentului 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Profesor metodist Alina Boca, CCD Cluj 

0ÒÏÆÅÓÏÒ ÄÒȢ  )ÏÁÎÁ ¤ÅÒÂÁÎȟ ,ÉÃÅÕÌ 4ÅÈÎÏÌÏÇÉÃ 3ÐÅÃÉÁÌ 
ÐÅÎÔÒÕ $ÅÆÉÃÉÅÎ É ÄÅ !ÕÚ  

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Universitar  master, universitar  doctorat 
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COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina BOCA 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE PARTICIPANT   

3,51 
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400457, Cluj-Napoca, Str. Septimiu Albini nr. 91   
Tel/Fax:   +40 (0)264 59 39 45   
e-mail: ccd@ccdcluj.ro   
www.ccdcluj.ro 

~ 53 ~  

 
 

 

EEDDUUCCAAӃӃIIEE  PPEENNTTRRUU  DDRREEPPTTUURRIILLEE  OOMMUULLUUII   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program de formare propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÍÏÖÁÒÅÁ ĥÉ ÐÒÏÔÅÃ ÉÁ ÄÒÅÐÔÕÒÉÌÏÒ ÏÍÕÌÕÉ ÅÓÔÅ ÅÓÅÎ ÉÁÌá 

ÐÅÎÔÒÕ ÆÕÎÃ ÉÏÎÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÄÅÍÏÃÒÁ ÉÉȢ $ÒÅÐÔÕÒÉÌÅ ÏÍÕÌÕÉ 
ÔÒÅÂÕÉÅ ÒÅÓÐÅÃÔÁÔÅ ÐÅÎÔÒÕ ÃÁ ÏÁÍÅÎÉÉ Óá ÐÏÁÔá ÔÒáÉ ÿÎ 
ÄÅÍÎÉÔÁÔÅȢ 2ÅÓÐÅÃÔÁÒÅÁ ÌÏÒ ÐÒÅÓÕÐÕÎÅ ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ ĥÉ 
ÁÓÕÍÁÒÅÁ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÔá ÉÌÏÒ ÁÓÏÃÉÁÔÅ drepturilor.   

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  1. -ÁÎÉÆÅÓÔÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÃÏÍÐÏÒÔÁÍÅÎÔ ÓÏÃÉÁÌ ÁÃÔÉÖ ĥÉ 

ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌ ÿÎ ÃÏÍÕÎÉÔÁÔÅȠ 
2. #ÏÏÐÅÒÁÒÅÁ  ÃÕ ÃÅÉÌÁÌ É ÐÅÎÔÒÕ ÅØÐÌÉÃÁÒÅÁ ÎÅÃÅÓÉÔá ÉÉ 
ÁÐáÒáÒÉÉ ÄÒÅÐÔÕÒÉÌÏÒ ÏÍÕÌÕÉ ÿÎÔÒ-Ï ÓÏÃÉÅÔÁÔÅ ÄÅÍÏÃÒÁÔÉÃáȠ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. $ÒÅÐÔÕÒÉ  ĥÉ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÔá É ÁÌÅ ÏÍÕÌÕÉ- 5 ore; 
-ςȢ $ÒÅÐÔÕÒÉÌÅ ÐÅÒÓÏÎÅÌÏÒ ÃÕ ÄÉÚÁÂÉÌÉÔá É -3 ore; 
M2. Documente privind drepturile omului - 2 ore; 
M3.0ÒÉÎÃÉÐÉÉÌÅ ÄÒÅÐÔÕÒÉÌÏÒ ÏÍÕÌÕÉ ĥÉ ÄÅÍÏÃÒÁ ÉÅÉ-5 ore; 
M4.Metode interactive de predare a drepturilor omului-4 
 Ore; 
Evaluare - ρ ÏÒáȢ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Chestionare, portofoliu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Ileana Iepure, coordonator al Centrului Regional de 

2ÅÓÕÒÓÅ ÐÅÎÔÒÕ %ÄÕÃÁ ÉÅ #ÉÖÉÃá #ÌÕÊ 
Alina Boca, Profesor metodist Casa Corpului Didactic Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina Boca 

3. CRITERII ECONOMICE   
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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EEVVAALLUUAARREEAA  CCOOMMPPEETTEENNӃӃEELLOORR  EELLEEVVIILLOORR  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program de formare propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  Modul de evaluare a elevilor influenŞeazŁ procesul de instruire ĸi 

´nvŁŞare. Se ĸtie cŁ at©t elevii, c©t ĸi profesorii ´ĸi concentreazŁ 

atenŞia asupra aspectelor care vor fi supuse testŁrii ´n vederea 

obŞinerii unor note mari, nu neapŁrat relevante pentru nivelul de 

pregŁtire al elevului ´n ceea ce priveĸte programa pe an de 

studiu. Programul de formare se adreseazŁ tuturor cadrelor 

didactice care doresc sŁ ´Şi perfecŞioneze metodele de evaluare. 

Programul abordeazŁ c©teva dintre aspectele legate evaluare, 

caracterul continuu ĸi formativ al acesteia, validarea ĸi 

digitalizarea probelor de evaluare.  

Programul poate fi  livrat ´n oricare instituŞie de ´nvŁŞŁm©nt, la 

solicitarea acesteia, in cazul ´n care se poate forma o grupŁ de 

minim 20 de cursanŞi.  

Programul poate fi livrat pentru profesori de aceeaĸi specialitate 

la disciplinele matematicŁ, biologie, chimie, istorie. 

Programul poate fi livrat ĸi pentru grupe de educatoare, abord©nd 

specificul evaluŁrii copiilor ´n grŁdiniŞe.  

De asemenea,  programul poate fi livrat ĸi ´n limba maghiarŁ. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅ Á ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅÌÏÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ 

ςȢ #ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÁÐÌÉÃÁÒÅ Á ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅÌÏÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅȟ 
ÎÏÔÁÒÅ ĥÉ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÒÅ Á ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ  
σȢ#ÁÐÁÃÉÔÁÔÅÁ ÄÅ Á ÓÔÉÍÕÌÁ ÐÒÏÇÒÅÓÕÌ ÅÌÅÖÉÌÏÒ ÿÎ ÐÒÏÐÒÉÁ 
formare 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ 2ÏÌÕÌ ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÿÎ ÐÒÏÃÅÓÕÌ ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ 
-ȢςȢ &ÕÎÃ ÉÉÌÅ ÅÖÁÌÕáÒÉÉ 
-ȢσȢ -ÅÔÏÄÅ ĥÉ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ 
M.4. Autoevaluarea 
M.5. Digitalizarea probelor de evaluare 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul cursantului  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Dana Zoe Mateescu, Alina Boca, Dina Maria Pripon, 

Pompilia Herman, Dana Liliana Lung, Edmund Ienei, 
ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÍÅÔÏÄÉĥÔÉ ÁÉ #ÁÓÅÉ #ÏÒÐÕÌÕÉ $ÉÄÁÃÔÉÃ #ÌÕÊ 
Anca Cristina Hodorogea, Cristian Petru Pop, Hadrian 
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!ÒÉÏÎȟ -ÉÒÃÅÁ $ÒÁÇÏĥȟ +ÅÒÅËÅÓ !ÄÅÌÈÁÉÄÁȟ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒÉ 
ÓÃÏÌÁÒÉȟ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¤ÃÏÌÁÒ *ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
Sasz Edit, Dumitru Mateescu, profesori Colegiul Tehnic 
Turda, 
Kosa Maria, Irsai Monika, profesori Liceul Teoretic Brassay 
Samuel, 
Mihalyfalvi Kati, profesor Liceul Teologic Reformat 
3ÔÁÎÃÁ &áÇáÄÁÒȟ #ÒÉÎÁ 2áÄÕ ÉÕȟ 4ÒÕ á ,ÕÃÉÁÎÁȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ 
ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒ 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Studii universitare, postuniversitare, doctorale 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dana Zoe Mateescu 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 44 
COSTUL PROGRAMULUI /  CURSANT 80 
COSTUL PROGRAMULUI  3520 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,98 

 

  



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  
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EEVVAALLUUAARREE  DDEE  CCAALLIITTAATTEE  PPRRIINN  IINNSSPPEECCӃӃIIAA  ¤¤CCOOLLAARRAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§)) Program de formare propus spre avizare  
05",)# ).4A 6):!4  -ÅÔÏÄÉĥÔÉ ÁÉ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌÕÉ ¤ÃÏÌÁÒ *ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÖÉÚÅÁÚá ÿÍÂÕÎáÔá ÉÒÅÁ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ÉÎÓÐÅÃ ÉÅÉ 

ĥÃÏÌÁÒÅ ÐÒÉÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÿÎ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ 
ÉÎÓÐÅÃ ÉÅÉ ÄÅ  ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅ ĥÉ ÓÐÅÃÉÁÌÅ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÍÏÎÉÔÏÒÉÚáÒÉÉ ĥÉ 
ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ÿÎ ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅȟ 
conform standardelor profesionale, pentru cadrele didactice cu 
ÓÔÁÔÕÔ ÄÅ ÍÅÔÏÄÉĥÔÉ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌÕÉ ¤ÃÏÌÁÒ ÁÌ *ÕÄÅ ÕÌÕÉ  
Cluj. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  22 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  1.#ÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ ĥÉ ÁÐÌÉÃÁÒÅÁ ÃÏÒÅÃÔá Á ÌÅÇÉÓÌÁ ÉÅÉ ÄÉÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ 

ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÐÒÉÎ ÉÎÓÐÅÃ ÉÁ ĥÃÏÌÁÒá 
ςȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅ  
σȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1.)ÎÓÐÅÃ ÉÁ ĥÃÏÌÁÒá ɀ cadru legislativ  
M2.3ÐÅÃÉÆÉÃÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÉ ÍÅÔÏÄÉÓÔÕÌÕÉ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§))  (nr. de cursuri planificate/trimestrul IV al anului bugetar 
2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 2 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul cursantului 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  )ÎÓÐÅÃÔÏÒÉÉ ĥÃÏÌÁÒÉ ÁÉ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌÕÉ ¤ÃÏÌÁÒ *ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
.)6%,5, $% 02%'A4)2%  Studii ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 
COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dana Zoe MATEESCU 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 46 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 75 
COSTUL PROGRAMULUI  3450 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,40 
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EEUU  ¤¤II   SSOOCCIIEETTAATTEEAA  

 

1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ 
!#4)6)4A )) 

Program propus spre avizare 

05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÁÒÅ ÐÒÅÄÁÕ ÅÄÕÃÁ ÉÁ ÔÅÈÎÏÌÏÇÉÃá ÿÎ 
ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÇÉÍÎÁÚÉÁÌ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÿĥÉ ÐÒÏÐÕÎÅ Óá ÆÉÍ ÎÏÉ ÿÎĥÉÎÅ ÿÎÔÒ-un mediu 
ÁÄÅÃÖÁÔ ÎÅÖÏÉÌÏÒ ÎÏÁÓÔÒÅȟ ÿÎ grupul nostru-ÆÁÍÉÌÉÁȟ ĥÃÏÁÌÁȟ 
ÃÏÍÕÎÉÔÁÔÅÁ ÐÅÎÔÒÕ Á ÄÅÖÅÎÉ ÃÅÔá ÅÎÉ ÁÃÔÉÖÉ ĥÉ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉ. 
4ÒáÉÍ ÿÎÔÒ-o ÓÏÃÉÅÔÁÔÅ ÿÎÔÒ-Ï ÃÏÎÔÉÎÕá ÓÃÈÉÍÂÁÒÅȢ !ÐÁÒ ÉÎÅÍ 
unui grup. AÖÅÍ ÎÅÖÏÉȟ ÒÅÓÕÒÓÅ ÄÁÒ ĥÉ ÁÔÒÉÂÕ ÉÉ ĥÉ 
ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÔá ÉȢ .Å ÉÄÅÎÔÉÆÉÃáÍ ÃÕ ÍÅÄÉÕÌ ÿÎ ÃÁÒÅ ÔÒáÉÍȟ ÒÏÌÕÌ 
ÐÅ ÃÁÒÅ ÿÌ ÁÖÅÍ ÿÎ ÓÏÃÉÅÔÁÔÅ ÐÅÎÔÒÕ Á ÔÒáÉȟ ÍÕÎÃÉ ĥÉ ÅØÉÓÔÁȢ  

DURATA (nr. total de ore de 
formare)  

20 ore  

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. _ÎÃÒÅÄÅÒÅÁ ÄÅ ÓÉÎÅȟ ÇÅÓÔÉÏÎÁÒÅÁ ÅÍÏ ÉÉÌÏÒ ĥÉ ÁÓÕÍÁÒÅÁ 

ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÔá ÉÉ; 
2. &ÏÒÍÁÒÅÁ ÃÏÍÐÏÒÔÁÍÅÎÔÕÌÕÉ ÒÁ ÉÏÎÁÌȠ  
3. )ÎÉ ÉÁÔÉÖá ÿÎ ÌÕÁÒÅÁ ÄÅÃÉÚÉÉÌÏÒȠ 
4. )ÍÐÌÉÃÁÒÅ ÿÎ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÏÂÉÅÃÔÉÖÅÌÏÒȢ  

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ %Õ ĥÉ ÉÄÅÉÌÅ ÍÅÌÅ- 9 ore 
M2 Economia familiei- 5 ore 
-σ 4ÒáÉÅÓÃ ÿÎ ÓÏÃÉÅÔÁÔÅ- 5 ore  
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá ɀ ρ ÏÒá 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I -III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2 

Portofoliul personal  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  6ÁÌÅÒÉÁ 'ÿÄÉÕ ɀ profesor, gradul didactic I, studii 

postuniversitare 
$ÁÍÉÁÎ 2ÁÒÅĥ ɀprofesor titular grad II, studii universitare, 
,ÉÃÅÕÌ 4ÅÏÒÅÔÉÃȱ0ÅÔÒÕ -ÁÉÏÒȱ 'ÈÅÒÌÁ 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund IENEI 

3. CRITERII ECONOMICE   
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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IICCOOAANNEE  PPEE  SSTTIICCLLAA  __NN  TTRRAANNSSIILLVVAANNIIAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅȟ  ÃÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÁÕØÉÌÉÁÒÅ ĥÉ  ÃÁÄÒÅ 

ÎÅÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȟ ÂÉÂÌÉÏÔÅÃÁÒÉ 
ĥÃÏÌÁÒÉȟ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉ ÄÅ #$)ȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÏÃÕÍÅÎÔÁÒÉĥÔÉȟ 
ÍÅÍÂÒÉÉ ÁÉ ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÉȢ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÓÅ ÖÁ ÄÅÓÆáĦÕÒÁ ÃÁ ĦÃÏÁÌá ÄÅ ÖÁÒá ĦÉ ÓÅ 
adreÓÅÁÚá ÔÕÔÕÒÏÒ ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÏÒ ÉÎÔÅÒÅÓÁÔÅ ÄÅ ÉÓÔÏÒÉÁ ĥÉ 
ÓÅÍÎÉÆÉÃÁ ÉÁ ÉÃÏÁÎÅÉ ÐÅ ÓÔÉÃÌá ÿÎ 4ÒÁÎÓÉÌÖÁÎÉÁ ĦÉ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ 
Óá ÿÎÖÅĪÅ ÔÅÈÎÉÃÁ ÒÅÁÌÉÚáÒÉÉ ÉÃÏÁÎÅÉ ÐÅ ÓÔÉÃÌáȢ  
¥ÃÏÁÌÁ ÄÅ ÖÁÒá ÓÅ ÖÁ ÄÅÓÆáĦÕÒÁ ÿÎ Ìuna iulie 2017, pe 
parcursÕÌ Á σ ÚÉÌÅȟ ÿÎÔÒ-Ï ÌÏÃÁĪÉÅ  ÄÅÏÓÅÂÉÔá care va fi 
ÁÎÕÎĪÁÔá ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎĪÉÌÏÒ ÐÝÎá ÿÎ ÌÕÎÁ ÍÁÉ ςπρχ.  

DURATA (nr. total de ore de formare)  24 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  2ÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÉÃÏÁÎÅÉ ÐÅ ÓÔÉÃÌáȟ ÕÔÉÌÉÚÝÎÄ ÔÅÈÎÉÃÉ ĥÉ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ 

specifice 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

Tema 1 - )ÃÏÁÎÁ ÐÅ ÓÔÉÃÌá ÿÎ 4ÒÁÎÓÉÌÖÁÎÉÁ ɀ ÉÓÔÏÒÉÃ ĥÉ 
ÓÅÍÎÉÆÉÃÁ ÉÅ ɀ 2 ore; 
Tema 2 - 2ÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÉÃÏÁÎÅÉ ÐÅ ÓÔÉÃÌá ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ 
ÄÅÓÆáĥÕÒÁÔÅ ÃÕ ÅÌÅÖÉÉ ɀ ÉÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅÁ ÔÅÍÅÉ ÿÎ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍ ɀ 
ρ ÏÒá; 
Tema 3 - %ØÅÒÓÁÒÅÁ ÔÅÈÎÉÃÉÉ ÄÅ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅ Á ÉÃÏÁÎÅÉ  ÐÅ ÓÔÉÃÌá 
ɀ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÐÒÁÃÔÉÃá ÃÕ ÃÕÒÓÁÎ ÉÉ ɀ 17 ore; 
Evaluarea proiectelor elaboratÅ ÄÅ ÃÕÒÓÁÎ É ɀ 4 ore; 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017 1 
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

%ØÐÏÚÉĪÉÅ ÄÅ icoane 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Profesor Cristian Hidegɀ  Seminarul Teologic Ortodox din 

Cluj-Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

universitar  

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina Boca 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 440 
COSTUL PROGRAMULUI  8800 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

18,33 
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IINNCCLLUUZZIIUUNNEEAA  ¤¤CCOOLLAARRAA  AA  CCOOPPII IILLOORR  CCUU  TTUULLBBUURRAARRII   DDIINN  SSPPEECCTTRRUU  

AAUUTTIISSTT  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒ ĥÉ ĥÃÏÌÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  #ÏÎÆÏÒÍ ÓÔÁÔÉÓÔÉÃÉÌÏÒ ÉÎÔÅÒÎÁ ÉÏÎÁÌÅȟ ρ ÄÉÎ 68 copii este 

diagnosticat cu ÔÕÌÂÕÒáÒÉ ÄÉÎ ÓÐÅÃÔÒÕ ÁÕÔÉÓÔ ɉ43!Ɋ. 
&ÏÒÍÁÒÅÁ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÅÓÔÅ ÕÎ ÐÁÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÿÎ 
ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÉÎÃÌÕÚÉÕÎÉÉ ĥÃÏÌÁÒÅ Á ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÄÉÁÇÎÏÓÔÉÃÁ É ÃÕ 
ÔÕÌÂÕÒáÒÉ ÄÉÎ ÓÐÅÃÔÒÕ ÁÕÔÉÓÔȢ /ÂÉÅctivul principal al acestui 
curs este familiarizarea cadrelor didactice cu nevoile 
ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÄÉÁÇÎÏÓÔÉÃÁ É ÃÕ 43!Ȣ _Î ÃÁÄÒÕÌ ÃÕÒÓÕÌÕÉ ÓÕÎÔ 
ÏÆÅÒÉÔÅ ÐÏÓÉÂÉÌÅ ÓÏÌÕ ÉÉ ÌÁ ÐÒÏÂÌÅÍÅÌÅ ÃÁÒÅ ÁÐÁÒ ÿÎ ÐÒÏÃÅÓÕÌ 
ÄÅ ÉÎÃÌÕÚÉÕÎÅ ĥÃÏÌÁÒá Á ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÄÉÁÇÎÏÓÔÉÃÁ É ÃÕ 43!Ȣ  

DURATA (nr. total de ore de formare)  10 ore 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. &ÁÍÉÌÉÁÒÉÚÁÒÅÁ ÃÕ ÔÅÒÍÉÎÏÌÏÇÉÁ ÓÐÅÃÉÆÉÃáȢ  

ςȢ )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ĦÉ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÒÅÓÕÒÓÅÌÏÒ ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌÅ 
ÅÆÉÃÉÅÎÔÅ ÐÅÎÔÒÕ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÅ ÄÅÓÆáĦÕÒÁÔÅ ÿÎ ÃÌÁÓÅ ÿÎ ÃÁÒÅ 
ÓÕÎÔ ÃÕÐÒÉÎĦÉ ÃÏÐÉÉ ÄÉÁÇÎÏÓÔÉÃÁĪÉ cu  tulburáÒÉ din spectru 
autist. 
3. Aplicarea metodelor specifice managementului 
comportamentului copiilor cu autism 
4. !ÄÁÐÔÁÒÅÁ ÃÏÎ ÉÎÕÔÕÒÉÌÏÒ ĥÉ Á ÕÎÏÒ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÿÎ 
ÆÕÎÃ ÉÅ ÄÅ ÎÅÖÏÉÌÅ ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÄÉÁÇÎÏÓÔÉÃÁ É ÃÕ ÔÕÌÂÕÒáÒÉ ÄÉÎ 
spectru autist.  

PLANIFICAREA MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Definirea termenilor. Studii de caz. - 2 ore 
M2. 2ÅÓÕÒÓÅ ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌÅ ÕÔÉÌÅ ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 
ÄÅÓÆáĦÕÒÁÔÅ ÿÎ ÃÌÁÓÅÌÅ ÉÎÃÌÕÚÉÖÅ ÿÎ ÃÁÒÅ ÓÕÎÔ ÃÕÐÒÉÎĦÉ ÃÏÐÉÉ 
ÄÉÁÇÎÏÓÔÉÃÁĪÉ cu tulburáÒÉ din spectru autistɀ 3 ore 
-σȢ 4ÅÈÎÉÃÉ ÄÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÅ ÃÏÍÐÏÒÔÁÍÅÎÔÁÌáȢ ɀ 3 ore 
-τȢ $ÉÆÅÒÅÎ ÉÅÒÅÁ ÓÁÒÃÉÎÉÌÏÒ ÄÅ ÌÕÃÒu ɀ 2 ore 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu: ÌÉÓÔá ÃÕ ÒÅÓÕÒÓÅ ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ, exemple 
ÄÅ ÓÁÒÃÉÎÉ ÄÅ ÌÕÃÒÕ ÄÉÆÅÒÅÎ ÉÁÔÅȢ  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Dr. Dorina Talaĥ ɀ Prof. itinerant de sprijin, voluntar, 

!ÓÏÃÉÁ ÉÁ !ÕÔÉÓÍ Transilvania 
Corina Stefanescu psiholog clinician, psihoterapeut 
cognitiv-comportamental autonom, !ÓÏÃÉÁ ÉÁ !ÕÔÉÓÍ 
Transilvania 
Teodora Hilma terapeut comportamental in curs de 
acreditare internationala (RBT) 
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.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Dr. Dorina Talaĥȟ $ÏÃÔÏÒÁÔ ÿÎ ÐÓÉÈÏÌÏÇÉÅȢ   
Corina Stefanescu- licenta, masterat 
Teodora Hilma ɀ ÓÔÕÄÅÎÔá 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina BOCA 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 2 
COSTUL PROGRAMULUI  40 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

0,20 
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IINNTTEEGGRRAARREEAA  ¤¤II   EEDDUUCCAARREEAA  CCOOPPII IILLOORR  CCUU  CCEERRIINNӃӃEE  EEDDUUCCAAӃӃIIOONNAALLEE  

SSPPEECCIIAALLEE--AADDHHDD    

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  %ÄÕÃÁÔÏÒÉȟ ÿÎÖá áÔÏÒÉȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ,personal didactic auxiliar, 

ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÎ É ÁÉ ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÉ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  #ÏÎÆÏÒÍ ÄÁÔÅÌÏÒ ÉÎÔÅÒÎÁ ÉÏÎÁÌÅȟ υ-7 % dintre elevi se 

ÃÏÎÆÒÕÎÔá ÃÕ ÐÒÏÂÌÅÍÅ ÁÌÅ ÁÔÅÎ ÉÅÉȟ ÄÉÎÔÒÅ care o mare 
ÐÁÒÔÅ ÓÕÎÔ ÄÉÁÇÎÏÓÔÉÃÁ É ÃÕ ÓÉÎÄÒÏÍÕÌ !$($Ȣ #ÁÄÒÅÌÅ 
ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÎÕ ÓÕÎÔ ÐÒÅÇáÔÉ É Óá ÉÄÅÎÔÉÆÉÃÅ ĥÉ Óá ÁÍÅÌÉÏÒÅÚÅ ÿÎ 
ÍÏÄ ÅÆÉÃÉÅÎÔ ÓÉÍÐÔÏÍÅÌÅ !$($Ȣ / ÐÒÅÇáÔÉÒÅ ÿÎ ÁÃÅÓÔ ÓÅÎÓ 
ÁÒ ÿÍÂÕÎáÔá É ÐÒÏÃÅÓÕÌ ÉÎÓÔÒÕÃÔÉÖ-ÅÄÕÃÁÔÉÖ ÄÉÎ ÕÎÉÔá ÉÌÅ 
ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ĥÉ ar contribui la integrarea copiilor cu 
ADHD. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Identificarea sindromului ADHD  

2. Managementul comportamentului copiilor cu ADHD 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. .Ï ÉÕÎÉ ÄÅ ÐÓÉÈÏÌÏÇÉÁ ÿÎÖá áÒÉÉ ĥÉ ÉÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅ ÿÎ 
ÔÕÌÂÕÒáÒÉÌÅ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅȠ !$($ȡ ÄÅÆÉÎÉ ÉÅ ĥÉ ÓÉÍÐÔÏÍÅ ɀ10 
ore 
 M2. !$($ȡ ÃÁÕÚÅȟ ÍÏÄÁÌÉÔá É ÄÅ ÁÍÅÌÉÏÒÁÒÅ ÁÌÅ 
ÓÉÍÐÔÏÍÅÌÏÒ ĥÉ ÐÏÓÉÂÉÌÉÔá É ÄÅ ÉÎÔÅÇÒÁÒÅ Á ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÃÕ !$($ 
ÿÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÄÅ ÍÁÓá ɀ 8 ore 
Evaluare - 2 ore 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I -III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Raduly-:ĘÒÇě %ÖÁȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒ ÌÁ ,ÉÃÅÕÌ 4ÅÏÒÅÔÉÃ ȵ"ÁÔÈÏÒÙ 

)ÓÔÖÁÎȱ #ÌÕÊ-Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina BOCA 

3. CRITERII ECONOMICE   
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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IINNTTEERRCCUUNNOOAA¤¤TTEERREE  ¤¤II   CCRREE¤¤TTEERREEAA  CCOOEEZZIIUUNNII II   GGRRUUPPUULLUUII   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  0ÅÒÓÏÎÁÌ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ĥÉ ÎÅÄÉÄÁÃÔÉÃ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ 

preuniversitar, alte categorii de personal din cadrul 
ÄÉÆÅÒÉÔÅÌÏÒ ÅÎÔÉÔá É ɉÁÓÏÃÉÁ ÉÉȟ ÆÕÎÄÁ ÉÉȟȣɊ ÃÕ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÿÎ 
ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÅÒÆÏÒÍÁÎ Á ÌÁ ÌÏÃÕÌ ÄÅ ÍÕÎÃá ÅÓÔÅ ÐÕÔÅÒÎÉÃ ÉÎÆÌÕÅÎ ÁÔá 
ÄÅ ÄÉÎÁÍÉÃÁ ÒÅÌÁ ÉÉÌÏÒ ÄÉÎÔÒÅ ÁÎÇÁÊÁ Éȟ ÄÅ ÃáÔÒÅ 
ÆÕÎÃ ÉÏÎÁÌÉÔÁÔÅÁ ÃÏÍÕÎÉÃáÒÉÉ ĥÉȟ ÎÕ ÿÎ ÕÌÔÉÍÕÌ ÒÝÎÄȟ ÄÅ 
starea de bine pe care o resimte fiecare angajat. Prin 
ÁÃÅÓÔ ÐÒÏÇÒÁÍ ÐÒÏÐÕÎÅÍ ÍÏÄÁÌÉÔá É ÅÆÉÃÉÅÎÔÅ ÄÅ 
ÃÒÅĥÔÅÒÅ Á ÓÁÔÉÓÆÁÃ ÉÅÉ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅ ĥÉ Á ÐÅÒÆÏÒÍÁÎ ÅÌÏÒ 
ÆÏÃÕÓÁÔÅ ÐÅ ÁÂÏÒÄÁÒÅÁ ÉÎÓÔÉÔÕ ÉÅÉȾÅÎÔÉÔá ÉÉ ÃÁ ÒÅ ÅÁ ÄÅ 
ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÆÕÎÃ ÉÏÎÁÌáȟ ÿÎ ÃÁÒÅ ÆÉÅÃÁÒÅ ÁÎÇÁÊÁÔ ÅÓÔÅ 
valorizat. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  12 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ĥÉ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÁÒÁÃÔÅÒÉÓÔÉÃÉÌÏÒ ÐÅÒÓÏÎÁÌÅ 

ÃÁÒÅ ÉÎÆÌÕÅÎ ÅÁÚá ÄÉÎÁÍÉÃÁ ĥÉ ÃÏÅÚÉÕÎÅÁ ÇÒÕÐÕÌÕÉȠ 
$ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÍÏÄÁÌÉÔá ÉÌÏÒ ÆÕÎÃ ÉÏÎÁÌÅ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÿÎ 
cadrul grupului; 
$ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÄÅ ÓÔÒÁÔÅÇÉÉ ÅÆÉÃÉÅÎÔÅ ÄÅ ÓÏÌÕ ÉÏÎÁÒÅ Á 
conflictelor; 
Dezvoltarea atitudinilor proactive orientate spre 
ÉÎÔÅÒÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅ ÆÕÎÃ ÉÏÎÁÌá ÃÕ ÃÏÌÅÇÉÉȠ 
$ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÄÅ ÃÏÍÐÏÒÔÁÍÅÎÔÅ ĥÉ ÁÔÉÔÕÄÉÎÉ ÃÁÒÅ Óá 
ÆÁÖÏÒÉÚÅÚÅ ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÃÏÅÚÉÕÎÉÉ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÕÎÕÉ ÇÒÕÐȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

AÕÔÏÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅ ĥÉ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌáȢ 
#ÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÃÏÎÆÌÉÃÔȢ 
)ÎÒÅÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÇÒÕÐÕÌÕÉȢ 
#ÒÅĥÔÅÒÅÁ ÃÏÅÚÉÕÎÉÉ ÇÒÕÐÕÌÕÉȢ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2015 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2016) 
TRIM. IV - 2016 1  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017 1 
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Moldovan Ana-Maria, Vasilescu Ruxandra, Plosca Marin, 

"ÏÇÏÒÉÎ 6ÅÒÏÎÉÃÁȟ #ÅÎÔÒÕÌ ÄÅ ÒÅÓÕÒÓÅ ĥÉ ÄÅ !ÓÉÓÔÅÎ á 
%ÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌá 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Masterat 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana Lung  
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3. CRITERII ECONOMICE   
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 92 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 40 
COSTUL PROGRAMULUI  3680 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,34 
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IINNTTEERRVVEENNӃӃII II   PPSSIIHHOOPPEEDDAAGGOOGGIICCEE  __NN  CCOORREECCTTAARREEAA  TTUULLBBUURRAARRIILLOORR  DDEE  

LLIIMMBBAAJJ  ¤¤II   CCOOMMUUNNIICCAARREE  LLAA  CCOOPPII II II   CCUU  CCEESS  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program de formare propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  Profesori psihopedagogi, pedagogi, psihologi, logopezi, 

ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÉÔÉÎÅÒÁÎĪÉȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉȟ ÓÔÕÄÅÎ Éȟ ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÎ É ÁÉ 
ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÉ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)   ProgÒÁÍÕÌ ÓÅ ÁÄÒÅÓÅÁÚá ÔÕÔÕÒÏÒ ÓÐÅÃÉÁÌÉĥÔÉÌÏÒ ÃÁÒÅ ÓÕÎÔ 
ÿÎÔÒ-ÕÎ ÐÒÏÃÅÓ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕá ÐÅÎÔÒÕ Á ÌÕÃÒÁ ÃÕ 
ÃÏÐÉÉÉ ÃÕ #%3 ÓÁÕ ÃÅÌÏÒ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá ÁÆÌÅ ÉÎÆÏÒÍÁ ÉÉ 
ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÄÅÓÐÒÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÌÉÍÂÁÊÕÌÕÉ ĥÉ ÔÅÈÎÉÃÉ ÄÅ 
ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÅ ÃÏÒÅÃÔÉÖ-ÒÅÃÕÐÅÒÁÔÏÒÉÉ ÿÎ ÃÁÚÕl acestor copii.  

DURATA (nr. total de ore de formare)  30 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. 4ÕÌÂÕÒáÒÉÌÅ ÄÅ ÌÉÍÂÁÊ ĥÉ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ la copiii cu CES; 

ςȢ )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÍÏÄÁÌÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ĥÉ ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÅ ÿÎ 
cele mai ÿÎÔÝÌÎÉÔÅ ÔÉÐÕÒÉ ÄÅ ÔÕÌÂÕÒáÒÉ ÄÅ ÌÉÍÂÁÊ ĥÉ 
comunicare; 
σȢ  $ÅÍÅÒÓÕÒÉ ÔÅÒÁÐÅÕÔÉÃÅ ÿÎ  ÔÕÌÂÕÒáÒÉÌÅ ÄÅ ÌÉÍÂÁÊ ĥÉ 
comunicare ale copiilor cu CES. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1Ȣ .ÏÒÍÁÌ ĥÉ ÐÁÔÏÌÏÇÉÃ ÿÎ ÅÖÏÌÕ ÉÁ ÌÉÍÂÁÊÕÌÕÉ ĥÉ 
ÃÏÍÕÎÉÃáÒÉÉ ɉς ÏÒÅɊ; 
M2. 0ÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔá É  ÁÌÅ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ĥÉ 
ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÅ ÿÎ ÆÕÎÃ ÉÅ ÄÅ ÔÉÐÕÌ ÔÕÌÂÕÒáÒÉÌÏÒ ÄÅ ÌÉÍÂÁÊ ĥÉ 
ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ Ȣ -ÏÄÅÌÅ ÄÅ ÆÉĥÅ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÃÏÍÐÌÅØá Á 
limbajului  (3 ore); 
M.3 Ȣ-ÏÄÅÌÅ ÄÅ ÐÒÏÇÒÁÍÅ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌÅ ÄÅ ÔÅÒÁÐÉÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃá 
de compensare . ModÅÌÅ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ ÄÅ ÁÃÔÉÖÉÔá É 
terapeutice (3 ore); 
M4Ȣ -ÏÄÅÌÅ ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÄÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÅ ÔÅÒÁÐÅÕÔÉÃá ÿÎ 
ÔÕÌÂÕÒáÒÉÌÅ ÄÅ ÐÒÏÎÕÎ ÉÅȟ ÄÅ ÒÉÔÍ ĥÉ ÆÌÕÅÎ á Á ÖÏÒÂÉÒÉÉȟ ÄÅ 
ÖÏÃÅ  ĥÉ ÄÉÓÌÅØÉÃÏ-disgrafice .  Modele de programe de 
ÒÅÓÐÉÒÁ ÉÅɉ ÃÁÌÉÔÁÔÉÖá ĥÉ ÃÁÎÔÉÔÁÔÉÖáɊ Ȣ &ÉĥÅ ÄÅ ÌÕÃÒÕȢ Studii de 
caz (20 ore); 
Evaluare (2 ore). 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Prezentarea portofoliului propriu  
 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  0ÒÏÆÅÓÏÒ ÐÓÉÈÏÐÅÄÁÇÏÇ ,áÃÒáÍÉÏÁÒÁ 5ÒÓÁÃÈÅȟ ,ÉÃÅÕÌ 

4ÅÈÎÏÌÏÇÉÃ 3ÐÅÃÉÁÌ ÐÅÎÔÒÕ $ÅÆÉÃÉÅÎ É ÄÅ !ÕÚ  
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ  ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ  
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COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina Boca 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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IINNII§§IIEERREE    __NN  UUTTIILLIIZZAARREEAA  CCAALLCCUULLAATTOORRUULLUUII   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program de formare propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  -ÅÄÉÁÔÏÒÉ ĦÃÏÌÁÒÉ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÅÎÔÒÕ Ï ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÍÅÄÉÁÔÏÒÉÌÏÒ ĦÃÏÌÁÒÉ 

ÁÔÝÔ ÃÕ ÕÎÉÔáĪÉÌÅ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ ÕÎÄÅ ÿĦÉ ÄÅÓÆáĦÏÁÒá 
ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÃÝÔ ĦÉ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  ÃÏÍÕÎÉÔáĪÉÉ ÿÎ ÓÐÒÉÊÉÎÕÌ ÃáÒÏÒÁ 
ÓÅ ÁÆÌá ÅÉ ÖÏÒ ÿnváĪa sá utilizeze calculatorul, care sunt 
componentele acestuia, inclusiv componentele periferice, 
sistemul de operare: Windows (gestionarea fiĦierelor, a 
documentelor, informatiilor ĦÉ ÉÍÁÇÉÎÉÌÏÒɊ Ħi aplicaĪiile de 
ÂÁÚá ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÄÅÓÆáĦÕÒárii muncii la calculator.  

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1.#ÕÎÏÁĦÔÅÒÅÁ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÅÌÏÒ ÈÁÒÄ×ÁÒÅ ĦÉ Á 

componentelor software ale unui computer; 
2. $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÁÂÉÌÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅ  Á ÁÐÌÉÃÁĪÉÉÌÏÒ 
Microsoft 7ÏÒÄ ĦÉ Microsoft Excel; 
σȢ !ÐÌÉÃÁĪÉÉ ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÁÌÅ ÁÐÌÉÃÁĪÉÉÌÏÒ Micorosft PowerPoint si 
Internet . 

PLANIFICAREA MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ)ÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅ ÿÎ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÃÁÌÃÕÌÁÔÏÒÕÌÕÉ ÐÅÒÓÏÎÁÌɀ 4 
ore; 
-ςȢ 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÁÐÌÉÃÁĪÉÉÌÏÒ Microsoft Word, Microsoft Excel, 
Micorosft PowerPoint si Internet ɀ 12 ore; 
-σȢ -ÏÄÁÌÉÔáĪÉ ÄÅ ÌÕÃÒÕ ÅÆÉÃÉÅÎÔÅɀ 4 ore. 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

4ÅÓÔÁÒÅÁ ÃÕÒÓÁÎĪÉÌÏÒ ÐÒÉÖÉÎÄ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÁÐÌÉÃÁĪÉÉÌÏÒ 
studiate. 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Edmund Ienei ɀ profesor metodist Casa Corpului Didactic 

Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Univesitarer 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund Ienei 

3. CRITERII ECONOMICE 
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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__NN§§EELLEEGGEERREEAA  UUNNUUII   TTEEXXTT  LLIITTEERRAARR  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA ))  Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÅ ÌÉÍÂÁ ĦÉ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ ÍÁÇÈÉÁÒáȟ ÿÎÖáĪáÔÏÒÉ ÌÉÎÉÁ 

ÍÁÇÈÉÁÒá. 
0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÓÅ ÌÉÖÒÅÁÚá ÿÎ ÌÉÍÂÁ  ÒÏÍÝÎá ĦÉ ÿÎ ÌÉÍÂÁ 
ÍÁÇÈÉÁÒáȢ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÕÒÍáÒÅĦÔÅ ÐÅÒÆÅÃĪÉÏÎÁÒÅÁ  ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ 
ÐÒÏÆÅÓÏÒÉÌÏÒ ÄÅ ÌÉÍÂÁ ÍÁÇÈÉÁÒá ÃÕ ÐÒÉÖÉÒÅ ÌÁ ÐÒÏÃÅÓÕÌ ÄÅ 
proiectare , derulare ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÉÎÔÅÒÐÒÅÔáÒÉÉ ÔÅØÔÕÌÕÉ 
ÌÉÔÅÒÁÒȟ ÁĦÁÄÁÒ ÐÒÏÐÕÎÅÒÅÁ ÕÎÕÉ ÎÏÕ ÄÅÍÅÒÓ ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ 
de predareɀÿÎÖá ÁÒÅ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÌÉÍÂÉÉ ÍÁÇÈÉÁÒÅ 

DURATA (nr. total de ore de formare)   20 ore  
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. #ÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÌÉÔÅÒÁÒá 

2. $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÿÎĪÅÌÅÇÅÒÉÉ ÔÅØÔÕÌÕÉ ÌÉÔÅÒÁÒ  
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

1. _ÎĪÅÌÅÇÅÒÅÁ ÔÅØÔÕÌÕÉ ÃÉÔÉÔ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ ÌÕÉȠ 

2. %ÄÕÃÁÒÅÁ  ĦÉ ÄÉÁÇÎÏÓÔÉÃÁÒÅÁ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔáÒÉÉ ÔÅØÔÕÌÕÉ 

literar;  

3. ,ÅÃÔÕÒá ÌÉÔÅÒÁÒáȠ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

#ÏÍÐÌÅÔÁÒÅÁ Á ÄÏÕá ÃÈÅÓÔÉÏÎÁÒÅ ÄÅ ÒÅÆÌÅÃĪÉÅ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  ÃÏÎÆȢ 5ÎÉÖ ÄÒȢ &ĕÒÉÓ-Ferenczi Rita, UBB Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Studii postuniversitare  

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund Ienei 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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LLEECCTTOORR  PPEENNTTRRUU  ¤¤CCOOAALLAA  PPAARRIINNӃӃIILLOORR  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program de formare propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  _Î ĥÃÏÁÌÁ ÍÏÄÅÒÎá  ÐáÒÉÎ ÉÉ ÓÕÎÔ ÉÎÖÉÔÁ É ÓÁ ÐÁÒÔÉÃÉÐÅ 

ÅÆÅÃÔÉÖ ÌÁ ÐÒÏÃÅÓÕÌ ÄÅ ÅÄÕÃÁ ÉÅȟ ÿÎ ÂÁÚÁ ÕÎÅÉ ÃÏÌÁÂÏÒáÒÉ ÃÕ 

ÐÒÏÆÅÓÏÒÕÌ ÓÁÕ ÿÎÖá áÔÏÒÕÌȢ #ÏÍÕÎÉÃÁÒÅÁ ÃÕ ÐáÒÉÎ ÉÉ ÅÓÔÅ 

ÕÎÁ ÓÐÅÃÉÁÌáȢ _Î ÁÃÅÓÔ ÃÏÎÔÅØÔ ÒÏÌÕÌ ÃÁÄÒÕÌÕÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÅÓÔÅ 

acela de a se raporta la ÁĥÔÅÐÔáÒÉÌÅ ÐáÒÉÎ ÉÌÏÒȟ ÄÅ Á ÄÅÖÅÎÉ 

ÅØÐÅÒÔ ĥÉ ÄÅ Á ÓÐÒÉÊÉÎÉ ÆÁÍÉÌÉÉÌÅ ÅÌÅÖÉÌÏÒ ÿÎ ÒÅÚÏÌÖÁÒÅÁ 

problemelor specifice.  

0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÓÅ ÁÄÒÅÓÅÁÚá ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 

ÃÁÒÅ ÄÅÓÆáĥÏÁÒá ÁÃÔÉÖÉÔá É ÃÕ ÐáÒÉÎ ÉÉȢ 0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÁÂÏÒÄÅÁÚá 

ÃÝÔÅÖÁ ÄÉÎÔÒÅ ÁÓÐÅÃÔÅÌÅ Ìegate de managementul 

ÿÎÔÝÌÎÉÒÉÌÏÒ ÃÕ ÐáÒÉÎ ÉÉ ĥÉ ÄÅ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ÐáÒÉÎ ÉÌÏÒ ÿÎ ÓÉÔÕÁ ÉÉ 

specifice. De asemenea, sunt prezentate teme de interes 

ÇÅÎÅÒÁÌ ÐÅÎÔÒÕ ÐáÒÉÎ Éȟ ÍÅÔÏÄÅ ÄÅ ÌÕÃÒÕ ÃÕ ÐáÒÉÎ ÉÉ ĥÉ ÓÕÎÔ 

ÐÒÏÐÕÓÅ ÃÝÔÅÖÁ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÄÅ ÌÕÃÒÕ ÐÅÎÔÒÕ ÁÃÔÉÖÉÔáile cu 

ÐáÒÉÎ ÉÉȢ  

0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÐÏÁÔÅ ÆÉ  ÌÉÖÒÁÔ ÿÎ ÏÒÉÃÁÒÅ ÉÎÓÔÉÔÕ ÉÅ ÄÅ 

ÿÎÖá áÍÝÎÔȟ ÌÁ ÓÏÌÉÃÉÔÁÒÅÁ ÁÃÅÓÔÅÉÁȟ ÉÎ ÃÁÚÕÌ ÿÎ ÃÁÒÅ ÓÅ ÐÏÁÔÅ 

ÆÏÒÍÁ Ï ÇÒÕÐá ÄÅ ÍÉÎÉÍ ςπ ÄÅ ÃÕÒÓÁÎ ÉȢ  

$Å ÁÓÅÍÅÎÅÁȟ ÐÒÏÇÒÁÍÕÌ ÐÏÁÔÅ ÆÉ ÌÉÖÒÁÔ ĥÉ ÿÎ ÌÉÍÂÁ 

ÍÁÇÈÉÁÒáȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Capacitatea de a identifica si aborda  teme importante 

ÐÅÎÔÒÕ ÐáÒÉÎ Éȟ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÔÅ ÃÕ ÃÁÒÁÃÔÅÒÉÓÔÉÃÉÌÅ ÄÅ ÖÝÒÓÔáȟ 

ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÃÏÇÎÉÔÉÖÁ ÓÉ ÅÍÏ ÉÏÎÁÌá Á ÃÏÐÉÉÌÏÒȠ 

2. #ÁÐÁÃÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ÁÓÕÍÁÒÅ Á ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÔá ÉÌÏÒ ÃÅ ÒÅÖÉÎ 

ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÿÎ ÒÅÌÁ ÉÁ ÃÕ ÆÁÍÉÌÉÉÌÅ ÅÌÅÖÉÌÏÒȠ 

σȢ #ÁÐÁÃÉÔÁÔÅÁ ÄÅ Á ÃÒÅÁ  ÍÏÄÅÌÅ ÄÅ ÆÉĥÅȟ ÇÒÉÌÅ ĥÉ 

ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÄÅ ÌÕÃÒÕ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔÉÚáÒÉÉ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ 

ÃÕ ÐáÒÉÎ ÉÉȠ 

τȢ #ÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ ĥÉ ÁÐÌÉÃÁrea unor tehnici de lucru cu 

ÐáÒÉÎ ÉÉȟ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌá ÓÁÕ 

de grup; 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. 2ÏÌÕÌ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÿÎ ÒÅÌÁ ÉÁ ĥÃÏÁÌá ÆÁÍÉÌÉÅ 
ρȢρȢ #ÏÍÐÌÅØÉÔÁÔÅÁ ÐÒÏÂÌÅÍÁÔÉÃÉÉ ÆÁÍÉÌÉÁÌÅ ĥÉ ÓÔÉÌÕÒÉÌÅ 
parentale; 
ρȢςȢ #ÏÍÐÅÔÅÎĪÅ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÃÁÄÒÕÌÕÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÿÎ ÒÅÌÁ ÉÁ ÃÕ 
ÐáÒÉÎ ÉÉȠ 
-ςȢ 2ÅÐÅÒÅ ÔÅÍÁÔÉÃÅ ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÃÕ ÐáÒÉÎ ÉÉ 
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ςȢρȢ .ÅÖÏÌÉÅ ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÌÁ ÖÝÒÓÔÁ ÐÒÅÁÄÏÌÅÓÃÅÎĪÅÉ 
ςȢςȢ 4ÅÍÅ ÄÅ ÉÎÔÅÒÅÓ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÔÝÌÎÉÒÉÌÅ ÃÕ ÐáÒÉÎ ÉÉ 
-σȢ 4ÅÈÎÉÃÉ ÄÅ ÌÕÃÒÕ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÔÝÌÎÉÒÉÌÅ ÃÕ ÐáÒÉÎ ÉÉ 
σȢρȢ 4ÅÈÎÉÃÉ ÄÅ ÌÕÃÒÕ ÃÕ ÐáÒÉÎ ÉÉȠ 
σȢςȢ #ÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÐáÒÉÎ É 
M4. 0áÒÉÎ ÉÉ ÇÅÎÅÒÁ ÉÅÉ &ÁÃÅ"ÏÏË 
41. Comunicarea on-ÌÉÎÅ ÃÕ ÐáÒÉÎ ÉÉ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul cursantului  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Dana Zoe Mateescu, Alina Boca, Dina Maria Pripon, 

Pompilia Herman, Dana Liliana Lung, Edmund Ienei, 
ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÍÅÔÏÄÉĥÔÉ ÁÉ #ÁÓÅÉ #ÏÒÐÕÌÕÉ $ÉÄÁÃÔÉÃ #ÌÕÊ 
Sasz Edit, Dumitru Mateescu, profesori Colegiul Tehnic 
Turda, 
Kosa Maria, profesor Liceul Teoretic Brassay Samuel, 
Mihalyfalvi Kati, profesor Liceul Teologic Reformat 
3ÔÁÎÃÁ &áÇáÄÁÒȟ #ÒÉÎÁ 2áÄÕ ÉÕȟ 4ÒÕ á ,ÕÃÉÁÎÁȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ 
ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒ 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Studii universitare, postuniversitare, doctorale 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dana Zoe Mateescu 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 44 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 80 
COSTUL PROGRAMULUI  3520 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,98 
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LLIIMMBBAA  EENNGGLLEEZZAA  NNIIVVEELL  MMEEDDIIUU// AAVVAANNSSAATT  ((NNIIVVEELL  AA11--BB11  CCOONNFFOORRMM  

CCEEFFRRLL))   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  Cadre didactice, personal didactic auxiliar, personal 

nedidactic etc 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  #ÕÒÓÕÌ ÄÅ ÌÉÍÂÁ ÅÎÇÌÅÚá ÎÉÖÅÌ ÍÅÄÉÕȾÁÖÁÎÓÁÔ ɉÎÉÖÅÌ !ρ-B1 

ÃÏÎÆÏÒÍ #%&2,Ɋ ÄÅ ÁÄÒÅÓÅÁÚá ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅ ÏÒÉÃÅ 
ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá ÿÎÖÅĪÅ ÌÉÍÂÁ ÅÎÇÌÅÚá ÓÁÕ Óá ÿĦÉ 
ÒÅÁÃÔÕÁÌÉÚÅÚÅ ÃÕÎÏĦÔÉÎĪÅÌÅȢ #ÕÒÓÕÌ ÅÓÔÅ ÁÓÔÆÅÌ ÓÔÒÕÃÔÕÒÁÔ 
ÿÎÃÝÔ Óá ÁÃÏÐÅÒÅ ÎÅÃÅÓÁÒÕÌ ÄÅ ÃÕÎÏĦÔÉÎĪÅ ÐÅÎÔÒÕ ÎÉÖÅÌÅÌÅ 
!ρȟ !ς ĦÉ "ρ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĦÉ ÕÒÍáÒÅĦÔÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÅÌÏÒ 
ÃÉÎÃÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅ ÆÕÎÄÁÍÅÎÔÁÌÅ ɉÿÎĪÅÌÅÇÅÒÅÁ ÌÉÍÂÉÉ ÖÏÒÂÉÔÅ 
ĦÉ ÓÃÒÉÓÅȟ ÅØÐÒÉÍÁÒÅÁ ÏÒÁÌáȟ ÒÅÄÁÃÔÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÔÅØÔ ĦÉ 
ÉÎÔÅÒÁÃĪÉÕÎÅÁ ÿÎ ÃÏÎÖÅÒÓÁĪÉÅɊ ÿÎÔÒ-ÕÎ ÍÏÄ ÉÎÔÅÇÒÁÔȟ ÿÎ 
ÓÃÏÐÕÌ ÆÏÌÏÓÉÒÉÉ ÌÉÍÂÉÉ ÅÎÇÌÅÚÅ ÿÎ ÓÉÔÕÁĪÉÉ ÒÅÁÌÅȢ $Å ÁÃÅÅÁȟ 
ÏÒÅÌÅ ÄÅ ÃÕÒÓ ÓÕÎÔ ÁÓÔÆÅÌ ÓÔÒÕÃÔÕÒÁÔÅ ÿÎÃÝÔ Óá ÆÁÖÏÒÉÚÅÚÅ 
ÿÎÖáĪÁÒÅÁ ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔ Á ÇÒÁÍÁÔÉÃÉÉ ĦÉ Á ÖÏÃÁÂÕÌÁÒÕÌÕÉ ÄÁÒ ĦÉ 
Óá ÆÉÅ ÉÎÔÅÒÁÃÔÉÖÅȟ ÃÅÎÔÒÁÔÅ ÐÅ ÎÅÖÏÉÌÅ ÃÕÒÓÁÎĪÉÌÏÒȢ $ÉÎÔÒÅ 
metodele folosite amintim: mini -ÐÒÅÚÅÎÔáÒÉȟ ÊÏÃÕÒÉ ÄÅ ÒÏÌȟ 
ÄÉÁÌÏÇÕÒÉȟ ÄÉÓÃÕĪÉÉ ÅÔÃȢ 
3Å ÁÓÉÇÕÒá ÓÕÐÏÒÔ ÄÅ ÃÕÒÓ ÿÎ ÆÏÒÍÁÔ ÄÉÇÉÔÁÌ ĦÉ ÔÉÐáÒÉÔ. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  30 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Folosirea de ÅØÐÒÅÓÉÉ ÕÚÕÁÌÅ ĥÉ ÅØÐÒÉÍÁÒÅÁ ÃÏÅÒÅÎÔá 

ÿÎÔÒ-Ï ÍÁÎÉÅÒá ÓÉÍÐÌá ÐÅÎÔÒÕ Á ÄÅÓÃÒÉÅ ÅØÐÅÒÉÅÎ Å ĥÉ 

ÅÖÅÎÉÍÅÎÔÅȟ ÖÉÓÅȟ ÓÐÅÒÁÎ Å ĥÉ ÏÂÉÅÃÔÉÖÅ. 

2. !ÒÇÕÍÅÎÔÁÒÅÁ ĥÉ ÅØÐÌÉÃÁÒÅÁ ÐÅ ÓÃÕÒÔ Á ÏÐÉÎÉÉÌÏÒ ĥÉ 

ÐÌÁÎÕÒÉÌÏÒ ÐÅÒÓÏÎÁÌÅȟ ÐÏÖÅÓÔÉÒÅÁ ÕÎÏÒ ÿÎÔÝÍÐÌáÒÉȟ 

ÅØÐÒÉÍÁÒÅÁ ÒÅÁÃ ÉÉÌÏÒȢ 

3. Scrierea unui ÔÅØÔ ÓÉÍÐÌÕ ĥÉ ÃÏÅÒÅÎÔ ÐÅ ÔÅÍÅ 

familiare sau de interes personal, scrisori personale 

ÄÅÓÃÒÉÉÎÄ ÅØÐÅÒÉÅÎ Å ĥÉ ÉÍÐÒÅÓÉÉȢ 

4. 0ÁÒÔÉÃÉÐÁÒÅÁ ÆáÒá ÐÒÅÇáÔÉÒÅ ÐÒÅÁÌÁÂÉÌá ÿÎ ÃÏÎÖÅÒÓÁĪÉÉ 

pe teme familiare, de interes personal sau 

ÒÅÆÅÒÉÔÏÁÒÅ ÌÁ ÖÉÁÔÁ ÃÏÔÉÄÉÁÎá ɉÄÅ ÅØȢ Æamilie, 

ÐÅÔÒÅÃÅÒÅÁ ÔÉÍÐÕÌÕÉ ÌÉÂÅÒȟ ÃáÌáÔÏÒÉÉÌÅȟ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ 

ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá ĥÉ ÁÃÔÕÁÌÉÔá ÉɊȟ  ÿÎ ÃáÌáÔÏÒÉÉ ÅÔÃ 

5. _Î ÅÌÅÇÅÒÅÁ ÔÅØÔÅÌÏÒ ÒÅÄÁÃÔÁÔÅȟ ÿÎ ÐÒÉÎÃÉÐÁÌȟ ÿÎÔÒ-un 

ÌÉÍÂÁÊ ÕÚÕÁÌ ÓÁÕ ÒÅÆÅÒÉÔÏÒ ÌÁ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȢ 

_Î ÅÌÅÇÅÒÅ ÄÅÓÃÒÉÅÒÉÌÏÒ  ÅÖÅÎÉÍÅÎÔÅÌÏÒ, exprimarea 

ÓÅÎÔÉÍÅÎÔÅÌÏÒ ĥÉ Á ÕÒáÒÉÌÏÒ ÄÉÎ ÓÃÒÉÓÏÒÉ ÐÅÒÓÏÎÁÌÅȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Greetings/What is your job?/Time +Present tenses; 
M2. My Family/Favourite activities + Nouns & Adjectives; 
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M3. My plans/ Travelling + Future tenses; 
M4. Habits/ Sports; 
M5. Holidays/ Funny stories + Past tenses. 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Evaluare pe parcurs (observare, feedback, chestionare 
etc) 
Portofoliul individual  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  0ÒÏÆÅÓÏÒ ,ÉÍÂÁ %ÎÇÌÅÚá Andreea-Daniela Suciu,  Colegiul 

4ÅÈÎÉÃ ȵ!ÎÁ !ÓÌÁÎȱ #ÌÕÊ-Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare/masterat  

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina Boca 

3. CRITERII ECONOMICE 
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 

 

  



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  
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LLIIMMBBAA  EENNGGLLEEZZAA  NNIIVVEELL  MMEEDDIIUU// AAVVAANNSSAATT    ((NNIIVVEELL  BB11--CC11  CCOONNFFOORRMM  

CCEEFFRRLL))   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  Cadre didactice, personal didactic auxiliar, personal 

nedidactic etc 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  #ÕÒÓÕÌ ÄÅ ÌÉÍÂÁ ÅÎÇÌÅÚá ÎÉÖÅÌ ÍÅÄÉÕȾÁÖÁÎÓÁÔ ɉÎÉÖÅÌ "ρ-

#ρ ÃÏÎÆÏÒÍ #%&2,Ɋ ÄÅ ÁÄÒÅÓÅÁÚá ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅ 
ÏÒÉÃÅ ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅ ÐÒÅÃÕÍ ĦÉ ÃÅÌÏÒ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá ÿĦÉ 
ÐÅÒÆÅÃĪÉÏÎÅÚÅ ÃÕÎÏĦÔÉÎÅÌÅ ÄÅ ÌÉÍÂá ÅÎÇÌÅÚáȢ 
#ÕÒÓÕÌ ÅÓÔÅ ÁÓÔÆÅÌ ÓÔÒÕÃÔÕÒÁÔ ÿÎÃÝÔ Óá ÁÃÏÐÅÒÅ ÎÅÃÅÓÁÒÕÌ ÄÅ 
ÃÕÎÏĦÔÉÎĪÅ ÐÅÎÔÒÕ ÎÉÖÅÌÅÌÅ "ρȟ "ς ĦÉ #ρ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĦÉ 
ÕÒÍáÒÅĦÔÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÅÌÏÒ ÃÉÎÃÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅ 
ÆÕÎÄÁÍÅÎÔÁÌÅ ɉÿÎĪÅÌÅÇÅÒÅÁ ÌÉÍÂÉÉ ÖÏÒÂÉÔÅ ĦÉ scrise, 
ÅØÐÒÉÍÁÒÅÁ ÏÒÁÌáȟ ÒÅÄÁÃÔÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÔÅØÔ ĦÉ ÉÎÔÅÒÁÃĪÉÕÎÅÁ ÿÎ 
ÃÏÎÖÅÒÓÁĪÉÅɊ ÿÎÔÒ-ÕÎ ÍÏÄ ÉÎÔÅÇÒÁÔȟ ÿÎ ÓÃÏÐÕÌ ÆÏÌÏÓÉÒÉÉ 
ÌÉÍÂÉÉ ÅÎÇÌÅÚÅ ÿÎ ÓÉÔÕÁĪÉÉ ÒÅÁÌÅȢ $Å ÁÃÅÅÁȟ ÏÒÅÌÅ ÄÅ ÃÕÒÓ 
ÓÕÎÔ ÁÓÔÆÅÌ ÓÔÒÕÃÔÕÒÁÔÅ ÿÎÃÝÔ Óá ÆÁÖÏÒÉÚÅÚÅ ÿÎÖáĪÁÒÅÁ ÿÎ 
context a gramaticiÉ ĦÉ Á ÖÏÃÁÂÕÌÁÒÕÌÕÉ ÄÁÒ ĦÉ Óá ÆÉÅ 
ÉÎÔÅÒÁÃÔÉÖÅȟ ÃÅÎÔÒÁÔÅ ÐÅ ÎÅÖÏÉÌÅ ÃÕÒÓÁÎĪÉÌÏÒȢ $ÉÎÔÒÅ 
metodele folosite amintim: mini-ÐÒÅÚÅÎÔáÒÉȟ ÊÏÃÕÒÉ ÄÅ ÒÏÌȟ 
ÄÉÁÌÏÇÕÒÉȟ ÄÉÓÃÕĪÉÉ ÅÔÃȢ 
3Å ÁÓÉÇÕÒá ÓÕÐÏÒÔ ÄÅ ÃÕÒÓ ÿÎ ÆÏÒÍÁÔ ÄÉÇÉÔÁÌ ĦÉ ÔÉÐáÒÉÔȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  30 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. ĊnŞelegerea unor texte faptice ĸi literare lungi ĸi complexe, 

sesiz©nd diferenŞele stilistice, articolele specializate ĸi 

instrucŞiunile tehnice din diferite domenii. 
2. Exprimarea fluentŁ ĸi spontanŁ, fŁrŁ a fi nevoie sŁ caute 
cuvintele ´n mod prea vizibil; utilizarea limbii ´n mod flexibil 

ĸi eficient ´n relaŞii sociale ĸi ´n scopuri profesionale; 

formularea ideilor ĸi punctelor de vedere cu precizie. 

3.  Prezentarea unor descrieri clare ĸi detaliate pe teme 

complexe, integr©nd subtemele, dezvolt©nd anumite puncte ĸi 

termin©nd intervenŞia cu o concluzie adecvatŁ. 

4. Exprimarea prin texte clare, bine structurate, dezvolt©nd 

punctele de vedere; tratarea unor subiecte complexe ´ntr-o 

scrisoare, un eseu sau un raport, subliniind aspectele pe care le 

considerŁ importante; selectarea unui stil adecvat 

destinatarului. 

5.  ĊnŞelegerea unui discurs lung, chiar dacŁ nu este clar 

structurat, iar conexiunile sunt numai implicite ĸi nu semnalate 

´n mod explicit; ´nŞelegerea programelor de televiziune ĸi 

filme fŁrŁ prea mare efort. 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. The World of English 
M2. Grammar Hub 1 
M3. Conversation 
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M4. Grammar Hub 2 
M5. Storytelling Time 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Evaluare pe parcurs (observare, feedback, chestionare 
etc), portofoliu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  0ÒÏÆÅÓÏÒ ,ÉÍÂÁ %ÎÇÌÅÚá !ÎÄÒÅÅÁ-Daniela Suciu,  Colegiul 

4ÅÈÎÉÃ ȵ!ÎÁ !ÓÌÁÎȱ #ÌÕÊ-Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Studii universitare/masterat  

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina BOCA 

3. CRITERII ECONOMICE 
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 

 

  



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  
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LLIIMMBBAAJJUULL  GGEESSTTUUAALL      

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program necreditat 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÓÐÅÃÉÁÌ ĥÉ ÓÐÅÃÉÁÌ ÉÎÔÅÇÒÁÔȟ 

alte cadre didactice  interesate, personal nedidactic, 
didactic auxiliar, ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÎ É ÁÉ ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÉ. 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  ,ÉÍÂÁÊÕÌ ÇÅÓÔÕÁÌ ÅÓÔÅ ÌÉÍÂÁ ÍÁÔÅÒÎá Á ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÏÒ ÃÕ 
ÄÅÆÉÃÉÅÎ á ÄÅ ÁÕÚ ÓÁÕȾĥÉ ÁÌÔÅ ÄÅÆÉÃÉÅÎ Å ÁÓÏÃÉÁÔÅȟ ÄÅ ÁÃÅÅÁ 
ÅÓÔÅ ÆÏÌÏÓÉÔ ÃÁ Ï ÐÕÎÔÅ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÿÎÔÒÅ ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÅ 
ÁÕÚÉÔÏÁÒÅ ĥÉ ÃÅÌÅ ÎÅÁÕÚÉÔÏÁÒÅȢ  
&ÏÌÏÓÉÎÄ Ï ÃÏÌÅÃĪÉÅ ÄÅ ÇÅÓÔÕÒÉ ĦÉ ÓÉÍÂÏÌÕÒÉȟ ÌÉÍÂÁÊÕÌ 
semnelor este un mijloc eficient de comunicare care 
ÁÓÉÇÕÒá ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÏÒ ÃÕ ÄÅÆÉÃÉÅÎ á ÄÅ ÁÕÚ ÓÁÕȾĥÉ ÁÌÔÅ 
ÄÅÆÉÃÉÅÎ Å ÁÓÏÃÉÁÔÅ Ï ÍÏÄÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ Á ÉÎÔÅÒÁÃĪÉÏÎÁ ÃÕ ÌÕÍÅÁ 
din jurul lor.  
,ÉÍÂÁÊÕÌ ÓÅÍÎÅÌÏÒ ÎÕ ÅÓÔÅ ÇÒÅÕ ÄÅ Á ÿÎÖáĪÁÔȟ ĦÉ ÓÔÕÄÉÉÌÅ 
ÁÒÁÔá Ãáȟ ÃÅÒÅÒÅÁ ÐÅntru cei care pot folosi limbajul 
ÓÅÍÎÅÌÏÒ ÅÓÔÅ ÿÎ ÃÒÅĦÔÅÒÅ ÿÎ ÿÎÔÒÅÁÇÁ ÌÕÍÅȢ  
-ÕÌÔÅ ÃÏÌÅÇÉÉ ĦÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔáĪÉ ÁÕ ÐÒÏÇÒÁÍÅ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅ Á 
ÌÉÍÂÁÊÕÌÕÉ ÇÅÓÔÕÁÌ ÐÅÎÔÒÕ Á ÕÍÐÌÅ ÁÃÅÁÓÔá ÎÅÖÏÉÅȢ _Î ÕÎÅÌÅ 
áÒÉ ÅÕÒÏÐÅÎÅ ÁÃÅÓÔÁ ÅÓÔÅ ÓÔÕÄÉÁÔ ÁÌÔÅÒÎÁÔÉÖ ÌÁ Ï ÌÉÍÂá ÄÅ 

cirÃÕÌÁ ÉÅ ÉÎÔÅÒÎÁ ÉÏÎÁÌáȟ ÍÕÌÔÅ ÃÏÌÅÇÉÉ ĥÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔá É ÁÕ 
ÐÒÏÇÒÁÍÅ  ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅ Á ÌÉÍÂÁÊÕÌÕÉ ÇÅÓÔÕÁÌȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  30 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ 2ÅÃÅÐÔÁÒÅÁ ĥÉ ÒÅÄÁÒÅÁ ÉÎÆÏÒÍÁ ÉÉÌÏÒ  ÿÎ ÌÉÍÂÁÊ ÄÁÃÔÉÌ  

ςȢ 2ÅÃÅÐÔÁÒÅÁ ĥÉ ÒÅÄÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÍÅÓÁÊ ÿÎ ÌÉÍÂÁÊ ÇÅÓÔÕÁÌ  
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ  )ÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅ ÿÎ ÌÉÍÂÁÊÕÌ-gestul (1 ore) 
-ςȢ  #ÏÍÕÎÉÃÁÒÅÁ ÃÕ ÁÊÕÔÏÒÕÌ ÄÁÃÔÉÌÅÍÅÌÏÒ ɉρ ÏÒáɊ 
-σȢ &ÏÌÏÓÉÒÅÁ ÓÉÍÂÏÌÕÒÉÌÏÒ  ÇÅÓÔÕÁÌÅ  ÿÎ  ÆÏÒÍÕÌÁÒÅÁ ÕÎÕÉ 
mesaj (23 ore)  
M4. Evaluare (5 ore) 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017    TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

0ÒÏÂá ÐÒÁÃÔÉÃá- ÄÅ ÒÅÃÅÐÔÁÒÅ ĥÉ ÔÒÁÎÓÍÉÔÅÒÅ Á ÕÎÕÉ ÍÅÓÁÊ 
ÿÎ ÌÉÍÂÁÊÕÌ ÇÅÓÔÕÁÌ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Profesor metodist Alina Boca, Casa Corpului Didactic Cluj 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Universitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina BOCA 
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3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 23 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 100 
COSTUL PROGRAMULUI  2300 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,33 
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LLIITTEERRAATTUURRAA  CCLLAASSIICCAA  ¤¤II   RREELLIIGGIIOOAASSAA  ɀɀ  SSUUPPOORRTT  DDIIDDAACCTTIICC  

IINNTTEERRDDIISSCCIIPPLLIINNAARR  __NN  PPRROOCCEESSUULL  DDEE  PPRREEDDAARREE  ɀɀ  __NNVVAAӃӃAARREE  --  EEVVAALLUUAARREE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§)) Program de formare propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  Profesorii care predau  ,ÉÍÂÁ ĥÉ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ ÒÏÍÝÎá, 

Limbi moderne ĥÉ Religie 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  'ÒÕÐÕÌ ÉÎÔá ÖÉÚÁÔ ÁÒÅ ÿÎ ÃÏÍÐÏÎÅÎ á ÃÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 

ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ preuniveritar.  
!ÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÐÒÏÐÕÓá ÓÅ ÁÌÉÎÉÁÚá 
ÐÒÉÎÃÉÐÉÉÌÏÒ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕá ÿÎ ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅ ĥÉ 
ÖÉÚÅÁÚá ÉÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅÁ ÉÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅÁ ÔÅØÔÅÌÏÒ ÄÅ 
ÌÉÔÅÒÁÔÕÒá ÃÌÁÓÉÃá ĥÉ ÄÅ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒá ÒÅÌÉÇÉÏÁÓá ÃÁ ÓÕÐÏÒÔ 
ÃÒÅÁÔÉÖ ĥÉ ÉÎÔÅÒÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁÒ ÿÎ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ procesului 
ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ĥÉ ÄÉÎÁÍÉÚÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅÓÆáĥÕÒÁÔÅ 
cu elevii. 
!ÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÐÒÏÐÕÎÅ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉÌÏÒ Ï ÁÂÏÒÄÁÒÅ ÄÉÆÅÒÉÔáȟ 
ÓÔÒÕÃÔÕÒÁÔá ÐÅ ÔÅÍÅ ÖÁÒÉÁÔÅȟ ÄÅ ÌÁÒÇ ÉÎÔÅÒÅÓ ÐÅÎÔÒÕ 
ÅÌÅÖÉȟ  ÁÎÔÒÅÎÝÎÄÕ-É ÐÅ ÁÃÅĥÔÉÁ ÿÎÔÒ-o  implicare 
ÃÒÅÁÔÉÖá ÿÎ ÄÅÒÕÌÁÒÅÁ ÐÒÏcesului instructiv-educativ.  
0ÒÉÎ ÁÃÅÁÓÔá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÃÏÎ ÉÎÕÔÕÌ ÉÎÆÏÒÍÁ ÉÏÎÁÌ 
ÐÒÏÐÕÓ ÖÁ ÆÉ ÖÁÌÏÒÉÆÉÃÁÔ ÐÒÉÎ ÄÉÖÅÒÓÅ ÁÃÔÉÖÉÔá É ÄÅ 
evaluare.  

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 de ore 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITTII  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. #ÁÐÁÃÉÔÁÔÅÁ ÄÅ Á ÕÔÉÌÉÚÁ ÔÅØÔÅÌÅ ÓÅÌÅÃÔÁÔÅ ÿÎ 

ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá É ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ  
ςȢ $ÅÐÒÉÎÄÅÒÅÁ ÄÅ Á ÒÅÁÌÉÚÁ ĥÉ ÍÅÎ ÉÎÅ ÕÎ ÍÅÄÉÕ ÄÅ 
ÿÎÖá ÁÒÅ ÐÒÏÐÉÃÅ ÓÐÉÒÉÔÕÌÕÉ ÃÒÅÁÔÉÖ ĥÉ ÉÎÔÅÒÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁÒ 
3. AÄÏÐÔÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÁÔÉÔÕÄÉÎÉ ÐÏÚÉÔÉÖÅ ÆÁ á ÄÅ ÎÏÕ ĥÉ 
valoare 
4. )ÎÓÔÒÕÍÅÎÔÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÓÔÒÁÔÅÇÉÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ 
ÕÎÅÉ ÅÖÁÌÕáÒÉ ÄÅ ÏÒÄÉÎ ÆÏÒÍÁÔÉÖ ĥÉ ÉÎÔÅÒÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁÒȟ 
pornind de la textele propuse 

PLANIFICAREA  MODULELOR TEMATICE 1. 4ÅÍÅ ÁÂÏÒÄÁÔÅ ÿÎ ÔÅØÔÅÌÅ ÃÌÁÓÉÃÅ ĥÉ ÒÅÌÉÇÉÏÁÓÅ 
2. Demersul didactic interdisciplinar bazat pe 
ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ ÃÌÁÓÉÃá ĥÉ ÒÅÌÉÇÉÏÁÓá   

CALENDARUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§))  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1 TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Produs final: portofoliu personal, chestionar de 
ÓÁÔÉÓÆÁÃ ÉÅ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  3ÉÄÏÎ -ÁÒÉÁÎȟ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ĥÃÏÌÁÒȟ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¤ÃÏÌÁÒ 

*ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
Adriana Rotar, Nadia Torge, profesori, Liceul 
4ÅÈÎÏÌÏÇÉÃ ȵ!ÌÅØÁÎÄÒÕ "ÏÒÚÁȱȟ #ÌÕÊ-Napoca 
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)ÏÁÎÁ #ÏÒÕÊÁÎȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒȟ ¤ÃÏÁÌÁ 'ÉÍÎÁÚÉÁÌá ȵ(ÏÒÅÁȱȟ      
Cluj-Napoca 
Georgiana Epureanu, profesor, Liceul cu Program 
Sportiv, Cluj-Napoca 

.)6%,5, $% 02%'A4)2%  Nivel postuniversitar 
COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana Lung 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 44 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  3080 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE PARTICIPANT   

3,51 
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LLIITTEERRAATTUURRAA  RROOMM==NNAA  AA  AANNIILLOORR  22000000  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÅ ÌÉÍÂÁ ĦÉ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ ÒÏÍÝÎá 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  &ÁÍÉÌÉÁÒÉÚÁÒÅÁ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉÌÏÒ ÃÕ ÎÏÉÌÅ ÔÅÎÄÉÎ Å ÄÉÎ ÐÒÏÚÁ ĥÉ 

ÐÏÅÚÉÁ ÒÏÍÝÎÅÁÓÃá 
DURATA (nr. total de ore de formare)  20 

 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  1.$ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ de receptare a textelor  

    literare contemporane 
2. Utilizarea instrumentelor specifice de interpretare a  
     textului literar  

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. .ÏÉÌÅ ÔÅÎÄÉÎ Å ÄÉÎ ÐÒÏÚÁ ĥÉ ÐÏÅÚÉÁ ÒÏÍÝÎÅÁÓÃá ɀ 10 ore 
M2. Instrumente specifice de interpretare a textului literar  
        ɀ 8 ore 
Evaluare ɀ 2 ore 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului bugetar 
2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Redactarea unui eseu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Alex Goldiĸ ï lector univ. dr. 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ "ÁÂÅĥ "ÏÌÙÁÉ Cluj-

Napoca, Facultatea de litere 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORULUI 

Universitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia Herman  

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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LLIITTEERRAATTUURRAA  ¥¥II   CCIINNEEMMAA..  PPEERRSSPPEECCTTIIVVEE  IINNTTEERRMMEEDDIIAALLEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÅ ÌÉÍÂÁ ĦÉ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ ÒÏÍÝÎá 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  &ÁÍÉÌÉÁÒÉÚÁÒÅÁ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉÌÏÒ ÃÕ ÁÂÏÒÄáÒÉÌÅ ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÁÌÅ ÿÎ 

ÓÔÕÄÉÕÌ ĦÉ ÐÒÅÄÁÒÅÁ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÉÉȢ 
DURATA (nr. total de ore de formare)  20 

 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  1.$ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ de receptare a literaturii prin 

grile intermediale. 
2. Utilizarea ÃÏÎÃÅÐÔÅÌÏÒ ĦÉ ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÉÌÏÒ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÁÄÁÐÔáÒÉÉ 
ÌÉÔÅÒÁÒÅȟ Á ÍÕÌÔÉÍÏÄÁÌÉÔáĪÉÉ ĦÉ Á ÔÒÁÎÓÍÅÄÁÌÉÔáĪÉÉȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. ,ÉÔÅÒÁÔÕÒÁ ÒÏÍÝÎá ĦÉ ÒÅÌÁĪÉÁ ÃÕ ÃÉÎÅÍÁÔÏÇÒÁÆÉÁ 
ÅÕÒÏÐÅÁÎáȢ #ÏÎÃÅÐÔÅȟ ÉÎÔÅÒÆÅÒÅÎĪÅȟ ÃÏÎÔÅØÔÅ ɉρπ ore). 
M2. -ÅÔÏÄÏÌÏÇÉÉÌÅ ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÁÌÉÔáĪÉÉȡ ÔÅÏÒÉÉȟ ÍÏÄÅÌÅ ÎÁÒÁÔÉÖÅȟ 
ÖÉÚÉÏÎáÒÉȟ ÁÐÌÉÃÁĪÉÉ ɉψ ÏÒÅɊȢ 
Evaluare ɀ 2 ore 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului bugetar 
2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

2ÅÄÁÃÔÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÅÓÅÕ ÃÁÒÅ ÁÂÏÒÄÅÁÚá Ï ÔÅÍá ÄÉÎ 
problematica cursului.  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Lect. Univ. Dr. Claudiu TurcuἨ, formator / Universitatea BabeἨ-

Bolyai, Facultatea de Teatru Ἠi Televiziune) 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORULUI 

Universitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia Herman  

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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MMAANNAAGGEEMMEENNTTUULL  OOPPEERRAAӃӃIIOONNAALL  AALL  AACCTTIIVVIITTAAӃӃII II   EEDDUUCCAATTIIVVEE  ¥¥CCOOLLAARREE,,  

EEXXTTRRAA¥¥CCOOLLAARREE  ¥¥II   EEXXTTRRAACCUURRRRIICCUULLAARREE  __NN  UUNNIITTAATTEEAA  DDEE  __NNVVAAӃӃAAMM==NNTT  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program de formare propus spre avizare 

05",)# ).4A 6):!4  Coordonatorii de programe ĥÉ proiecte ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ĦÃÏÌÁÒÅ ĦÉ 
ÅØÔÒÁĦÃÏÌÁÒÅ ÄÅÂÕÔÁÎĪÉȟ ÄÉÎ ÕÎÉÔá ÉÌÅ ÄÅ ÿÎÖáÔáÍÝÎÔ 
ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÄÉÎ ÊÕÄÅĪÕÌ Cluj. 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  _Î ÃÏÎÄÉĪÉÉÌÅ ÐÒÅÖÅÄÅÒÉÌÏÒ ÁÒÔȢ φψ(1) din ROFUIP 
5079/2016ȟ ÄÉÒÅÃÔÏÒÕÌ ÕÎÉÔáĪÉÉ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ ÎÕÍÅĦÔÅ 
ÃÏÏÒÄÏÎÁÔÏÒÕÌ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ ĦÉ ÐÒÏÇÒÁÍÅ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ÄÉÎ 
ÒÝÎÄÕÌ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÔÉÔÕÌÁÒÅ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÕÎÉÔáĪÉÉ 
ĦÃÏÌÁÒÅȟ ÁĦÁ ÿÎÃÝÔȟ ÃÕ ÆÉÅÃÁÒÅ ÄÅÂÕÔ ÄÅ ÁÎ ĦÃÏÌÁÒ ÓÅ ÃÏÎÓÔÁÔá 
Ï ÆÌÕÃÔÕÁĪÉÅ Á ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÁÒÅ ÄÅĪÉÎ ÁÃÅÁÓÔá ÆÕÎÃĪÉÅ 
ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÕÎÉÔáĪÉÉ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔȟ ÍÏÔÉÖ ÐÅÎÔÒÕ ÃÁÒÅ ÓÅ 
impune ca resursa - cadre didactice debutante ÿÎ 
ÇÅÓÔÉÏÎÁÒÅÁ ÁÔÒÉÂÕĪÉÉÌÏÒ ÁÆÅÒÅÎÔÅ ÐÏÒÔÏÆÏÌÉÕÌÕÉ 
ÃÏÏÒÄÏÎÁÔÏÒÕÌÕÉ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ Ħi programe educative - Óá ÆÉÅ 
ÁÂÉÌÉÔÁÔáȟ ÿÎ ÃÅÅÁ ÃÅ ÐÒÉÖÅĦÔÅ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÏpÅÒÁĪÉÏÎÁÌ ÁÌ 
ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ĦÃÏÌÁÒÅ ĦÉ ÅØÔÒÁĦÃÏÌÁÒÅ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ 
ÕÎÉÔáĪÉÉ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔȢ 
 
!ÂÉÌÉÔÁÒÅÁ ÃÏÏÒÄÏÎÁÔÏÒÕÌÕÉ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ ĦÉ ÐÒÏÇÒÁÍÅ 
educativÅ ĦÃÏÌÁÒÅ ĦÉ ÅØÔÒÁĦÃÏÌÁÒÅ ÎÅÃÅÓÉÔá utilizarea 
ÏÐÔÉÍá Á Énstrumentelor de lucru Ħi respectarea 
procedurilor ÅÍÉÓÅ ÄÅ ÃáÔÒÅ inspectorul Ħcolar pentru 
ÅÄÕÃÁĪÉÅ ÐÅÒÍÁÎÅÎÔá Ħi ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉ ÅØÔÒÁĦÃÏÌÁÒÅȾ ÃÏÎÓÉÌÉÕÌ 
consultativ al domeniului, precum Ħi consilierea Ħi 
ÿÎÄÒÕÍÁÒÅÁ ÁÖÉÚÁÔá Á ÒÅÓÕÒÓÅÉ ÖÉÚÁÔÅȟ ÿÎ ceea ce ÐÒÉÖÅĦÔÅ 
ÿÎÔÏÃÍÉÒÅÁ ÁÎÁÌÉÚÅÉ de nevoi, precum Ħi designul 
ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ÅØÔÒÁĦÃÏÌÁÒÅ ĦÉ Åxtracurriculare la 
nivelul ÕÎÉÔáĪÉÉ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  12 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. !ÂÉÌÉÔÁÒÅÁ ÃÏÏÒÄÏÎÁÔÏÒÕÌÕÉ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ ĦÉ ÐÒÏÇÒÁÍÅ 

ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ĦÃÏÌÁÒÅ ĦÉ ÅØÔÒÁĦÃÏÌÁÒÅȟ ÿÎ ÃÅÅÁ ÃÅ 
ÐÒÉÖÅĦÔÅ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ extraĦÃÏÌÁÒÅ ĦÉ 
ÅØÔÒÁÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒÅ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÕÎÉÔáĪÉÉ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ 
(ÌÅÇÉÓÌÁĪÉÅȟ strategii, instrumente de lucru, 
proceduri etc.); 

2. )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÐÒÉÏÒÉÔáĪÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌÅ  ÃÁÒÅ 
ÆÕÎÄÁÍÅÎÔÅÁÚá ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁȟ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁȟ 
ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ 
ÅØÔÒÁĦÃÏÌÁÒÅ ĦÉ ÅØÔÒÁÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒÅ (managementul 
ÏÐÅÒÁӈÉÏÎÁÌ ÁÌ  ÁÃÔÉÖÉÔáӈÉÌÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ÿÎ ĦÃÏÁÌáɊȠ  

3. Implementarea de curriculum decizional 
ÎÏÎÆÏÒÍÁÌȟ ÃÁÒÅ Óá ÒáÓÐÕÎÄá ÎÅÖÏÉÌÏÒȟ ÉÎÔÅÒÅÓÅÌÏÒ 
ĦÉ ÐÒÅÏÃÕÐáÒÉÌÏÒ ÅÌÅÖÉÌÏÒȟ ĪÉÎÝÎÄ ÃÏÎÔ ĦÉ ÄÅ ÔÉÐÏÌÏÇÉÁ 
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ÖÕÌÎÅÒÁÂÉÌÉÔáĪÉÌÏÒ ÅØÉÓÔÅÎÔÅȠ 
4.  !ÃÃÅÓÁÒÅÁ ĦÉ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅÁ Òesorturilor, a 
ÏÐÏÒÔÕÎÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅ ÐÁÒÔÅÎÅÒÉÁÔȾ ÆÏÒÍÅ ÁÌÅ ÅÄÕÃÁĪÉÅÉ 
ÃÏÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅȟ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÄÉÖÅÒÓÉÆÉÃáÒÉÉ 
ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅ ÐÅÔÒÅÃÅÒÅ Á ÔÉÍÐÕÌÕÉ ÌÉÂÅÒ ĦÉ 
reducerea comportamentelor cu risc. 

5. #ÒÅĦÔÅÒÅÁ ÐÒÅÓÔÉÇÉÕÌÕÉ ÉÎÓÔÉÔÕĪÉÅÉ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ ĦÉ  
dezvoltarea ÉÎÓÔÉÔÕĪÉÏÎÁÌá  ÐÒÉÎ ÁÐÌÉÃÁÒÅÁ ÐÅÎÔÒÕ 
proiecte CAEJ, CAER, CAEN. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

1. Mapa de lucru a  coordonatorului de proiecte ĦÉ 
ÐÒÏÇÒÁÍÅ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ ĦÃÏÌÁÒÅ ĦÉ ÅØÔÒÁĦÃÏÌÁÒÅȢ 

2. Planul managerial al coordonatorului de proiecte ĦÉ 
programe educative. 

3. Managementul ÏÐÅÒÁĪÉÏÎÁÌ ÁÌ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÉ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅ 
ĦÃÏÌÁÒÅ ĦÉ ÅØÔÒÁĦÃÏÌÁÒÅȟ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÕÎÉÔáĪÉÉ ÄÅ 
ÿÎÖáĪáÍÝÎÔȢ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

chestionar 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  !ÍÁÌÉÁ 'ÕÒÚáÕȟ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ĦÃÏÌÁÒ ÐÅÎÔÒÕ ÅÄÕÃÁĪÉÅ 

ÐÅÒÍÁÎÅÎÔá ĦÉ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉ ÅØÔÒÁĦÃÏÌÁÒÅȟ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¥ÃÏÌÁÒ 
*ÕÄÅĪÅÁÎ #ÌÕÊȢ 
Anca Petriuc, cadru didactic formator, Colegiul Tehnic 
Energetic, Cluj-Napoca. 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Lung Liliana Dana 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 23 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 40 
COSTUL PROGRAMULUI  920 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,34 
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MMAANNAAGGEEMMEENNTT  ¥¥II   CCOONNSSIILLIIEERREE  PPEENNTTRRUU  CCAARRIIEERRAA  DDIIDDAACCTTIICCAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program de formare propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȡ 

ÉÎÓÐÅÃÔÏÒÉ ĥÃÏÌÁÒÉȟ ÄÉÒÅÃÔÏÒÉȾ ÄÉÒÅÃÔÏÒÉ ÁÄÊÕÎÃ Éȟ 
responsabili cu dezvoltarea ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȢ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  !ÂÏÒÄÁÒÅÁ ÍÏÄÅÒÎá Á ÃÁÒÉÅÒÅÉ ÐÒÅÓÕÐÕÎÅ ÔÒÁÓÅÕÌ ÐÁÒÃÕÒÓ 
ÐÒÉÎ ÿÎÖá ÁÒÅ ĥÉ ÍÕÎÃáȟ ÆÉÉÎÄ Ï ÃÏÍÐÏÎÅÎÔá ÉÎÔÅÇÒÁÌáȟ 
ÁÃÔÉÖá ĥÉ ÅÓÅÎ ÉÁÌá ÿÎ ÖÉÁ Á ÕÎÅÉ ÐÅÒÓÏÁÎÅȢ  
#ÁÒÉÅÒÁ ÄÉÄÁÃÔÉÃá ÅÓÔÅ ÕÎ ÐÒÏÃÅÓ ÄÉÎÁÍÉÃ  ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ 
ÐÅÒÍÁÎÅÎÔáȟ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅȟ ÄÅ ÃáÕÔÁÒÅ ĥÉ ÄÅÓÃÏÐÅÒÉÒÅ Á 
ÒÅÓÕÒÓÅÌÏÒ ÃÁÒÅ ÇÅÎÅÒÅÁÚá ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÉÚÁÒÅÁȢ  
0ÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÉÚÁÒÅÁ ÃÁÒÉÅÒÅÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÅÓÔÅ Ï ÐÒÅÍÉÓá 
ÅÓÅÎ ÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÃÁÌÉÔÁÔÅÁ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ĥÉ ÐÅÎÔÒÕ ÓÕÃÃÅÓÕÌ ÿÎ 
ÃÁÒÉÅÒáȢ  -ÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ĥÉ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅ ÐÅÎÔÒÕ ÃÁÒÉÅÒÁ ÄÉÄÁÃÔÉÃá 
ÁÂÏÒÄÅÁÚá ÅÔÁÐÅÌÅ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ÃÁÒÉÅÒÅÉȟ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÔá ÉÌÅ 
ÁÎÇÁÊÁÔÕÌÕÉ ĥÉ ÁÌÅ ÍÁÎÁÇÅÒÕÌÕÉ ÿÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÁÒÉÅÒÅÉȟ 
ÒÏÌÕÌ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÉÉ ÿÎ ÐÒÏÇÒÅÓÕÌ ÿÎ ÃÁÒÉÅÒáȢ  
Acest program de formare se ÂÁÚÅÁÚá ÐÅ ÓÕÐÏÒÔÕÌ ÄÅ ÃÕÒÓ 
ÅÌÁÂÏÒÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ POSDRU/87/1.3/S/63931 
ȟȟ"ÁÎÃÁ ÄÅ ÄÁÔÅ ÎÁ ÉÏÎÁÌá Á ÆÏÒÍáÒÉÉ ÃÏÎÔÉÎÕÅ Á 
ÐÅÒÓÏÎÁÌÕÌÕÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝnÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȱȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  12 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  1. 3ÔÉÍÕÌÁÒÅÁ  ÄÅÍÅÒÓÕÒÉÌÏÒ ÉÎÖÅÓÔÉÇÁÔÉÖÅ ĥÉ Á ÓÏÌÕ ÉÉÌÏÒ 

ÐÅÒÓÏÎÁÌÅ ÿÎ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÃÁÒÉÅÒÅÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅȢ 
2. !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÉÉ ÿÎ ÃÁÒÉÅÒÁ ÄÉÄÁÃÔÉÃáȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

ρȢ #ÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ĥÉ managementul carierei 
υȢυȢ 4ÅÏÒÉÉ ĥÉ ÍÏÄÅÌÅ ÿÎ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÃÁÒÉÅÒÅÉ 
υȢφȢ 0ÒÏÃÅÓÕÌ ÄÅ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅ ÿÎ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÃÁÒÉÅÒÅÉ 
υȢχȢ 0ÒÏÆÉÌÕÌ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÕÌÕÉ ÄÅ ÃÁÒÉÅÒá 

ςȢ 0ÒÏÇÒÅÓÕÌ ÿÎ ÃÁÒÉÅÒÁ ÄÉÄÁÃÔÉÃá 
φȢυȢ #ÁÄÒÕÌ ÅÕÒÏÐÅÁÎ ÁÌ ÆÏÒÍáÒÉÉ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 
2.2. ComÐÅÔÅÎӈÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅ 
φȢχȢ 3ÔÁÎÄÁÒÄÅ ÏÃÕÐÁӈÉÏÎÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÐÒÏÆÅÓÉÁ ÄÉÄÁÃÔÉÃá 
φȢψȢ (ÁÒÔÁ ÐÅÒÓÏÎÁÌá Á ÃÁÒÉÅÒÅÉ 

Evaluare 
#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

portofoliul  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Dorina KUDORȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒȟ ,ÉÃÅÕÌ 4ÅÏÒÅÔÉÃ ȵ'ÈȢ ¤ÉÎÃÁÉȱȟ #ÌÕÊ-

Napoca 
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.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana LUNG 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 25 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 30 
COSTUL PROGRAMULUI  750 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

2,5 
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MMEETTOODDEE  ¥¥II   MMIIJJLLOOAACCEE  DDEE  PPRREEDDAARREE  AA  EEDDUUCCAAӃӃIIEEII   FFIIZZIICCEE  LLAA  CCIICCLLUULL  

PPRRIIMMAARR  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA ))  Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  %ÄÕÃÁ ÉÁ ÆÉÚÉÃá ÌÁ ÖÝÒÓÔá ÍÉÃá ÅÓÔÅ Ï ÎÅÃÅÓÉÔÁÔÅ 

ÉÎÄÉÓÃÕÔÁÂÉÌáȟ ÁÖÝÎÄ ÕÎ ÒÏÌ ÿÎÓÅÍÎÁÔ ÁÔÝÔ ÿÎ ÃÅÅÁ ÃÅ 
ÐÒÉÖÅĦÔÅ ÉÎÆÌÕÅÎ Á ÅÉ ÆÁÖÏÒÁÂÉÌá ÁÓÕÐÒÁ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÄÅ 
ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ĦÉ ÆÏÒÔÉÆÉÃÁÒÅ ÆÉÚÉÃá Á ÏÒÇÁÎÉÓÍÕÌÕÉȟ ÃÝÔ ĦÉ ÃÁ 
ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÍÅÎÉÔ Óá ÆÁÖÏÒÉÚÅÚÅ ÃÕÎÏÁĦÔÅÒÅÁ 
ÃÏÐÉÉÌÏÒȟ ÁÄÁÐÔÁÒÅÁ ÌÏÒ ÍÁÉ ÒÁÐÉÄá ÌÁ ÎÏÉÌÅ ÃÅÒÉÎ Å ĦÃÏÌÁÒÅȟ 
ÉÎÔÅÇÒÁÒÅÁ ÃÏÌÅÃÔÉÖÅÌÏÒ ÃÌÁÓÅÌÏÒ ĦÉ ÆÏÒÍÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÃÌÉÍÁÔ 
ÁÃÔÉÖ ÄÅ ÍÕÎÃáȟ ÄÅ ÂÕÎá ÿÎ ÅÌÅÇÅÒÅ ĦÉ ÿÎÔrajutorare. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅ ÃÏÎ ÉÎÕÔÕÌÕÉ 

ςȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÁÐÌÉÃÁÒÅ Á ÍÅÔÏÄÅÌÏÒ ĦÉ ÍÉÊÌÏÁÃÅÌÏÒ 
specifice 
3.Aplicarea jocurilor dinamice la ÏÒá 
σȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅ 

PLANIFICAREA MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ0ÒÏÇÒÁÍÁ ĦÃÏÌÁÒá ÌÁ ÃÌÁÓÅÌÅ π- IV 
-ςȢ-ÉÊÌÏÁÃÅÌÅ ĦÉ ÍÅÔÏÄÅÌÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÅÄÕÃÁĪÉÅÉ fizice 
-σȢ*ÏÃÕÒÉÌÅ ÖÝÒÓÔÅÉ ÃÏÐÉÌáÒÉÅÉ 
-τȢ %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ ÆÉÚÉÃÅ ĦÉ ÍÏÔÒÉÃÅ ÌÁ ÃÌÁÓÅÌÅ 
primare 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul cursantului  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Mihaly Bela ɀ profesor grad didactic I, Liceul Teoretic 

ȱ"ÜÔÈÏÒÙ )ÓÔÖÜÎȱ #ÌÕÊ-Napoca 

Edmund Ienei-profesor metodist Casa Corpului Didactic Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund Ienei 

3. CRITERII ECONOMICE   
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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MMOONNIITTOORRIIZZAARREEAA  ¥¥II   EEVVAALLUUAARREEAA  PPRROOIIEECCTTEELLOORR  FFIINNAANNӃӃAATTEE  PPRRIINN  

EERRAASSMMUUSS++  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ 
!#4)6)4A )) 

Program propus spre avizare 

05",)# ).4A 6):!4  Directori, coordonatori, ÃÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖáѽáÍÝÎÔÕÌ 
ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÃÁÒÅ ÁÕ ÿÎ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ ÆÉÎÁÎѽate 
prin Erasmus+. 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÿĦÉ ÐÒÏÐÕÎÅ Óá ÆÁÃÉÌÉÔÅÚÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌÕÌÕÉ 
didactiÃ ÄÉÎ ÿÎÖáѽáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÁÃÃÅÓÕÌ ÌÁ 
ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÄÅ ÍÏÎÉÔÏÒÉÚÁÒÅ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ĦÉ ÍÏÄÁÌÉÔáѽi de 
diseminare specifice Erasmus+. Prin temele propuse, 
ÐÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÁÓÉÇÕÒá Ï ÁÂÏÒÄÁÒÅ ÓÔÒÁÔÅÇÉÃáȟ 
ÉÎÔÅÇÒÁÔáȟ ÓÕÓÔÅÎÁÂÉÌáȟ ÃÕ ÁÃÃÅÎÔ ÐÅ ÒÅÚÕÌÔÁÔÅȟ ÐÏrtofoliul 
proiectului Erasmus+. 

DURATA (nr. total de ore de 
formare)  

20 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ĦÉ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÐÌÁÎÕÌÕÉ ÄÅ ÍÏÎÉÔÏÒÉÚÁÒÅ ĦÉ 

evaluare; 
2. Managementul financiar al proiectelor Erasmus+; 
3. !ÓÉÇÕÒÁÒÅÁ ÓÕÓÔÅÎÁÂÉÌá ĦÉ ÃÕ ÍÁØÉÍ ÉÍÐÁÃÔ ÁÌ ÄÉÍÅÎÓÉÕÎÉÉ 
ÅÕÒÏÐÅÎÅ ÿÎ ÅÄÕÃÁ ÉÅ ÐÒÉÎ %ÒÁÓÍÕÓϹȠ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ  %ÔÁÐÅÌÅ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔáÒÉÉ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ - ρ ÏÒá Ƞ                               
M2.  Ghid practic de implementare ( KA1 ) -  4 ore; 
M3. Management tehnic al proeictelor finanѽate prin 
Erasmus+ (KA2) ɀ 5 ore; 
-τȢ  )ÎÓÔÒÕÍÎÅÔÅ ÄÅ ÍÏÎÉÔÏÒÉÚÁÒÅ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÐÒÏÉÅÃÔÅÌÏÒ 
finanѽate prin Erasmus+  6 ore;                                             
-υȢ  $ÉÓÅÍÉÎÁÒÅÁ ĦÉ ÅØÐÌÏÁÔÁÒÅÁ ÒÅÚÕÌÔÁÔelor proiectelor 
finanѽate prin Erasmus+    - 4 ore. 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

0ÌÁÎ ÄÅ ÍÏÎÉÔÏÒÉÚÁÒÅ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ 
Plan de diseminare 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  InspeÃÔÏÒ ĥÃÏÌÁÒ ÄÒȢ !ÄÒÉÁÎÁ )ÁÃÏÂȟ )3* Cluj 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Doctoral 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina BOCA 
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3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / 
CURSANT 

70 

COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE 
DE FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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PPRREEVVEENNIIRREEAA  CCOONNSSUUMMUULLUUII   DDEE  DDRROOGGUURRII   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare ÿÎ ÐÁÒÔÅÎÅÒÉÁÔ ÃÕ #ÅÎÔÒÕÌ ÄÅ 

0ÒÅÖÅÎÉÒÅȟ %ÖÁÌÕÁÒÅ ĥÉ #ÏÎÓÉÌÉÅÒÅ !ÎÔÉÄÒÏÇ ÁÌ ÊÕÄÅ ÕÌÕÉ #ÌÕÊ 
05",)# ).4A 6):!4  Cadre didactice ɀ ÐÓÉÈÏÌÏÇÉ ĦÃÏÌÁÒÉȟ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÉ ĥÃÏÌÁÒÉȟ 

ÃÏÏÒÄÏÎÁÔÏÒÉ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ ĥÉ ÐÒÏÇÒÁÍÅ ÅÄÕÃÁÔÉÖÅȟ ÃÁÄÒÅ 
didactice indiferent de specialitate. 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  5ÎÁ ÄÉÎ ÐÒÏÂÌÅÍÅÌÅ ÁÃÔÕÁÌÅ ÁÌÅ ÓÏÃÉÅÔá ÉÉ ÒÏÍÝÎÅĥÔÉ Ï 
ÃÏÎÓÔÉÔÕÉÅ ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÃÅÒÅÒÉÉ ÄÅ ÄÒÏÇÕÒÉ ÿÎ ÒÝÎÄÕÌ ÐÏÐÕÌÁ ÉÅÉ 
ÇÅÎÅÒÁÌÅȟ ÿÎÄÅÏÓÅÂÉ ÿÎ ÒÝÎÄÕÌ ÅÌÅÖÉÌÏÒȢ 2áÓÐÝÎÄÉÒÅÁ 
ÃÏÎÓÕÍÕÌÕÉ ÁÂÕÚÉÖ ÄÅ ÄÒÏÇÕÒÉ ÿÎ ÒÝÎÄÕÌ ÐÏÐÕÌÁ ÉÅÉ ÔÉÎÅÒÅ Á 
ÄÕÓ ÌÁ ÁÐÁÒÉ ÉÁ ÄÅ ÒÅ ÅÌÅ ÄÅ ÔÒÁÆÉÃ ÁÍÐÌÅ ÐÅ ÔÅÒÉÔÏÒÉÕÌ áÒÉÉ 
ÎÏÁÓÔÒÅ ĥÉ ÅÓÔÅ ÎÅÃÅÓÁÒá  Ï ÉÎÔÅÎÓÉÆÉÃÁÒÅ Á ÁÃ ÉÕÎÉÌÏÒ ÄÅ 
prevenire a acestui flagel. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 de ore  
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ #ÏÎĥÔÉÅÎÔÉÚÁÒÅÁ ÉÍÐÏÒÔÁÎ ÅÉ ÐÒÅÖÅÎ ÉÅÉ ÃÏÎÓÕÍÕÌÕÉ ÄÅ 

droguri;  
ςȢ /ÒÇÁÎÉÚÁÒÅ Á ÕÎÏÒ ÁÃÔÉÖÉÔá É ÄÅ ÐÒÅÖÅÎ ÉÅ Á ÃÏÎÓÕÍÕÌÕÉ 
de droguri. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ 0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅÁ ÓÕÂÓÔÁÎ ÅÌÏÒ ÐÓÉÈÏÁÃÔÉÖÅ - efecte, riscuri; 
-ςȢ #ÏÎÓÕÍ ÎÏÃÉÖ ĦÉ ÄÅÐÅÎÄÅÎ ÁȠ 
-σȢ&ÁÃÔÏÒÉ ÄÅ ÒÉÓÃ ĥÉ ÄÅ ÐÒÏÔÅÃ ÉÅȠ 
-τȢ 0ÒÅÖÅÎ ÉÁ ĥÉ ÁÂÏÒÄáÒÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅȠ 
-υȢ 3ÕÇÅÓÔÉÉ ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÃÅ ÐÅÎÔÒÕ ÁÃÔÉÖÉÔá É ÃÕ ÅÌÅÖÉÉ ĥÉ 
ÐáÒÉÎ ÉÉȠ 
Evaluare. 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

ü chestionare 
ü ÄÅÍÏÎÓÔÒÁ ÉÉ ÁÐÌÉÃÁÔÉÖÅ 
ü portofolii  
ü ÅØÐÏÚÉ ÉÉ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Corina Damian, asistent social, CPECA Cluj; 

Corina Demian, medic, CPECA Cluj; 
Edmund Ienei, profesor metodist, CCDCluj. 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund Ienei 
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3. CRITERII ECONOMICE 
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 2 
COSTUL PROGRAMULUI  40 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

0, 1 
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PPRROOFFEESSIIOONNAALLIISSMM  ¤¤II   PPEERRFFOORRMMAANNӃӃAA  __NN  MMAANNAAGGEEMMEENNTT  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program de formare neacreditat 
05",)# ).4A 6):!4  $ÉÒÅÃÔÏÒÉ ÄÅ ÕÎÉÔá É ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÄÉÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ 

preuniversitar  
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  Programul de formare  ÿĦÉ ÐÒÏÐÕÎÅ Óá ÓÐÒÉÊÉÎÅ ÐÒÏÃÅÓÕÌ Äe 

dezvoltare al ÉÎÓÔÉÔÕĪÉÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ  ĦÉ Óá ÏÆÅÒÅ 
instrumente utile ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÍÁÎÁÇÅÒÉÁÌáȢ $Å 
ÁÓÅÍÅÎÅÁ ÐÒÏÇÒÁÍÕÌ ÖÉÚÅÁÚá ÆÁÃÉÌÉÔÁÒÅÁ ÓÃÈÉÍÂÕÒÉÌÏÒ ÄÅ 
ÂÕÎÅ ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÐÅ ÔÅÍÁ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌÕÉ ÕÎÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ 
ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÐÒÅÎÕÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÃÏÎÄÕÃÅÒÅ ĥÉ ÃÏÏÒÄÏÎÁÒÅ Á ÅÃÈÉÐÅÌÏÒ ÌÁ 

ÎÉÖÅÌÕÌ ÕÎÉÔá ÉÉ ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
2.#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÇÅÓÔÉÏÎÁÒÅ Á ÒÅÓÕÒÓÅÌÏÒ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅ ĥÉ 
ÆÉÎÁÎÃÉÁÒÅ ÅÃÈÉÐÅÌÏÒ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÕÎÉÔá ÉÉ ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ 
preuniversitar  

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Conducerea echipelor de lucru din unitatea de 
ÿÎÖá áÍÝÎÔ ɉρπ ÏÒÅɊ 
-ςȢ 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÒÅÓÕÒÓÅÌÏÒ ɉψ ÏÒÅɊ 
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá ɉς ÏÒÅɊ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

0ÏÒÔÏÆÏÌÉÕÌ ÃÕÒÓÁÎ ÉÌÏÒ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  )ÎÓÐÅÃÔÏÒÉ ĥÃÏÌÁÒÉ ÁÉ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌÕÉ ¤ÃÏÌÁÒ *ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Universitar, Postuniversitar, Doctoral 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dana Zoe MATEESCU 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 100 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 1 
COSTUL PROGRAMULUI  100 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

0,05 
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PPRROOJJEECCTT--BBAASSEEDD  LLEEAARRNNIINNGG//__NNVVAAӃӃAARREEAA  CCEENNTTRRAATTAA  PPEE  PPRROOIIEECCTTEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ɉÉÎÄÉÆÅÒÅÎÔ ÄÅ ÎÉÖÅÌ ĦÉ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅɊ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÁÒÅ ÃÁ ÓÃÏÐ ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÃÁÌÉÔá ÉÉ 

ÁÃÔÕÌÕÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ÐÒÉÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎ Å ÿÎ 
ÖÅÄÅÒÅÁ ÆÏÌÏÓÉÒÉÉ ÕÎÅÉ ÁÂÏÒÄáÒÉ ÔÒÁÎÓÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁÒÅ ÂÁÚÁÔÅ 
pe conceptul de PBL (Project-Based Learning) ɀÿÎÖá ÁÒÅÁ 
ÃÏÌÁÂÏÒÁÔÉÖá ÂÁÚÁÔá ÐÅ 0ÒÏÉÅÃÔÅȢ  
DaÃá ÒÅÆÌÅÃÔáÍ ÁÓÕÐÒÁ ÅØÉÓÔÅÎ ÅÉ ÎÏÁÓÔÒÅ ÃÏÔÉÄÉÅÎÅȟ 
ÏÂÓÅÒÖáÍ Ãáȟ ÿÎÔÒÅÁÇÁ ÎÏÁÓÔÒá ÖÉÁ á ÅÓÔÅ ÃÅÎÔÒÁÔá ÐÅ 
ÒÅÚÏÌÖÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÐÒÏÂÌÅÍÅ ĦÉ ÇáÓÉÒÅÁ ÄÅ ÓÏÌÕ ÉÉ ÅÆÉÃÉÅÎÔÅ 
ɉÄÅ ÌÁ ÃÕÍ Óá ÇáÓÉÍ ÒÅÓÕÒÓÅ ÐÅÎÔÒÕ Ï ÉÄÅÅ ÐÝÎÁ ÌÁ ÃÕÍ Óá 
ÎÅ ÆÁÃÅÍ ÐÌáÃÕ É ÃÅÌÏÒ ÄÉÎ ÊÕÒÕÌ ÎÏÓÔÒÕ). 
_Î 0",ȟ ÅÌÅÖÉÉ ÿÎÃÅÁÒÃá Óá ÇáÓÅÁÓÃá ÓÏÌÕ ÉÉ ÌÁ ÐÒÏÂÌÅÍÅ 
ÁÃÔÕÁÌÅȟ ÄÅÚÖÏÌÔÝÎÄÕ-ĦÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÇÝÎÄÉÒÅ ÃÒÉÔÉÃáȟ 
ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅȟ ÃÏÌÁÂÏÒÁÒÅȟ ÉÎÏÖÁÒÅ ĦÉ ÒÅÚÏÌÖÁÒÅÁ ÄÅ 
probleme. 
0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÿĦÉ ÐÒÏÐÕÎÅ Óá Öá ÁÓÉÓÔÅ ÿÎ 
ÉÍÐÌÅÍÅÔÁÒÅÁ ÁÃÅÓÔÅÉ ÎÏÉ ÁÂÏÒÄáÒÉ pedagogice, oferindu-
Öá ÉÄÅÉȟ ÅØÅÍÐÌÅ ÃÏÎÃÒÅÔÅ ĦÉ ÁÓÉÓÔÅÎ Á ÎÅÃÅÓÁÒáȢ 
6ÏÍ ÁÂÏÒÄÁ σ ÍÁÒÉ ÐÒÏÖÏÃáÒÉ ÁÌÅ 0",ȡ ÃÕÍ ÓÁ ÿÉ ÆÁÃÅÍ ÐÅ 
ÅÌÅÖÉ Óá ÃÏÌÁÂÏÒÅÚÅ ÅÆÉÃÉÅÎÔȟ ÃÕÍ Óá ÆÁÃÉÌÉÔáÍ ÁÃÔÉÖÉÔá É 
ÂÁÚÁÔÅ ÐÅ ÅÌÅÖ ĦÉ ÃÕÍ Óá ÅÖÁÌÕáÍ ÃÏÒÅÃÔ 0",Ȣ 
#ÕÒÓÕÌ Öá ÏÆÅÒá Ï ÉÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅ ÿÎ 0", ÄÁÒ ĦÉ ÕÎ ÃÁÄÒÕ 
ÏÎÌÉÎÅ ÿÎ ÃÁÒÅ Óá ÃÏÌÁÂÏÒÁ É ÃÕ ÁÌ É ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÐÒÉÎÔÒ-un 
ÓÃÈÉÍÂ ÄÅ ÉÄÅÉȟ ÒÅÓÕÒÓÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎ Å ÅÔÃȢ 
Mai multe despre PBL:  
https://www.youtube.com/watch?v=LMCZvGesRz8 

DURATA (nr. total de ore de formare)  30 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖá ĥÉ ÃÏÎÃÒÅÔá Á ÐÌÁÔÆÏÒÍÅÌÏÒ 

ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅ ÃÁÒÅ ÿÎÃÕÒÁÊÅÁÚá 0", 
2. !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÐÒÉÎÃÉÐÉÉÌÏÒ ÿÎÖá áÒÉÉ ÃÏÌÁÂÏÒÁÔÉÖÅ 
3. %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ĥÉ implementarea unitará Á ÕÎÅÉ ÓÔÒÁÔÅÇÉÉ 

didactice bazate pe PBL 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ )ÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅ ÿÎ 0ÒÏÊÅÃÔ-"ÁÓÅÄ ,ÅÁÒÎÉÎÇȡ ÃÅ ÅÓÔÅ ĦÉ ÃÅ ÎÕ 
este PBL? 
-ςȢ #ÕÍ Óá ÃÏÌÁÂÏÒáÍ ÅÆÉÃÉÅÎÔȩ *ÕÒÎÁÌ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅ 
-σȢ !ÃÔÉÖÉÔá É ÃÅÎÔÒÁÔÅ ÐÅ ÍÏÔÉÖÁÒÅÁ elevilor de a deveni 
ÉÎÄÅÐÅÎÄÅÎ É ÿÎ 0", 
-τȢ $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÄÅ ÍÁÔÒÉÃÉ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÅÆÉÃÉÅÎÔÅ ÿÎ 0", 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
 

https://www.youtube.com/watch?v=LMCZvGesRz8
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-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Evaluare continua (observare, feedback) 
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá ɉ0ÏÒÔÏÆÏÌÉÕÌ ÄÉÇÉÔÁÌɊ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  0ÒÏÆÅÓÏÒ ,ÉÍÂÁ %ÎÇÌÅÚá !ÎÄÒÅÅÁ-Daniela Suciu,  Colegiul 

4ÅÈÎÉÃ ȵ!ÎÁ !ÓÌÁÎȱ #ÌÕÊ-Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare/masterat  

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina Boca 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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PPRROOFFIILLAAXXIIAA  ¤¤II   TTRRAATTAAMMEENNTTUULL  DDEEFFIICCIIEENNӃӃEELLOORR  DDEE  PPOOSSTTUURRAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÓÐÅÃÉÁÌ ĦÉ ÓÐÅÃÉÁÌ 

integrat, ale cadre didactice  interesate, profesori de 
ÅÄÕÃÁĪÉÅ ÆÉÚÉÃÁ ÄÉÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÄÅ ÍÁÓÁȟ ËÉÎÅÔÏÔÅÒÁÐÅÕ É 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  $ÅÆÉÃÉÅÎĪÁ ÆÉÚÉÃá ÓÉ ÄÅ ÐÏÓÔÕÒÁ Á ÃÏÒÐÕÌÕÉ ÒÅÐÒÅÚÉÎÔá ÏÒÉÃÅ 
ÁÂÁÔÅÒÅ ÄÅ ÌÁ ÎÏÒÍÁÌ ÿÎ ÆÏÒÍÁ ĥÉ ÆÕÎÃĪÉÕÎÉÌÅ ÆÉÚÉÃÅ ÁÌÅ 
ÏÒÇÁÎÉÓÍÕÌÕÉȟ ÃÁÒÅ ÔÕÌÂÕÒá  ÃÒÅĦÔÅÒÅÁ  ÎÏÒÍÁÌá  ĥÉ  
ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ  ÁÒÍÏÎÉÏÁÓá Á ÃÏÒÐÕÌÕÉȟ ÿÉ  ÍÏÄÉÆÉÃá  ÁÓÐÅÃÔÕÌ 
ÅØÔÅÒÉÏÒȟ ÿÉ  ÒÅÄÕÃÅ  ÁÐÔÉÔÕÄÉÎÉÌÅ  ÆÉÚÉÃÅ  ĥÉ  ÿÉ  ÓÃÁÄÅ  
caÐÁÃÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ÅÆÏÒÔ ÆÉÚÉÃ ĥÉ ÃÈÉÁÒ  ÉÎÔÅÌÅÃÔÕÁÌȟ ÐÒÅÃÕÍ ĥÉ  
ÃÁÐÁÃÉÔÁÔÅÁ  ÄÅ  ÍÕÎÃá  ÐÒÏÄÕÃÔÉÖáȢ 
&ÏÁÒÔÅ ÍÕÌĪÉ ÅÌÅÖÉ ÓÅ ÃÏÎÆÒÕÎÔÁ ÃÕ ÁÓÔÆÅÌ ÄÅ ÄÅÆÉÃÉÅÎÔÅ 
ÆÉÚÉÃÅ ÃÁÒÅ ÁÕ ÕÎ ÉÍÐÁÃÔ ÓÅÍÎÉÆÉÃÁÔÉÖ ÁÓÕÐÒÁ ÆÕÎÃĪÉÏÎÁÒÉÉ 
dar care se pot prevenii sau corecta cu minim de efort. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  10 ore 
 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1.Identificarea posturii corecÔÅ ĥi a posturii deficitare 

ÐÒÅÃÕÍ  ĥi a diferitelÏÒ ÐÁÔÏÌÏÇÉÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÄÅÆÉÃÉÅÎ ÅÌÏÒ ÄÅ 
ÐÏÓÔÕÒá; 
2. )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ĥÉ  ÓÅÌÅÃÔÁÒÅÁ ÍÅÔÏÄÅÌÏÒ ÁÄÅÃÖÁÔÅ ÄÅ 
ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÉÎ ÐÁÔÏÌÏÇÉÁ ÓÐÅÃÉÆÉÃáȠ 
3.)ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÍÉÊÌÏÁÃÅÌÏÒ ĥÉ ÍÅÔÏÄÅÌÏÒ ÄÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎĪÉÅ 
specifice patologiei; 
4. 0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ĥÉ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÐÒÏÇÒÁÍ ÄÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÅ 
ce presupune utilizarea unor ÐÒÉÎÃÉÐÉÉ ĥÉ ÍÅÔÏÄÅ ÃÕ ÖÁÌÏÁÒÅ 
ÒÅÃÕÎÏÓÃÕÔá ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕ. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. 0ÏÓÔÕÒÁ ÃÏÒÅÃÔá ĥÉ ÄÅÆÉÃÉÅÎ ÅÌÅ ÄÅ ÐÏÓÔÕÒá, patologiile 
ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÄÅÆÉÃÉÅÎ ÅÌÏÒ ÄÅ ÐÏÓÔÕÒáȠ 
M2. -ÉÊÌÏÁÃÅ ĥÉ ÍÅÔÏÄÅ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÄÅÆÉÃÉÅÎ ÅÌÏÒ ÄÅ 
ÐÏÓÔÕÒáȠ 
M3. MijlÏÁÃÅ ĥÉ ÍÅÔÏÄÅ ÄÅ ÐÒÅÖÅÎÉÒÅ ĥÉ ÔÒÁÔÁÍÅÎÔ Á 
ÄÅÆÉÃÉÅÎ ÅÌÏÒ ÄÅ ÐÏÓÔÕÒáȠ 
-τȢ ,ÕÃÒári practice. 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Chestionare, Portofoliu, Examen practic 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Profesor kineto-terapeut Maniu Emese Agnes, Liceul 

3ÐÅÃÉÁÌ ÐÅÎÔÒÕ $ÅÆÉÃÉÅÎ É ÄÅ Vedere Cluj-Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Postuniversitar 
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COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina  Boca 

3. CRITERII ECONOMICE 
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 40 
COSTUL PROGRAMULUI  800 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,95 

 

  



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  
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PPRROOGGRRAAMM  DDEE  DDEEZZVVOOLLTTAARREE  AA  CCOOMMPPEETTEENNӃӃEELLOORR  EEMMOOӃӃIIOONNAALLEE  LLAA  CCOOPPII II II   

CCUU  CCEESS  ȰȰCCUUMM  TTEE  SSIIMMӃӃII   AASSTTAAZZII??ȰȰ  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program de formare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÓÐÅÃÉÁÌ ĥÉ ÓÐÅÃÉÁÌ 

ÉÎÔÅÇÒÁÔȟ ÁÌÔÅ ÃÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ  ÉÎÔÅÒÅÓÁÔÅȟ ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÎ É ÁÉ 
ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÉ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)   0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ Á ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÅÍÏ ÉÏÎÁÌÅ 
Ȱ#ÕÍ ÔÅ ÓÉÍ É ÁÓÔáÚÉȩ Ȱ ÏÆÅÒá posibilitatea cadrelor 
didactice de a  utiliza, pe de o parte,  instrumente de 
evaluare  eficiente, destinate aprecierii nivelului 
ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÅÍÏ ÉÏÎÁÌÅ ĥÉȟ ÐÅ ÄÅ ÁÌÔá ÐÁÒÔÅȟ 
instrumente de stimulare  ĥÉ optimizare a acestora, strict 
adaptate nevoilor copiilor cu CES.  

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. #ÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ ÃÏÎÃÅÐÔÕÌÕÉ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎ á ÅÍÏ ÉÏÎÁÌá 

(tipuri);  
2. Identificarea factorilor de risc pentru dezvoltarea  
ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÅÍÏ ÉÏÎÁÌÅ ÌÁ ÃÏÐÉÉÉ ÃÕ #%3Ƞ 
σȢ #ÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ ÔÅÈÎÉÃÉÌÏÒ ĥÉ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅÌÏÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅȟ 
ÓÔÉÍÕÌÁÒÅ ĥÉ ÏÐÔÉÍÉÚÁÒÅ Á ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÅÍÏ ÉÏÎÁÌÅ ÄÉÎ 
ÐÒÏÇÒÁÍɉÔÅÓÔÅȟ ÁÌÂÕÍÕÌ ÅÍÏ ÉÉÌÏÒȟ ÍÏÄÅÌÅ ÄÅ ÁÃÔÉÖÉÔá É 
ÄÉÄÁÃÔÉÃÅȟ ÆÉĥÅ ÄÅ ÌÕÃÒÕȟ ÆÉĥÅ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅɊȠ 
τȢ %ØÅÒÓÁÒÅÁ ÁÂÉÌÉÔá ÉÌÏÒ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÄÅÓÆáĥÕÒáÒÉÉ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ 
ÐÒÏÇÒÁÍÕÌÕÉ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÅÍÏ ÉÏÎÁÌáȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. ComÐÅÔÅÎ Á ÅÍÏ ÉÏÎÁÌá ĥÉ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÅÌÅ ÅÉ ɉτ ÏÒÅɊȠ 
M2. 0ÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔá ÉÌÅ ÐÓÉÈÏÐÅÄÁÇÏÇÉÃÅ ÁÌÅ ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÃÕ #%3 
ĥÉ ÄÉÆÉÃÕÌÔá ÉÌÅ ÿÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÅÍÏ ÉÏÎÁÌÅ ɉτ 
ore); 
M3.3ÔÒÁÔÅÇÉÉ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ Á ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÅÍÏ ÉÏÎÁÌÅ ÌÁ 
copiii cu CES (4 ore); 
M4.VaÒÉÁÎÔÁ ÄÅ ÐÒÏÇÒÁÍ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ Á ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ 
ÅÍÏ ÉÏÎÁÌÅ  ȵ#ÕÍ ÔÅ ÓÉÍ É ÁÓÔáÚÉȩȰɉφ ÏÒÅɊȠ 
Evaluare (2 ore). 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Prezentarea portofoliului propriu  
 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  0ÒÏÆÅÓÏÒ ÐÓÉÈÏÐÅÄÁÇÏÇ ,áÃÒáÍÉÏÁÒÁ 5ÒÓÁÃÈÅȟ ,ÉÃÅÕÌ 

Tehnologic SpÅÃÉÁÌ ÐÅÎÔÒÕ $ÅÆÉÃÉÅÎ É ÄÅ !ÕÚ  
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ  ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ  
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COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina Boca 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 

 

  



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  
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PPRROOGGRRAAMM  PPEENNTTRRUU  PPRREEGGAATTIIRREEAA  CCAADDRREELLOORR  DDIIDDAACCTTIICCEE  __NNCCAADDRRAATTEE  CCUU  

SSTTAATTUUTT  DDEE  SSUUPPLLIINNIITTOORR  __NN  VVEEDDEERREEAA  PPAARRTTIICCIIPPAARRII II   LLAA  SSUUSSӃӃIINNEERREEAA  

CCOONNCCUURRSSUULLUUII   NNAAӃӃIIOONNAALL  DDEE  OOCCUUPPAARREE  AA  PPOOSSTTUURRIILLOORR  VVAACCAANNTTEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  Cadre didactice ńcadrate cu statut de suplinitor ń 

vederea participarii la sustinerea concursului national de 
ocupare a posturilor vacante 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  #ÁÒÁÃÔÅÒÕÌ ÉÎÏÖÁÔÉÖ ÁÌ ÐÒÏÇÒÁÍÕÌÕÉ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕá 
ÓÅ ÒÅÆÌÅÃÔá ÿÎ ÁÂÏÒÄÁÒÅÁ ÄÉÄÁÃÔÉÃá ĥÉ ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÃá Á 
examenelor de titularizare ÿÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔȟ ÐÒÉÎ 
ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÓÉÓÔÅÍ ÃÏÅÒÅÎÔ ĥÉ ÔÒÁÎÓÐÁÒÅÎÔ ÄÅ 
ÐÒÅÇáÔÉÒÅ ĥÉ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  30 ore 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  1. 0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ĥÉ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 

ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÆÉÅÃáÒÅÉ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅ ĥÃÏÌÁÒÅȟ ÿÎ conformitate cu 
ceÒÉÎ ÅÌÅ #ÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌÕÉ .Á ÉÏÎÁÌȠ 
2.  _ÎÓÕĥÉÒÅÁ ÓÔÒÁÔÅÇÉÉÌÏÒ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÒÅÁÌÉÚáÒÉÉ 
ÐÒÏÉÅÃÔáÒÉÉ ÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒÅ ĥÉ Á ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ ÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒ; 
3.  !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÁÄÅÃÖÁÔá Á ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅÌÏÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÿÎ 
ÓÃÏÐÕÌ ÉÄÅÎÔÉÆÉÃáÒÉÉ ÎÉÖÅÌÕÌÕÉ ÁÃÈÉÚÉ ÉÉÌÏÒ ÅÌÅÖÉÌÏÒ ÐÅÎÔÒÕ Ï 
ÅÖÏÌÕ ÉÅ ÐÏÚÉÔÉÖá ÿÎ ÿÎÖá ÁÒÅ; 
4. 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÖÁÒÉÅÔá É ÄÅ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ 
ÐÅÎÔÒÕ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÅÖÁÌÕáÒÉ ÃÅÎÔÒÁÔÅ ÐÅ ÅÌÅÖȟ ÿÎ 
ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖÁ ÁÍÅÌÉÏÒáÒÉÉ ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ ÅÌÅÖÉÌÏÒ ĥÉ Á 
demersului didactic. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Proiectarea si desfasurarea !#4)6)4A§)) didactice; 
M2. Metode si strategii de predare-invatare; 
M3. Metode si strategii de evaluare. 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul cursantilor, chestionar 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Profesori metodiĸti CCD Cluj 

Inspectori ĸcolari ISJ Cluj 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Studii universitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Dina Maria Pripon 
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3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 100 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 23 
COSTUL PROGRAMULUI  2300 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,33 

 

  



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  
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PPRROOIIEECCAATTRREEAA,,  OORRGGAANNIIZZAARREEAA  ¥¥II   DDEESSFFAA¥¥UURRAARREEAA  AACCTTIIVVIITTAA§§IILLOORR  

DDIIDDAACCTTIICCEE  DDIINN  GGRRAADDIINNII§§AA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ 
ACTIVITA )) 

Program propus spre avizare 

05",)# ).4A 6):!4  %ÄÕÃÁÔÏÁÒÅ ÄÅÂÕÔÁÎÔÅȟ ÃÕ ÄÅÆÉÎÉÔÉÖÁÔ ĥÉ ÎÏÕ ÉÎÔÒÁÔÅ ÿÎ 
sistem. 

JUSTIFICARE (necesitate, 
utilitate)  

#ÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒ ÐÒÅÓÕÐÕÎÅ Ï 
ÁÂÏÒÄÁÒÅ ÎÏÕá Á ÃÏÐÉÌÕÌÕÉȟ ÐÒÉÎ reconsiderarea 
ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅȟ ÁÄÁÐÔÁÔÅ ÌÁ ÓÐÅÃÉÆÉÃÕÌ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ĥÉ 
ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔá ÉÌÏÒ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌÅ ÁÌÅ ÃÏÐÉÉÌÏÒȟ Ï ÎÏÕá ÃÏÎÃÅÐ ÉÅ Á 
ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅÓÐÒÅ ÃÏÐÉÌ ĥÉ ÃÏÐÉÌáÒÉÅȟ ÄÁÒ ÄÅÏÐÏÔÒÉÖá Ï 
ÆÏÁÒÔÅ ÂÕÎá ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅ Á ÍÅÔÏÄÉÃÉÉ ÐÒÅÄáÒÉÉ ÿÎ ÓÐecialitate. 

DURATA (nr. total de ore de 
formare)  

20 de ore  
 

CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ #ÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ ÃÁÒÁÃÔÅÒÉÓÔÉÃÉÌÏÒ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ĥÉ ÄÏÍÅÎÉÉÌÅ 

de dezvoltare a copilului de la 3 la 6-7ani; 
ςȢ 0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁȟ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ĥÉ ÄÅÓÆáĥÕÒÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ 
ÉÎÔÅÇÒÁÔÅ ĥÉ Á ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÐÅ ÄÏÍÅÎÉÉ ÅØÐÅÒÉÅÎ ÉÁÌÅȠ 
σȢ )ÎÄÉÖÉÄÕÁÌÉÚÁÒÅÁ ÃÏÎ ÉÎÕÔÕÒÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅ ÿÎ ÆÕÎÃ ÉÅ ÄÅ 
ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔá ÉÌÅ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ Á ÃÏÐÉÌÕÌÕÉȠ 
τȢ!ÓÉÍÉÌÁÒÅÁ ÄÅ ÔÅÈÎÉÃÉ ÄÅ ÏÂÓÅÒÖÁÒÅ ĥÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÃÏÐÉÌÕÌÕÉȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ .ÏÉ ÏÒÉÅÎÔáÒÉ ÁÌÅ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌÕÉ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ 
ÐÒÅÐÒÉÍÁÒȢ 4ÉÐÕÒÉÌÅ ÄÅ ÁÃÔÉÖÉÔá É ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ɀ 4 ore; 
-ςȢ %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÐÌÁÎÉÆÉÃáÒÉÉ ÁÎÕÁÌÅȟ ÓáÐÔáÍÝÎÁÌÅ ĥÉ ÚÉÌÎÉÃÅ ɀ4 ore; 
M3. Realizarea de proiecte tematice ɀ 4 ore; 
-τȢ -ÏÄÁÌÉÔá É ÄÅ ÏÂÓÅÒÖÁÒÅ ĥÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÃÏÐÉÉÌÏÒ 
ÐÒÅĥÃÏÌÁÒÉ ɀ 4 ore; 
-υȢ )ÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÄÅ ÿÎÒÅÇÉÓÔÒÁÒÅ Á ÄÁÔÅÌÏÒȡ ÆÉĥÅ ÄÅ 
ÿÎÒÅÇÉÓÔÒÁÒÅ Á ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒÉȟ ÌÉÓÔÅÌÅ ÄÅ 
comportamente, jurnalul grupei - 4 ore. 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

ü chestionare 
ü ÄÅÍÏÎÓÔÒÁ ÉÉ ÁÐÌÉÃÁÔÉÖÅ 
ü portofolii  
ü ÅØÐÏÚÉ ÉÉ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  4áÔÁÒÕ ,ÏÌÉÃÁ ɀ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ĦÃÏÌÁÒ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¥ÃÏÌÁÒ 

*ÕÄÅĪÅÁÎ  #ÌÕÊ; 
MihaiÅÌÁ 'áÄáÌÅÁÎ ɀ ÄÉÒÅÃÔÏÒ 'ÒáÄÉÎÉĪÁ ȱ$ÅÇÅĪÉÃÁȱ #ÌÕÊ-
Napoca; 
Emilia Bodea ɀ ÄÉÒÅÃÔÏÒ 'ÒáÄÉÎÉĪÁ ȱ!ÃÁÄÅÍÉÁ 0ÉÔÉÃÉÌÏÒȱ 
Cluj-Napoca; 
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.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund Ienei 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 44 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  3080 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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PPRROOIIEECCTTAARREEAA  UUNNIITTAA§§IILLOORR  DDEE  IINNVVAA§§AARREE  LLAA  DDIISSCCIIPPLLIINNAA  EEDDUUCCAA§§IIEE  

FFIIZZIICCAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA ))  Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÅ ÅÄÕÃÁĪÉÅ ÆÉÚÉÃá ÄÅÂÕÔÁÎĪÉ ÓÁÕ ÎÏÕ ÉÎÔÒÁĪÉ ÿÎ 

sistem 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÁÊÕÔá ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÁÒÅ ÐÒÅÄÁÕ 

ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁ ÅÄÕÃÁĪÉÅ ÆÉÚÉÃáȟ Óá ÿĪÉ ÐÅÒÆÅÃĪÉÏÎÅÚÅ ÔÅÈÎÉÃÉÌÅ ÄÅ 
ÃÏÎÃÅÐÅÒÅ ÁÌÅ ÕÎÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖáĪÁÒÅȟ ĪÉÎÝÎÄ ÃÏÎÔ ÄÅ 
ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔáĪÉÌÅ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÍÏÒÆÏ-ÆÕÎÃĪÉÏÎÁÌÅ ÁÌÅ 
elevilor.  

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore  
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ #ÁÒÁÃÔÅÒÉÓÔÉÃÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÁÌÅ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉȠ 

ςȢ 0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ÕÎÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖáĪÁÒÅ ÿÎ ÆÕÎÃĪÉÅ ÄÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃÕÌ 
ÖÝÒÓÔÅÉȟ ÄÅ ÃÏÎÄÉĪÉÉÌÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃ ÚÏÎÅÉ Ƞ 
3. Individualizarea ÃÏÎ ÉÎÕÔÕÒÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅ ÿÎ ÆÕÎÃ ÉÅ ÄÅ 
ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÉÔá ÉÌÅ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ Á ÃÏÐÉÌÕÌÕÉȠ 
τȢ#ÏÎÃÅÐÅÒÅÁ  ÕÎÅÉ ÕÎÉÔáĪÉ ÄÅ ÿÎÖáĪÁÒÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅÉ 
ÅÄÕÃÁĪÉÅ ÆÉÚÉÃá 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1.  /ÒÉÅÎÔáÒÉ ÁÌÅ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌÕÉ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅÉ ÅÄÕÃÁĪÉÅ ÆÉÚÉÃá 
-ςȢ 2ÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÕÎÉÔáĪÉ ÄÅ ÿÎÖáĪÁÒÅ 
-σȢ -ÏÄÁÌÉÔáĪÉ ÄÅ ÏÂÓÅÒÖÁÒÅ ĦÉ ÔÅÈÎÉÃÉ ÆÏÌÏÓÉÔÅ ÌÁ ÅÖÁÌÕÁÒÅȢ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Chestionare 
$ÅÍÏÎÓÔÒÁĪÉÉ ÁÐÌÉÃÁÔÉÖÅ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  #ÒÉÓÔÉÁÎ 0ÏÔÏÒá ɀ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ĦÃÏÌÁÒ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¥ÃÏÌÁÒ 

*ÕÄÅĪÅÁÎ  Cluj 

-ÉÈÜÌÙ "ïla ɀ profesor  grad didactic I, Liceul Teoretic 

ȱ"ÜÔÈÏÒÙ )ÓÔÖÜÎȱ #ÌÕÊ-Napoca 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Studii universitarÅ ĦÉ ÐÏÓÔÕÎÉversitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund Ienei 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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RROOLLUULL  CCOORRPPUULLUUII   __NN  IINNTTEERRAACC§§IIUUNNEEAA  CCUU  IINNSSTTRRUUMMEENNTTUULL  MMUUZZIICCAALL  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÅ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÒÅ ÍÕÚÉÃÁÌáȠ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔȟ 

specialitate: flaut, instrumente de suflat, alte instrumente 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  _Î ÐÒÅÄÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔ ÍÕÚÉÃÁÌȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒÕÌ ÓÅ ÁÆÌá 

ÿÎÔÒ-Ï ÒÅÌÁĪÉÅ ÓÐÅÃÉÁÌá ÃÕ ÅÌÅÖÕÌȟ ÏÒÁ ÄÅ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔ 

ÐÒÅÚÅÎÔÝÎÄ Ï ÉÎÔÅÒÁÃĪÉÕÎÅ ÿÎÔÒÅ ÄÏÕá ÐÅÒÓÏÁÎÅȟ ÃÅÌ 

ÒáÓÐÕÎÚáÔÏÒ ÐÅÎÔÒÕ ÄÅÓÆáĦÕÒÁÒÅÁ ĦÉ ÓÕÃÃÅÓÕÌ ÁÃÅÓÔÅÉÁ ÆÉÉÎÄ 

ÐÒÏÆÅÓÏÒÕÌȢ _Î ÃÏÎÔÅØÔÕÌ ÓÃÈÉÍÂáÒÉÌÏÒ ÁÃÔÕÁÌÅ ÿÎ 

ÿÎÖáĪáÍÝÎÔȟ ÆÏÌÏÓÉÎÄ ĦÉ ÃÕÎÏÓÃÝÎÄ ÍÏÄÅÌÅ ÄÅ ÉÎÔÅÒÁÃĪÉÕÎÅ 

ĦÉ ÍÅÔÏÄÅ ÄÅ ÐÒÅÄÁÒÅ ÎÏÉȟ ÁÃÔÕÁÌÅ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÅÕÒÏÐÅÁÎ ĦÉ 

ÉÎÔÅÒÎÁĪÉÏÎÁÌȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒÕÌ ÐÏÁÔÅ ÉÎÆÌÕÅÎĪÁ ÿÎÔÒ-un mod 

ÏÐÔÉÍ ÃÁÌÉÔÁÔÅÁ ÉÎÔÅÒÁÃĪÉÕÎÉÉ ÃÕ ÅÌÅÖÕÌȢ _Î ÃÁÄÒÕÌ ÃÕÒÓÕÌÕÉȟ 

se pune accentul pe folosirea optima a corpului in timpul 

ÃÁÎÔÁÔÕÌÕÉ ÌÁ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔȢ ,ÕÃÒÁÒÅÁ ÎÕÍÉÔÁ ȵ2ÏÌÕÌ #ÏÒÐÕÌÕÉ 

in Interactiunea cu Instrumentul ɀ Manual pentru flautisti, 

ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÉÓÔÉ ÓÉ ÐÅÄÁÇÏÇÉȱ ÓÃÒÉÓÁ ÄÅ !ÎÁ )ÏÁÎÁ /ÌÔÅÁÎ 

Zehnder va fi prezentata, elementele decrise fiind aplicate 

practic, prin exercitii care pot fi mai apoi folosite in timpul 

predarii la ora de intrument. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  24 
CURRICU,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. #ÏÍÐÅÔÅÎĪÅ ÄÅ ÉÎÔÅÒÁÃĪÉÏÎÁÒÅ ĦÉ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÿÎ 

predarea instrumentului  
2. #ÏÍÐÅÔÅÎĪÁ ÐÓÉÈÏÐÅÄÁÇÏÇÉÃá ĦÉ ÐÓÉÈÏÓÏÃÉÁÌá 
Fiziologia respiratiei, a functionarii motorice, capacitatea 
de a observa si influenta deprinderi si/sau conduite 
ineficiente (profilaxie)  

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Prezentare carte, discutii (6 ore) 
M2. Aplicabilitate practica a teoriei, exercitii (10 ore) 
-σȢ 3ÕÐÒÁÖÉÚÁÒÅ ÿÎ ÔÉÍÐÕÌ ÐÒÅÄáÒÉÉȟ ÃÁÚÕÒÉ ÃÏÎÃÒÅÔÅȟ 
ÁÓÉÓÔÅÎ á (8 ore) 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Evaluare pe parcurs 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  profesor Ana Ioana Oltean Zehnder 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Universitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia Herman 
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3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 23 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 80 
COSTUL PROGRAMULUI  1840 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,34 
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SSCCRRIIEERREEAA  ¥¥II   MMAANNAAGGEEMMEENNTTUULL  PPRROOIIEECCTTEELLOORR  FFIINNAANNӃӃAATTEE  PPRRIINN  

EERRAASSMMUUSS++  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ 
!#4)6)4A )) 

Program propus spre avizare 

05",)# ).4A 6):!4  $ÉÒÅÃÔÏÒÉȟ ÃÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, 
utilitate)  

0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÿĦÉ ÐÒÏÐÕÎÅ Óá ÆÁÃÉÌÉÔÅÚÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌÕÌÕÉ 
ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÄÉÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÁÃÃÅÓÕÌ ÌÁ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÅ 
ÆÉÎÁÎĪÁÔÅ ÐÒÉÎ Erasmus+ ÃÁÒÅ ÖÉÚÅÁÚá ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ 
ĦÉ ÃÁÐÁÃÉÔáĪÉÉ ÄÅ ÉÎÓÅÒĪÉÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȟ ÐÒÉÎ ÏÆÅÒÉÒÅÁ ÕÎÏÒ  
ÏÐÏÒÔÕÎÉÔáĪÉ ÄÅ ÅÄÕÃÁĪÉÅȟ ÆÏÒÍÁÒÅ ĦÉ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉ ÄÅ ÔÉÎÅÒÅÔ ÓÁÕ 
ÓÐÏÒÔȢ 0ÒÉÎ ÔÅÍÅÌÅ ÐÒÏÐÕÓÅȟ ÐÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÁÓÉÇÕÒá Ï 
ÁÂÏÒÄÁÒÅ ÓÔÒÁÔÅÇÉÃáȟ ÉÎÔÅÇÒÁÔáȟ ÃÕ ÁÃÃÅÎÔ ÐÅ ÉÍÐÁÃÔȟ ÍÁÉ ÆÌÅØÉÂÉÌá 
ĦÉ ÍÁÉ ÓÉÍÐÌá Á  ÐÒÏÉÅÃÔÅÌÏÒ ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌÅȢ 

DURATA (nr. total de ore de 
formare)  

20 

#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. _ÎÔÏÃÍÉÒÅÁ ÄÏÃÕÍÅÎÔÁ ÉÅÉ ÐÅÎÔÒÕ ÐÒÏÐÕÎÅÒÅÁ ÓÐÒÅ ÆÉÎÁÎ ÁÒÅ Á 

unui proiect Erasmus+ 
ςȢ )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÒÅÓÕÒÓÅÌÏÒ ÄÅ ÉÎÆÏÒÍÁÒÅ ĥÉ Á ÒÅ ÅÌÅÌÏÒ ÅÕÒÏÐÅÎÅ 
pentru Erasmus+ 
σȢ !ÓÉÇÕÒÁÒÅÁ ÄÉÍÅÎÓÉÕÎÉÉ ÅÕÒÏÐÅÎÅ ÿÎ ÅÄÕÃÁ ÉÅ ÐÒÉÎ %ÒÁÓÍÕÓϹ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1.  Erasmus+ - )ÎÆÏÒÍÁĪÉÉ ÃÕ ÐÒÉÖÉÒÅ ÌÁ ÏÂĪÉÎÅÒÅÁ #ÏÄÕÌÕÉ 0)# ĦÉ 
etapele unui proiect - ρ ÏÒá                                
M2.  Proiecte de mobilitate ( KA1 ) -  4 ore 
M3. Parteneriatele strategice (KA2) ɀ 5 ore  
-τȢ  3ÃÒÉÅÒÅ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ ÆÉÎÁÎĪÁÔÅ ÐÒÉÎ Erasmus+  6 ore                                              
-υȢ -ÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔÉÏÎÁÌ ÁÄÁÐÔÁÔ ÄÅÒÕÌáÒÉÉ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ 
comunitare - 4 ore 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

0ÌÁÎ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌáȾÉÎÓÔÉÔÕ ÉÏÎÁÌá ÐÒÉÎ ÖÁÌÏÒÉÆÉÃÁÒÅÁ 
ÏÐÏÒÔÕÎÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÆÉÎÁÎ ÁÒÅ 
Draft cerere de ÆÉÎÁÎ ÁÒÅ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  )ÎÓÐÅÃÔÏÒ ĥÃÏÌÁÒ ÄÒȢ Adriana Iacob, ISJ Cluj 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Doctoral 

COORDONATOR PROGRAM 
CASA CORPULUI DIDACTIC 
CLUJ 

Alina Boca 
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3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 44 
COSTUL PROGRAMULUI / 
CURSANT 

70 

COSTUL PROGRAMULUI  3080 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  
ORE DE FORMARE PENTRU 
FIECARE PARTICIPANT   

3,51 
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SSIIGGUURRAANNӃӃAA    PPAARRTTIICCIIPPAANNTTUULLUUII     LLAA    AACCTTIIVVIITTAAӃӃIILLEE  EEXXTTRRAACCUURRRRIICCUULLAARREE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅ ÔÏÁÔÅ ÓÐÅÃÉÁÌÉÔáĪile, cadre didactice  

auxiliare 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  Cursul este necesar tuturor cadrelor didactice Ħi 

personalului didacticɀÁÕØÉÌÉÁÒȟ ÿÎÓÏĪitÏÒÉ ÿÎ ÄÒÕÍÅĪii, 
excursii, tabere, expediĪii, conform OMEN 3060/3.02.2014 
privind aprobarea CondiĪiilor de organizare a taberelor, 
excursiilor, expediĪiilor ĦÉ Á ÁÌÏÔÏÒ ÁÃÔÉÖÉÔáÔÉ ÄÅ ÔÉÍÐ ÌÉÂÅÒ 
ÿÎ ÓÉÓÔÅÍÕÌ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȢ 0ÒÉÎ ÁÒÉÁ ÓÁ ÄÅ 
aplicabilitate, cursul va oferi cadrelor didactice Ħi cadrelor 
ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÁÕØÉÌÉÁÒÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÅ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÐÅÎÔÒÕ 
ÁÃÏÒÄÁÒÅ ÐÒÉÍÕÌÕÉ ÁÊÕÔÏÒ ÿÎ ÒÅÇÉÍ ÄÅ ÕÒÇÅÎĪáȟ ÁÔÕÎÃÉ ÃÝÎÄ 
ÖÏÒ ÿÎÓÏĪi grupuri de elevi sau adulĪÉ ÿÎ ÄÒÕÍÅĪii, excursii, 
ÔÁÂÅÒÅȟ ÁÃÔÉÖÉÔáĪi extracurriculare. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Evaluarea ÒÁÐÉÄá Á ÓÉÔÕÁĪiei ĥi solicitarea de ajutor 

ÄÁÃá Å ÎÅÖÏÉÅ; 
2. !ÓÉÓÔÁÒÅÁ ÖÉÃÔÉÍÅÉ ÏÆÅÒÉÎÄ ÿÎÇÒÉÊÉÒÉÌÅ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÃÕ 

ajutorul persoanelor ÄÉÎ ÊÕÒ ÄÁÃá ÅÓÔÅ ÐÏÓÉÂÉÌ; 
3. !ÐÅÌÁÒÅÁ ÎÕÍáÒÕÌÕÉ ÄÅ ÕÒÇÅÎĪá ρρςȟ ÄÁÃá ÓÕÓÐÅÃÔÁ É Ï 
ÒÁÎá ÓÁÕ Ï ÁÆÅÃ ÉÕÎÅ ÇÒÁÖá; 

4. -ÅÎÔÉÎÅÒÅÁ ÃáÉÌor aeriene deschise prin verificarea 
ÒÅÓÐÉÒÁ ÉÅÉ; 

5. 2ÅÓÕÓÃÉÔÁÒÅÁ ÖÉÃÔÉÍÅÉ ÄÁÃá ÅÓÔÅ ÎÅÃÅÓÁÒ; 
6. #ÏÎÔÒÏÌÕÌ ÐÉÅÒÄÅÒÉÉ ÄÅ ÓÝÎÇÅ ÁÐÌÉÃÝÎÄ ÐÒÅÓÉÕÎÅ ÁÓÕÐÒÁ 
ÒáÎÉÉ ; 

7. 2ÅÄÕÃÅÒÅÁ ÌÁ ÍÉÎÉÍÕÍ Á ÒÉÓÃÕÌÕÉ ÄÅ ĥÏÃ; 
8. %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÁÒÓÕÒÉÌÏÒ ɉÿÎ ÃÁÚÕÌ ÓÕÐÒÁÿÎÃáÌÚÉÒÉÉȟ 

insolaĪiilor, arsurilor solare) prevenind alte 
ÃÏÍÐÌÉÃÁ ÉÉ ĦÉ ÁÍÅÌÉÏÒÝÎÄ ÓÉÍÐÔÏÍÅÌÅ; 

9. 0ÒÏÔÅÊÁÒÅÁ ÖÉÃÔÉÍÅÉ ÄÅ ÃáÌÄÕÒá ÓÁÕ ÄÅ ÆÒÉÇ; restabilirea 
ÔÅÍÐÅÒÁÔÕÒÉÉ ÎÏÒÍÁÌÅ Á ÃÏÒÐÕÌÕÉ ÿÎ ÃÁÚÕÌ 
hipotermiilor ; 

10. Evaluarea pericolului posibil prezentat de un corp 
ÓÔÒáÉÎ; 

11. Utilizarea trusei de prim ajutor;  
12. !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÄÅ ÔÅÈÎÉÃÉ ÃÏÒÅÓÐÕÎÚáÔÏÁÒÅ ÄÅ 

manipulare/transportare a victimelor . 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Evaluarea victimei, tehnici ĥÉ ÅÃÈÉÐÁÍÅÎÔÅȟ ÒáÎÉ ĥi 
hemoragii-6 ore; 
M2. ,ÅÚÉÕÎÉ ÁÌÅ ÏÁÓÅÌÏÒȟ ÁÒÔÉÃÕÌÁ ÉÉÌÏÒ ĦÉ ÍÕĥÃÈÉÌÏÒȟ ÅÆÅÃÔÅ 
ÁÌÅ ÃáÌÄÕÒÉÉ ĥÉ ÁÌÅ ÆÒÉÇÕÌÕÉ ɀ 6 ore; 
M3. #ÏÒÐÉ ÓÔÒáÉÎÉȟ ÏÔÒáÖÉÒÅȟ ÍÕĥÃáÔÕÒÉ ĥÉ ÿÎ ÅÐáÔÕÒÉȟ  
probleme respiratorii  ɀ 6 ore; 
Evaluare ɀ 2 ore 
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#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul final individual  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Dascalu Cristina, profesor biologie, gr. didactic I, ķcoala 

GimnazialŁ ȵ!ÖÒÁÍ )ÁÎÃÕȱ $ÅÊ 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii superioare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor  metodist Dina Maria Pripon 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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¤¤CCOOAALLAA  AANNTTIISSTTRREESS    

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ  ĥÉ ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ÁÕØÉÌÉÁÒ ÄÉÎ 

ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ, alte categorii de personal din 
ÅÎÔÉÔá É ɉÁÓÏÃÉÁ ÉÉȟ ÆÕÎÄÁ ÉÉȟȣɊ ÃÕ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ 
ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  2ÅÃÕÎÏÁĥÔÅÍ ÃÕ ÔÏ ÉÉ ÅØÉÓÔÅÎ Á ÓÔÒÅÓÕÌÕÉ ÿÎ ÏÒÉÃÅ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ 
ÕÍÁÎáȢ _Î ÓÏÃÉÅÔÁÔÅÁ ÍÏÄÅÒná ÍÅÄÉÕÌ ÅÓÔÅ ÄÉÎ ÃÅ ÿÎ ÃÅ ÍÁÉ 
ÏÓÔÉÌ ÉÁÒ ÒÅÓÕÒÓÅÌÅ ÏÍÕÌÕÉ ÄÅ Á ÆÁÃÅ ÆÁ á ÓÏÌÉÃÉÔáÒÉÌÏÒ ÓÕÎÔ 
ÄÉÎ ÃÅ ÿÎ ÃÅ ÍÁÉ limitate. 
#ÏÎÓÅÃÉÎ ÅÌÅ ÓÕÎÔ ÄÉÖÅÒÓÅ ÓÉ ÐÒÉÎÔÒÅ ÃÅÌÅ ÍÁÉ ÎÅÆÁÖÏÒÁÂÉÌÅ 
ÓÅ ÎÕÍáÒáȡ ÓÃáÄÅÒÅÁ ÍÏÔÉÖÁ ÉÅÉ ĥÉ Á ÐÅÒÆÏÒÍÁÎ ÅÉȟ 
ÐÉÅÒÄÅÒÅÁ ÕÎÏÒ ÁÎÇÁÊÁ É ÄÅ ÖÁÌÏÁÒÅȟ ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ 
ÁÂÓÅÎÔÅÉÓÍÕÌÕÉ ĥÉ Á ÃÈÅÌÔÕÉÅÌÉÌÏÒȢ 
#ÅÁ ÍÁÉ ÅÆÉÃÉÅÎÔá ÓÏÌÕ ÉÅ ÐÅÎÔÒÕ ÁÃÅÓÔÅ ÐÒÏÂÌÅÍe este 
ÁÃÅÅÁ ÄÅ Á ÁÃ ÉÏÎÁ ÃÅÎÔÒÁÔ ÐÅ ÁÃÅÁ ÐÁÒÔÅ ÄÉÎ ÍÅÄÉÕ ÁÓÕÐÒÁ 
ÃáÒÅÉÁ ÁÖÅÍ ÃÅÌ ÍÁÉ ÍÕÌÔ ÃÏÎÔÒÏÌ ɀ ÐÒÏÐÒÉÁ ÐÅÒÓÏÁÎáȢ !ÃÅÓÔ 
program are rolul de a oferi meÔÏÄÅ ĥÉ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ 
ÅÆÉÃÉÅÎÔÅ ÄÅ ÒÅÄÕÃÅÒÅ ĥÉ ÐÒÅÖÅÎÉÒÅ Á ÓÔÒÅÓÕÌÕÉ ÏÃÕÐÁ ÉÏÎÁÌȢ 
0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÖÁ ÐÕÔÅÁ ÆÉ ÄÅÒÕÌÁÔ ÁÓÔÆÅÌȡ ÿÎ ÐÅÒÉÏÁÄÁ ÖÁÃÁÎ ÅÉ 
ÄÅ ÖÁÒá -ĥÃÏÁÌá ÄÅ ÖÁÒá ȟ ÿÎ ÐÅÒÉÏÁÄÁ ÖÁÃÁÎ ÅÉ 
ÉÎÔÅÒÓÅÍÅÓÔÒÉÁÌÅ ÓÁÕ ÐÅ ÐÁÒÃÕÒÓÕÌ ÁÎÕÌÕÉ ĥÃÏÌÁÒȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  24 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) 
#/-0%4%. % 6):!4%  1. %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÒáÓÐÕÎÓÕÒÉ ÁÄÁÐÔÁÔÉÖÅ ÌÁ ÓÉÔÕÁĪÉÉÌÅ ÄÅ 

stres; 
2. _ÎÖá ÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÔÅÈÎÉÃÉ ÄÅ ÒÅÌÁØÁÒÅ ÁÐÌÉÃÁÂÉÌÅ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌȠ 
σȢ /ÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÔÉÍÐÕÌÕÉ ÿÎ realizarea sarcinilor. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

1.3ÔÒÅÓÕÌȟ ÓÔÒÅÓÕÌ ÏÃÕÐÁĪÉÏÎÁÌȠ 
ςȢ 3ÕÒÓÅÌÅ ÄÅ ÓÔÒÅÓȟ ÃÏÎĥÔÉÅÎÔÉÚÁÒÅÁ ÒÅÁÃ ÉÉÌÏÒ ÌÁ ÓÔÒÅÓȟ 
ÄÅÔÅÒÍÉÎÁÒÅÁ ÃÁÕÚÅÌÏÒ ÓÔÒÅÓÕÌÕÉȟ ÅÆÅÃÔÅ ÉÍÍÅÄÉÁÔÅ ĥÉ ÐÅ 
termen lung ale stresului; 
3. Dezvoltarea unor abilitá É ĥÉ ÃÏÍÐÏÒÔÁÍÅÎÔÅ ÄÅ 
ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ÁÌ ÓÔÒÅÓÕÌÕÉȡ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÁÓÅÒÔÉÖÉÔá ÉÉȟ 
ÃÏÍÕÎÉÃáÒÉÉ ÐÏÚÉÔÉÖÅ ÃÕ ÃÅÉÌÁÌ Éȟ ÿÎÖá ÁÒÅÁ ÔÅÈÎÉÃÉÉ ÄÅ Á 
ÓÐÕÎÅ .5ȟ ÿÎÖá ÁÒÅÁ ÍÅÔÏÄÅÌÏÒ ÄÅ ÒÅÚÏÌÖÁÒÅ Á ÐÒÏÂÌÅÍÅÌÏÒ 
ĥÉ ÄÅ ÌÕÁÒÅ Á ÄÅÃÉÚÉÉÌÏÒȟ ÿÎÖá ÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÍÅÔÏÄÅ ÄÅ ÒÅÌÁØÁÒÅȟ 
stabÉÌÉÒÅÁ ÓÉ ÍÅÎĪÉÎÅÒÅÁ ÕÎÕÉ ÓÕÐÏÒÔ ÓÏÃÉÁÌ ÁÄÅÃÖÁÔȠ 
τȢ $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÓÔÉÌ ÄÅ ÖÉÁ á ÓáÎáÔÏÓȠ 
5. Managementul timpului. 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017 1 
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu 
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2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Ana Maria Moldovan ɀ ÐÒÏÆÅÓÏÒ ÐÓÉÈÏÌÏÇȟ #ÅÎÔÒÕÌ *ÕÄÅ ÅÁÎ 

ÄÅ 2ÅÓÕÒÓÅ ĥÉ !ÓÉÓÔÅÎ á %ÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌá 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana Lung 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 345 
COSTUL PROGRAMULUI  6900 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

14,38 
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¤¤CCOOAALLAA  ¤¤II   FFAAMMIILLIIAA  ɀɀ  PPRRIIMMUULL  PPAASS  SSPPRREE  RREEUU¤¤IITTAA  ¤¤CCOOLLAARRAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  Cadre didactice din ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÓÏÃÉÁÌá sau $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÁÂÉÌÉÔáӈÉÌÏÒ ÄÅ 

ÉÎÔÅÒÁÃӈÉÕÎÉ ÃÕ ÁÄÕÌӈÉÉ ÐÅÎÔÒÕ Á ÁÖÅÁ ÓÕÃÃÅÓ ÎÅÃÅÓÉÔá 
ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÁÌÅ ÃÅÌÏÒ ÄÏÉ 
ÐÁÒÔÅÎÅÒÉ ÉÍÐÌÉÃÁ Éȟ ÒÅÓÕÒÓÁ ÕÍÁÎá ÃÁÒÅ ÅÓÔÅ ÐÁÒÔÅÁ ÁÃÔÉÖá 
a acestuia (profesorul diriginte-ÐáÒÉÎ ÉÉɊȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1.#ÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ ÃÁÒÁÃÔÅÒÉÓÔÉÃÉÌÏÒ ÆÁÍÉÌÉÅÉ ÅÌÅÖÉÌÏÒȠ 

2.0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ȟ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ĥÉ ÄÅÓÆáĥÕÒÁÒÅÁ ÌÅÃÔÏÒÁÔÅÌÏÒ 
ÐÅÎÔÒÕ ÐáÒÉÎ É ÿÎ ÃÏÎÆÏÒÍÉÔÁÔÅ ÃÕ  ÎÅÖÏÉÌÅ ÁÃÅÓÔÏÒÁȠ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1.4ÉÐÕÌ ÄÅ ÆÁÍÉÌÉÅȟ ÎÉÖÅÌÕÌ ÄÅ ÅÄÕÃÁ ÉÅȟ ÖÁÌÏÒÉÌÅȟ ÓÔÉÌÕÌ 
parental - 4 ore; 
M2.)ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ  ÎÅÖÏÉÌÏÒ ÄÅ ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅȟ ÅÌÁÂÏÒÁÒÅÁ 
ÃÏÎ ÉÎÕÔÕÌÕÉ ÔÅÍÁÔÉÃȟ  ÄÅÓÆáĥÕÒÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÉ-lectoratului -
14 ore; 
Evaluare ɀ 2 ore. 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofolii  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Moldovan Simona, consilier ĸcolar CJRAE 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Studii universitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

profesor metodist Dina Maria Pripon 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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UUTTIILLIIZZAARREEAA  PPLLAATTFFOORRMMEEII   MMOOOODDLLEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL Program propus spre avizare 
DOMENIUL  Instrumente software online 

05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  -gestionare cursuri, ÔÅÍÅȟ ÌÅÃĪÉÉ ÏÎÌÉÎÅ 

-evaluare prin teste online 
-centralizare rezultate teste, teme, proiecte 
-ÓÔÏÃÁÒÅȾÇÅÓÔÉÏÎÁÒÅ ÐÏÒÔÏÆÏÌÉÉ ÃÕÒÓÁÎĪÉɉÐÒÏÆÅÓÏÒÉȟ ÅÌÅÖÉɊ 
-ÕÔÉÌÉÚÁÒÅ ÆÏÁÒÔÅ ÕĦÏÁÒá 

DURATA (nr. total de ore de 
formare)  

20 ore 

CURRICULUMUL PROGRAMULUI  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÐÌÁÔÆÏÒÍÅÌÏÒ ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌÅ 

ςȢ #ÒÅÁÒÅÁ ĦÉ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÌÅÃĪÉÉÌÏÒ ÏÎÌÉÎÅ   
σȢ #ÒÅÁÒÅÁ ĦÉ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÔÅÓÔÅÌÏÒ ÏÎÌÉÎÅ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. Platformele online -ÇÅÎÅÒÁÌÉÔáĪÉ ȡ τ ÏÒÅ 
1.1. 3ÅÒÖÅÒÅ 7ÅÂ ɉ))3 ĦÉ !ÐÁÃÈÅɊ ĦÉ MySql - ÉÎÆÏÒÍÁĪÉÉ 

generale 
1.2. Instalarea pe sisteme (desktop) Windows-

demonstrativ 
1.3. Instalarea pe un sistem Linux (server)-demonstrativ 
1.4. Administrarea platformei Moodle 
1.5. Utilizarea offline a platformei Moodle 

M2. Utilizarea platformei Moodle: 14 ore  
1.1. Creare curs 
1.2. Configurare utilizatori 
1.3. !ÄáÕÇÁÒÅ ÁÃÔÉÖÉÔÁĪÉȾÒÅÓÕÒÓÅ 
1.4. #ÒÅÁÒÅ ĦÉ ÃÏÎÆÉÇÕÒÁÒÅȡ 

1.4.1.  ,ÅÃĪÉÉ 
1.4.2. 3ÁÒÃÉÎá ÄÅ ÌÕÃÒÕ 
1.4.3. SCORM/AICC 
1.4.4. 4ÅÓÔÅ ɉÉÍÐÏÒÔ ÄÉÎ ÆÉĦÉÅÒÅ ÔÅØÔȾÃÒÅÁÒÅ ÐÅ ÐÌÁÔÆÏÒÍáɊ 
1.4.5. $ÏÓÁÒÅȟ ÆÉĦÉÅÒÅȟ ÐÁÇÉÎÉ 7ÅÂȟ 52, 

Evaluare: 2 ore  
#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV 2016 1 TRIM. II 2017  
TRIM. I 2017 1 TRIM. III 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

1. !ÃÔÉÖÉÔáĪÉ ÐÒÁÃÔÉÃÅ 
2. 4ÅÓÔÅ ÇÒÉÌá 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )   "ÏÃáÎÅĪ #ÏÒÎÅÌÉÕ ɀ ÐÒÏÆÅÓÏÒ ,ÉÃÅÕÌ 4ÅÏÒÅÔÉÃ ͼ.ÉÃÏÌÁÅ "áÌÃÅÓÃÕͼ 

Cluj-Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2%  Postuniversitar 
COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia Herman 



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  

 

 

 

400457, Cluj-Napoca, Str. Septimiu Albini nr. 91   
Tel/Fax:   +40 (0)264 59 39 45   
e-mail: ccd@ccdcluj.ro   
www.ccdcluj.ro 

~ 111 ~  

 
 

 

3. CRITERII ECONOMICE             

.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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UUTTIILLIIZZAARREEAA  RREESSUURRSSEELLOORR  TTEEHHNNOOLLOOGGIICCEE  MMOOBBIILLEE  __NN  PPRROOCCEESSUULL  

IINNSSTTRRUUCCTTIIVV--EEDDUUCCAATTIIVV  LLAA  OORREELLEE  DDEE  LLIIMMBBII   MMOODDEERRNNEE    

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  PÒÏÆÅÓÏÒÉÉ ÄÅ ÌÉÍÂÉ ÍÏÄÅÒÎÅ ÄÉÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ 

ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ɉÌÉÍÂÁ ÅÎÇÌÅÚáȟ ÆÒÁÎÃÅÚáȟ ÓÐÁÎÉÏÌá ÅÔÃȢɊ  
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  AÃÅÓÔ ÃÕÒÓ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÿĦÉ ÐÒÏÐÕÎÅ Óá ÖÉÎá ÿÎ 

ÓÐÒÉÊÉÎÕÌ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá ÆÏÌÏÓÅÁÓÃá 
ÄÉÓÐÏÚÉÔÉÖÅÌÅ ÍÏÂÉÌÅ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÏÒÅÌÏÒ ÄÅ ÃÕÒÓȟ ÆÁÐÔ ÃÁÒÅ ÁÒ 
ÁÄÕÃÅ ÓÃÈÉÍÂáÒÉ ÎÕ ÄÏÁÒ ÿÎ ÁÂÏÒÄÁÒÅÁ ÅÌÅÖÉÌÏÒ ÆÁĪá ÄÅ 
ÿÎÖáĪÁÒÅȟ ÄÁÒ ĦÉ ÿÎ ÃÅÁ Á ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÆÁĪá ÄÅ 
ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ÐÒÅÄÁÒÅȟ ÊÕÃÝÎÄ ÕÎ ÒÏÌ ÆÏÁÒÔÅ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÿÎ 
ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÓÔÒÁÔÅÇÉÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖáĪÁÒÅ ÄÉÇÉÔÁÌÅ ÁÌÅ ÅÌÅÖÉÌÏÒȢ   

#ÏÎÓÉÄÅÒ Ãá ÕÎ ÁÓÔÆÅÌ ÄÅ ÃÕÒÓ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÅÓÔÅ 
ÎÅÃÅÓÁÒ ÄÅÏÁÒÅÃÅȟ ÄÅĦÉ ÅÌÅÖÉÉ ÁÕ ÌÁ ÄÉÓÐÏÚÉĪÉÅ ÄÉÓÐÏÚÉÔÉÖÅ 
mobile pe care le folÏÓÅÓÃ ÿÎ ÍÏÄ ÃÕÒÅÎÔȟ ÃÕ ÁÃÃÅÓ 
ÐÅÒÍÁÎÅÎÔ ÌÁ ÉÎÆÏÒÍÁĪÉÅȟ ÔÏÔÕĦÉ ÆÏÌÏÓÉÒÅÁ ÌÏÒ ÿÎ ÓÃÏÐÕÒÉ 
ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌÅ ÎÅÃÅÓÉÔá ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÓÅÔ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅ 
specifice.  

#ÏÎÔÅØÔÕÌ ÔÅÈÎÏÌÏÇÉÃ ÁÃÔÕÁÌ ÆÁÃÉÌÉÔÅÁÚá ÿÎ ÓÐÅÃÉÁÌ 
ÿÎÖáĪÁÒÅÁȾÁÐÒÏÆÕÎÄÁÒÅÁ ÃÕÎÏĦÔÉÎĪÅÌÏÒ ÿÎÔÒ-Ï ÌÉÍÂá 
ÓÔÒáÉÎá ÄÁÒ ÎÅÃÅÓÉÔá ÕÎ ÔÉÐ ÄÅ ÁÌÆÁÂÅÔÉÚÁÒÅ ÄÉÇÉÔÁÌá ÄÉÆÅÒÉÔȢ 
!ÃÅÓÔ ÔÉÐ ÄÅ ÁÌÆÁÂÅÔÉÚÁÒÅ ÄÉÇÉÔÁÌá ÎÕ ÅÓÔÅ ÄÏÂÝÎÄÉÔ ÃÁ 
ÁÔÁÒÅȟ ÃÉ ÅÓÔÅ ÿÎÖáĪÁÔ ÿÎÔÒ-un context digital gestionat 
ÃÏÒÅÓÐÕÎÚáÔÏÒ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÃÌÁÓÅÉȢ 5Î ÁÓÔÆÅÌ ÄÅ ÃÕÒÓ ÄÅ 
ÆÏÒÍÁÒÅ ÐÕÎÅ ÁÃÃÅÎÔÕÌ ÿÎ ÓÐÅÃÉÁÌ ÐÅ ÌÁÔÕÒÁ ÐÅÄÁÇÏÇÉÃá Á 
folosirii dispozitivelor mobile.  

 
DURATA (nr. total de ore de formare)   20 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  1. #ÏÍÐÅÔÅÎĪÅ ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÃÅȡ fÏÒÍÁÒÅÁ ÃÁÐÁÃÉÔáĪÉÌÏÒ ÄÅ 

ÁÐÌÉÃÁÒÅ ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÄÉÄÁÃÔÉÃá Á unor strategii de 
ÿÎÖáĪare digitale;  

2. #ÏÍÐÅÔÅÎĪÅ ÔÅÈÎÉÃÅ Ħi tehnologice: adoptarea de 
ÍÅÔÏÄÅ ĦÉ ÔÅÈÎÉÃÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÉÎÔÅÒÁÃÔÉÖÅ ÃÁÒÅ Óá 
ÐÅÒÍÉÔá ÕÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÿÎÖáĪáÒÉÉ ÍÏÂÉÌÅ ÿÎ 
procesul instructiv-educativ; 

3. #ÏÍÐÅÔÅÎĪÅ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĦÉ ÐÓÉÈÏ-ÒÅÌÁĪÉÏnale: 
 configurarea unui proces instructiv-educativ ca      
un  act de comunicare cu accent pe implicarea 
ÁÃÔÉÖá Á  ÅÌÅÖÉÌÏÒ ÿÎ ÁÃÅÓÔ ÐÒÏÃÅÓ; 

4. #ÏÍÐÅÔÅÎĪÅ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÄÉÇÉÔÁÌá. 
 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. 2ÏÌÕÌ ÿÎÖáĪáÒÉÉ ÍÏÂÉÌÅ ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔÕÌ ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌ ÁÃÔÕÁÌ 
(2 ore); 
M2. )ÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅ ÿÎ ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÁ ÐÒÅÄáÒÉÉ ĦÉ ÿÎÖáĪáÒÉÉ 
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combinative (Blended Learning Methodology) -2 ore; 
M3. PerspeÃÔÉÖÅ ÐÅÄÁÇÏÇÉÃÅ ÿÎ ÿÎÖáĪÁÒÅÁ ÍÏÂÉÌá ɉτ ÏÒÅɊ; 
M4. !ÐÌÉÃÁĪÉÉÌÅ ÍÏÂÉÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ 
lingvistice (4 ore); 
M5. &ÏÌÏÓÉÒÅÁ ÒÅÓÕÒÓÅÌÏÒ ÔÅÈÎÏÌÏÇÉÃÅ ÍÏÂÉÌÅ ÿÎ ÐÒÅÄÁÒÅÁ ĦÉ 
ÿÎÖáĪÁÒÅÁ ÌÉÍÂÉÌÏÒ ÍÏÄÅÒÎÅ ɉτ ÏÒÅɊ ;  
%ÖÁÌÕÁÒÅ ÆÉÎÁÌá ɉτ ÏÒÅɊ. 
 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

-0ÏÒÔÏÆÏÌÉÕÌ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌ ÃÏÎÃÅÐÕÔ ĦÉ ÃÏÎÓÔÒÕÉÔ ÄÅ ÌÁ 
ÿÎÃÅÐÕÔÕÌ ÃÕÒÓÕÌÕÉ ÐÒÉÎ ÁÄáÕÇÁÒÅÁ ÔÕÔÕÒÏÒ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÌÏÒ 
folosite pe parcursul cursului; 
-ς ÐÒÏÉÅÃÔÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÁÒÅ Óá ÉÎÃÌÕÄá ÿÎÖáĪÁÒÅÁ ÍÏÂÉÌá ÿÎ 
ÃÁÄÒÕÌ ÌÅÃĪiei; 
-Completarea unui formular online de feedback asupra 
ÍÏÄÕÌÕÉ ÃÕÍ Á ÆÏÓÔ ÐÅÒÃÅÐÕÔ ÐÒÏÇÒÁÍÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ĦÉ 
ÕÔÉÌÉÔÁÔÅÁ ÌÕÉ ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ. 
 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Profesor Diana--ÁÒÉÁ #ÏÊÏÃÎÅÁÎȟ ¤ÃÏÁÌÁ 'ÉÍÎÁÚÉÁÌá 

)ÎÔÅÒÎÁ ÉÏÎÁÌá 3ÐÅÃÔÒÕÍ  
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Universitare, doctorat 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina Boca 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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VVOOLLUUNNTTAARRIIAATTUULL  CCOOMMPPOONNEENNTTAA  FFOORRMMAATTIIVVAA  AA  AACCTTIIVVIITTAAӃӃIILLOORR  

EEXXTTRRAA¤¤CCOOLLAARREE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) Program propus spre avizare 
05",)# ).4A 6):!4  Cadre ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÉÍÁÒ ĥÉ ÇÉÍÎÁÚÉÁÌ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  6ÏÌÕÎÔÁÒÉÁÔÕÌ ÅÓÔÅ Ï ÓÕÒÓá ÂÏÇÁÔá ÄÅ ÿÎÖá ÁÒÅȟ ÁÔÕÎÃÉ ÃÝÎÄ 

ÅØÉÓÔá ÁÔÝÔ ÄÏÒÉÎ Á ÄÅ Á ÿÎÖá Á ÄÉÎ ÐÁÒÔÅÁ ÖÏÌÕÎÔÁÒÕÌÕÉȟ ÃÝÔ 
ĥÉ ÐÒÅÏÃÕÐÁÒÅ ÐÅÎÔÒÕ ÍÏÔÉÖÁ ÉÁ ÖÏÌÕÎÔÁÒÕÌÕÉ ÄÉÎ ÐÁÒtea 
ÏÒÇÁÎÉÚÁ ÉÅÉ ÌÁ ÃÁÒÅ ÁÃÅÓÔÁ ÁÃÔÉÖÅÁÚáȢ )ÍÐÌÉÃÝÎÄÕ-ÓÅ ÿÎ 
ÄÉÖÅÒÓÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ ĥÉ ÁÃÔÉÖÉÔá Éȟ ÌÕÃÒÝÎÄ ÿÎ ÅÃÈÉÐá ÓÁÕ ÄÅ ÕÎÉÉ 
ÓÉÎÇÕÒÉȟ ÃÏÎÆÒÕÎÔÝÎÄÕ-ÓÅ ÃÕ ÄÉÖÅÒÓÅ ÓÉÔÕÁ ÉÉ ĥÉ ÐÒÏÂÌÅÍÅȟ 
ÖÏÌÕÎÔÁÒÉÉ ÄÏÂÝÎÄÅÓÃ ÉÍÐÌÉÃÉÔ ÎÏÉ ÁÂÉÌÉÔá É ĥÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎ Åȟ 
ÎÏÉ ÃÕÎÏĥÔÉÎ Åȟ ÎÏÉ ÁÔÉÔÕÄÉÎÉȟ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÐÅÒÓÏÎÁÌÉÔá ÉÉȢ 
0ÒÏÍÏÖÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÖÏÌÕÎÔÁÒÉÁÔ ÃÁ ÐÒÉÏÒÉÔÁÔÅ ÿÎ 
ÃÁÄÒÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅÓÆáĥurate la ĥcoalá ĥÉ ÿÎ 
ÃÏÍÕÎÉÔÁÔÅÁ ÌÏÃÁÌáȢ  

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌá ÐÒÉÎ ÃÏÍÐÌÅÔÁÒÅÁ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ  

ÆÏÒÍÁÌÅ ĥÉ ÉÎÆÏÒÍÁÌÅȠ  
2. _ÍÂÕÎáÔá ÉÒÅÁ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ÍÕÎÃÉÉ ÄÅ ÖÏÌÕÎÔÁÒȟ ÃÁ ÐÁÓ 
ÐÒÅÍÅÒÇáÔÏÒ ÐÅÎÔÒÕ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÄÅ ÁÃÔÉÖÉÔá É ÍÁÉ ÃÏÍÐÌÅØÅ 
de voluntariat;  
3. 6ÁÌÏÒÉÚÁÒÅÁ ĥÉ ÖÁÌÏÒÉÆÉÃÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÆÏÒÍÁÔÅ ÿÎ 
contexte de voluntariat, ÿÎ ÁÌÔÅ ÃÏÎÔÅØÔÅȟ ÓÉÍÕÌÔÁÎ ÓÁÕ 
ulterior programului de voluntariat . 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M 1.  Voluntariatul concept ĥi beneficii- 4 ore; 
M 2.  Voluntariatul ecologic - 5 ore; 
M 3.  Voluntariatul ÿn culturá ĥi sánátate - 5 ore; 
M 4.  Voluntar ÿn ĥcoala mea- 4 ore; 
Evaluare ɀ 2 ore. 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu de evaluare - Prezentarea unei propuneri de 
ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉ ÄÅ ÖÏÌÕÎÁÒÉÁÔ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Livia Pop, profesor geografie, grad didactic I, ķcoala 

GimnazialŁ ȵ!ÖÒÁÍ )ÁÎÃÕȱ $ÅÊ - director adjunct 
Dina Maria Pripon, profesor metodist CCD Cluj  

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Studii superioare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Dina Maria Pripon 
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3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 22 
COSTUL PROGRAMULUI / CURSANT 70 
COSTUL PROGRAMULUI  1540 
COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 
FORMARE PENTRU FIECARE 
PARTICIPANT   

3,51 
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AACCTTIIVVIITTAAӃӃII   MMEETTOODDIICCEE  

AABBOORRDDAARREEAA  IINNTTEEGGRRAATTAA--  EETTAAPPAA  EESSEENN§§IIAALLAA  IINN  FFOORRMMAARREEAA  

CCOOMMPPEETTEENN§§EELLOORR  LLAA  EELLEEVVII II   DDIINN  CCIICCLLUULL  PPRRIIMMAARR      

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  _ÎÖá áÔÏÒÉÉ ÄÉÎ ÊÕÄÅ ÕÌ #ÌÕÊ ÃÁÒÅ ÐÒÅÄÁÕ ÌÁ clasele I- IV 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  ,ÅÇÅÁ ρȾςπρρ ÐÒÅÖÅÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅÁ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅ ÃÈÅÉÅ  ÌÁ 

ÆÉÎÅÌÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌÕÉ ÏÂÌÉÇÁÔÏÒÉÕȢ  &ÏÒÍÁÒÅÁ ÁÃÅÓÔÏÒÁ 
ÔÒÅÂÕÉÅ Óá ÿÎÃÅÁÐá ÄÅ ÌÁ ÃÉÃÌÕÌ ÐÒÉÍÁÒȟ ÐÅÎÔÒÕ ÃÁ ÍÁÉ ÁÐÏÉ 
sa continue cu cel gimnazial, spre a fi atinse la finele clasei 
a X-a. OMEN 3371/  12 martie 2013 prevede predarea-
ÿÎÖáĪÁÒÅÁ ÉÎÔÅÇÒÁÔá ȟ ÌÁ ÆÅÌ ÃÁ ĦÉ ÃÏÎĪÉÎÕÔÕÒÉÌÅ ÐÒÏÇÒÁÍÅÌÏÒ 
ĦÃÏÌÁÒÅ ÐÅÎÔÒÕ ÃÌÁÓÁ ) ĦÉ ÃÌÁÓÁ Á ))-Áȟ ÕÒÍÝÎÄ ÃÁ ÿÎ anul 
viitor  ÔÏÔ ÃÉÃÌÕÌ ÐÒÉÍÁÒ Óá ÐÒÏÍÏÖÅÚÅ ÿÎÖáĪÁÒÅÁ 
ÇÅÎÅÒÁÔÏÁÒÅ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅ cheie. Este deosebit de 
ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÃÁ ÅÌÅÖÉÉ ÁÃÅÓÔÏÒ ÃÌÁÓÅ Óá ÿÎÃÅÁÐá ÓÁÕ Óá 
ÃÏÎÔÉÎÕÅ ÃÕ ÁÂÏÒÄÁÒÅÁ ÉÎÔÅÇÒÁÔá Á ÿÎÖáĪáÒÉÉ  ÐÅÎÔÒÕ Ãá ȟ ÿÎ 
ÁÃÅÓÔ ÆÅÌȟ ÿÎÖáĪÁÒÅÁ ÄÅÖÉÎÅ ÕÎ ÁÃÔ ÆÉÒÅÓÃ ĦÉ ÍÏÔÉÖÁÎÔ ĦÉ 
ÔÏÔÏÄÁÔá ÅÓÔÅ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÃÁ  ÄÁÓÃáÌÉÉ ÃÁÒÅ ÐÒÅÄÁÕ ÌÁ ÁÃÅÓÔÅ 
clasÅ Óá ÃÕÎÏÁÓÃá  ÓÐÅÃÉÆÉÃÕÌ ÁÃÅÓÔÅÉ ÁÂÏÒÄáÒÉ ĦÉ  Óá 
ÐÒÏÉÅÃÔÅÚÅȾÄÅÒÕÌÅÚÅ  ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÉÎÝÎÄ ÃÏÎÔ ÄÅ 
acest specific. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Familiarizarea  cu cele mai importante probleme 

ÐÓÉÈÏÐÅÄÁÇÏÇÉÃÅ ÌÅÇÁÔÅ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÅÌÅÖÕÌÕÉ ÄÅ ÖÝÒÓÔá 
ĦÃÏÌÁÒá ÍÉÃáȠ 
ςȢ$ÏÂÝÎÄÉÒÅÁ ÄÅ ÃÕÎÏĥÔÉÎĪÅ ÒÅÆÅÒÉÔÏÁÒÅ ÌÁ 
ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁȾÄÅÒÕÌÁÒÅÁ ÄÅ  ÁÃÔÉÖÉÔá É ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÉÎÔÅÇÒÁÔÅ 
σȢ !ÄÁÐÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÆÏÒÍÁÔÉÖ - evaluative ale 
ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÁÒÅ ÌÕÃÒÅÁÚá ÃÕ ÅÌÅÖÉÉ ÄÉÎ ÃÉÃÌÕÌ 
ÁÃÈÉÚÉĪÉÉÌÏÒ ÆÕÎÄÁÍÅÎÔÁÌÅȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. 2ÅÌÁĪÉÁ ĦÃÏÁÌá- familie- ÃÕÍ ÃÏÍÕÎÉÃáÍ ÐÁÒÉÎĪÉÌÏÒ 
ÎÏÕÔáĪÉÌÅ ÄÉÎ ÎÏÕÌ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍ 
-ςȢ )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ  ĥÉ ÖÁÌÏÒÉÆÉÃÁÒÅÁ ÄÅ bune practici 
ÒÅÆÅÒÉÔÏÁÒÅ ÌÁ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ 
ÉÎÔÅÇÒÁÔÅ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÃÏÍÉÓÉÉÌÏÒ ÍÅÔÏÄÉÃÅ ÄÉÎ 
ĥÃÏÌÉ-octombrie - decembrie 2016 
-σȢ !ÃÔÉÖÉÔá É ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÃÅÒÃÕÒÉÌÏÒ ÐÅÄÁÇÏÇÉÃÅȟ ÄÅ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅȾ ÓÕÓ ÉÎÅÒÅȾÅÖÁÌÕÁÒÅ ÄÅ ÁÃÔÉÖÉÔá É ÉÎÔÅÇÒÁÔÅ -
ÎÏÉÅÍÂÒÉÅ ςπρφ ɉ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔÅ ÐÅ ÏÒÉÚÏÎÔÁÌá ÓÁÕ ÐÅ 
ÖÅÒÔÉÃÁÌáɊ 
-τȢ !ÃÔÉÖÉÔá É ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÃÅÒÃÕÒÉÌÏÒ ÐÅÄÁÇÏÇÉÃÅ- 
martie-ÍÁÉ ςπρχȟ ÃÏÎÆÏÒÍ ÐÌÁÎÉÆÉÃáÒÉÉ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÉ ÃÅÒÃÕÒÉÌÏÒ 
pedagogice 
-υȢ %ÖÁÌÕÁÒÅȾÅØÐÏÚÉ ÉÉ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÃÏÍÉÓÉÉlor metodice cu 



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  

 

 

 

400457, Cluj-Napoca, Str. Septimiu Albini nr. 91   
Tel/Fax:   +40 (0)264 59 39 45   
e-mail: ccd@ccdcluj.ro   
www.ccdcluj.ro 

~ 117 ~  

 
 

 

ÐÒÏÄÕÓÅ ÁÌÅ ÅÌÅÖÉÌÏÒ ÒÅÁÌÉÚÁÔÅ ÐÅ ÐÁÒÃÕÒÓÕÌ ÁÎÕÌÕÉ ĥÃÏÌÁÒȠ 
analiza rapoartelor de evaluare ale elevilor privind  
ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÆÉÚÉÃáȟ ÓÏÃÉÏ-ÅÍÏ ÉÏÎÁÌáȟ ÃÏÇÎÉÔÉÖáȟ Á ÌÉÍÂÁÊÕÌÕÉ 
ĥÉ Á ÃÏÍÕÎÉÃáÒÉÉȟ ÁÎÁÌÉÚÁ ÈÏÌÉÓÔÉÃá Á ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ %. ÌÁ ÃÌÁÓÁ 
a II-a. 
-φȢ 6ÁÌÏÒÉÆÉÃÁÒÅÁ ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ ÅÖÁÌÕáÒÉÌÏÒ ÎÁĪÉÏÎÁÌÅ ÿÎ 
ÖÅÄÅÒÅÁ ÁÄÁÐÔáÒÉÉ ÃÕ ÓÕÃÃÅÓ ÌÁ ÃÉÃÌÕÌ ÇÉÍÎÁÚÉÁÌȱ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 20  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

chestionare 
ÄÅÍÏÎÓÔÒÁ ÉÉ ÁÐÌÉÃÁÔÉÖÅ 
portofolii  
ÅØÐÏÚÉ ÉÉ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Todea  Anicu Á ɀ )ÎÓÐÅÃÔÏÒ ĥÃÏÌÁÒȟ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÐÒÉÍÁÒ 

Responsabili de  cercuri/zone metodice 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORULUI 

Universitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia Herman  

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 500 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 0,10 

#/345, !#4)6)4A§)) 50 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,01 

 

  



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  

 

 

 

400457, Cluj-Napoca, Str. Septimiu Albini nr. 91   
Tel/Fax:   +40 (0)264 59 39 45   
e-mail: ccd@ccdcluj.ro   
www.ccdcluj.ro 

~ 118 ~  

 
 

 

AACCTTIIVVIITTAATTEE  DDEE  IINNFFOORRMMAARREE  ¤¤II   CCOONNSSIILLIIEERREE  AA  CCAADDRREELLOORR  

DDIIDDAACCTTIICCEE  DDEEBBUUTTAANNTTEE  __NN  VVEEDDEERREEAA  SSUUSSӃӃIINNEERRII II   EEXXAAMMEENNUULLUUII   

DDEE  DDEEFFIINNIITTIIVVAARREE  __NN  __NNVVAAӃӃAAMM==NNTT  

 

1. CRITERII CURRICULARE 
 

TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§)) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
DOMENIUL  0ÅÄÁÇÏÇÉÅ ĥÉ ÐÓÉÈÏÌÏÇÉÁ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÅÂÕÔÁÎÔÅ ÄÉÎ ÊÕÄÅ ÕÌ #ÌÕÊ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  $ÅÆÉÎÉÔÉÖÁÒÅÁ ÿÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÒÅÐÒÅÚÉÎÔá ÕÎ prim 

ÐÁÓ ÿÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÁÒÉÅÒÅÉ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅȟ ÕÎ ÐÁÓ ÄÅ 
ÃÏÎÆÉÒÍÁÒÅ Á ÔÒÅÃÅÒÉÉ ÄÅ ÌÁ ÐÌÁÎÕÌ ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÉÉ ĥÉ 
ÿÎ ÅÌÅÇÅÒÉÉ ÌÁ ÐÌÁÎÕÌ ÁÐÌÉÃÁÂÉÌÉÔá ÉÉȟ ÌÁ ÐÌÁÎÕÌ 
ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎ Å ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÐÒÏÆÅÓÉÅÉ 
ÄÉÄÁÃÔÉÃÅȢ  0ÅÎÔÒÕ ÔÉÎÅÒÉÉ ÄÅÂÕÔÁÎ É ÐÒÏÍÏÖÁÒÅÁ 
examenului de definitivat este punctul de plecare 
ÿÎ ÃÏÎÓÔÒÕÉÒÅÁ ÖÉÉÔÏÁÒÅÉ ÃÁÒÉÅÒÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅ ÄÅ 
ÁÃÅÅÁ ÅÓÔÅ ÎÅÃÅÓÁÒá ÉÎÆÏÒÍÁÒÅÁ ÃÏÒÅÃÔáȟ 
ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ĥÉ ÓÐÒÉÊÉÎÉÒÅÁ ÌÏÒ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÏÂ ÉÎÅÒÉÉ 
unor rezultate foarte bune la acest examen. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  4 ore 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITTII  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ #ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅȠ 

ςȢ #ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÁÂÏÒÄÁÒÅ ĥÉ ÒÅÚÏÌÖÁÒÅ Á 
subiectelor de examen. 

PLANIFICAREA  MODULELOR TEMATICE - -ÅÔÏÄÏÌÏÇÉÁ ÄÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅ ĥÉ ÄÅÓÆáĥÕÒÁÒÅ Á 
ÅØÁÍÅÎÕÌÕÉ ÄÅ ÄÅÆÉÎÉÔÉÖÁÒÅ ÿÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔ 
- -ÏÄÅÌÕÌ ÃÁÄÒÕ ÄÅ ÓÔÒÕÃÔÕÒá ÄÅ ÓÕÂÉÅÃÔ ĥÉ ÄÅ 
ÂÁÒÅÍ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÐÅÎÔÒÕ ÅØÁÍÅÎÕÌ ÎÁ ÉÏÎÁÌ ÄÅ 
acordare Á ÄÅÆÉÎÉÔÉÖáÒÉÉ ÿÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔȢ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§))  (nr. de cursuri planificate/tri mestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 10  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

- chestionare,  
- ÁÎÁÌÉÚÁ ÒáÓÐÕÎÓÕÒÉÌÏÒ ÄÁÔÅ ÄÅ ÃáÔÒÅ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎ É  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Stan Florin, Dana Zoe MATEESCU,  
.)6%,5, $% 02%'A4)2%  Universitar 
COORDONATOR PROGRAM CCD CLUJ Dana Zoe MATEESCU 
3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 300 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 0,37 

#/345, !#4)6)4A§)) 110 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE PARTICIPANT   

0,09 
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AACCTTIIVVIITTAATTEEAA  MMEETTOODDIICCAA  AA  MMEETTOODDIISSTTIILLOORR  IINNSSPPEECCTTOORRAATTUULLUUII   ¤¤CCOOLLAARR  

JJUUDDEEӃӃEEAANN  CCLLUUJJ  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§)) Activitate metodica 
05",)# ).4A 6):!4  -ÅÔÏÄÉĥÔÉ ÁÉ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌÕÉ ¤ÃÏÌÁÒ *ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÍÅÔÏÄÉÃá ÖÉÚÅÁÚá ÿÍÂÕÎáÔá ÉÒÅÁ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ÉÎÓÐÅÃ ÉÅÉ 

ĥÃÏÌÁÒÅ ÐÒÉÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÿÎ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ 
ÉÎÓÐÅÃ ÉÅÉ ÄÅ  ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅ ĥÉ ÓÐÅÃÉÁÌÅ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÍÏÎÉÔÏÒÉÚáÒÉÉ ĥÉ 
ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÃÁÌÉÔá ÉÉ ÐÒÏÃÅÓÕÌÕÉ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ÿÎ ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅȟ 
conform standardelor profesionale, pentru cadrele didactice cu 
ÓÔÁÔÕÔ ÄÅ ÍÅÔÏÄÉĥÔÉ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌÕÉ ¤ÃÏÌÁÒ ÁÌ *ÕÄÅ ÕÌÕÉ  
Cluj. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  8 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ#ÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ ĥÉ ÁÐÌÉÃÁÒÅÁ ÃÏÒÅÃÔá Á ÌÅÇÉÓÌÁ ÉÅÉ ÄÉÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ 

ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÐÒÉÎ ÉÎÓÐÅÃ ÉÁ ĥÃÏÌÁÒá 
ςȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅ  
σȢ#ÏÍÐÅÔÅÎ Å Äe evaluare 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ)ÎÓÐÅÃ ÉÁ ĥÃÏÌÁÒá ɀ cadru legislativ  
-ςȢ3ÐÅÃÉÆÉÃÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÉ ÍÅÔÏÄÉÓÔÕÌÕÉ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§))  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului bugetar 
2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 10  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul cursantului  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  )ÎÓÐÅÃÔÏÒÉÉ ĥÃÏÌÁÒÉ ÁÉ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌÕÉ ¤ÃÏÌÁÒ *ÕÄÅ ÅÁÎ Cluj 
.)6%,5, $% 02%'A4)2%  3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 
COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Dana Zoe Mateescu 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 250 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 0,39 

#/345, !#4)6)4A§)) 97 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,05 
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AACCTTIIVVIITTAATTEE  MMEETTOODDIICCAA  PPEENNTTRRUU  CCOONNSSIILLIIEERRII II   ¤¤CCOOLLAARRII   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§)) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  Consilieri ĥcolari din jude ul Cluj 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  Problematica variatá ĥi ÿn continuá schimbare cu care 

consilierii ĥcolari se confruntá la nivelul unitáilor de 
ÿnvá ámÝnt, precum ĥi mobilitatea acestora ÿn sistem 
conduce la necesitatea perfecionárii periodice a 
consilierilor, atÝt ÿn scopul ÿmbogáirii bagajului de 
cunoĥtin e cÝt ĥi al optimizárii abilitáilor acestora de a 
oferi servicii de asisten á psihopedagogicá de calitate. 
Programul ÿĥi propune aĥadar transmiterea de informaii 
ĥi abilitarea consilierilor ĥcolari ÿn domeniul asistenei 
psihopedagogice acordate elevilor, párin ilor ĥi cadrelor 
didacice 

DURATA (nr. total de ore de formare)  24 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A4))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Realizarea activitáilor de consiliere ÿn raport cu 

standardele deontologice ale profesiei; 
2. Utizarea unor tehnici specifice ÿn consilierea familiilor 

pe diverse probleme; 
3. Utilizarea unor tehnici specifice ÿn preven ia ĥi 

interven ia ÿn comportamentele de risc; 
4. Utilizarea unor tehnici specifice ÿn realizarea orientárii 
ĥcolare ĥi profesionale a elevilor; 

5. !ÎÔÒÅÎÁÒÅÁ ÐÒÅĥÃÏÌÁÒÉÌÏÒ ÿÎ ÆÏÒÍÁÒÅÁ ĥÉ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ 
ÉÎÔÅÌÉÇÅÎ ÅÉ ÅÍÏ ÉÏÎÁÌÅ ĥÉ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ÃÁÄÒÅÌÏÒ 
ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÐÅÎÔÒÕ ÁÐÌÉÃÁÒÅÁ ÄÅ ÔÅÈÎÉÃÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÿÎ ÁÃÅÓÔ 
scop; 

6. )ÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÄÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÐÅÎtru copiii cu 
#%3 ĥÉ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÿÎ ÁÂÏÉÒÄÁÒÅÁ 
acestora. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M 1: Eticá ĥi deontologie profesionalá 3 ore; 
M2: Orientare ĥcolará ĥi profesionalá ɀ programe 
educa ionale 3 ore; 
M3: Specificul activitáii cu familia ÿn activitatea de 
consiliere 3 ore; 
M4: Programe ĥi activitái de educaie pentru sánátate ĥi 
preven ie a comportamentelor de risc 3 ore; 
M5: Strategii de intervenie pe probleme specifice la 
preĥcolari ĥi elevi 3 ore; 
 M 6: Dezvoltarea abilitáilor socio-emo ionale la vÝrsta 
preĥcolará 3 ore; 
M7: Adaptarea ĥcolará la elevi ĥi preĥcolari ɀ dificultái 
specifice vÝrstei 3 ore; 
M8: Problematica copiilor / elevilor cu CES integrai ÿn 
ÿnvá ámÝntul de masá 3 ore. 
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CALENDARUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§))  (nr. de cursuri planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Chestionar   

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Veronica Bogorin, Ana Maria Moldovan, Marin Plosca, 

Oana SÝrghi, Ruxandra Vasilescu profesori psihologi CJRAE 
Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORULUI 

Studii universitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Pripon Dina Maria 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 87 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 0,67 

#/345, !#4)6)4A§)) 55 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,03 
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AACCTTIIVVIITTAATTEE  MMEETTOODDIICCAA  PPEENNTTRRUU  LLOOGGOOPPEEZZII   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§)) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  profesorii logopezi din jude ul Cluj 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  Dezvoltarea abilitáilor profesorilor logopezi de a 

interveni prin activitái de terapie ɀ compensarea asupra 
elevilor ĥi preĥcolarilor  

DURATA (nr. total de ore de formare)  24 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A4))  
#/-0%4%. % 6):!4%  7. Organizarea activitáilor de terapie logopedicáȠ 

8. Dezvoltarea abilitáilor de organizare a unor activitái 
de citire ĥi scriere; 

9. Instruirea criteriilor pentru realizarea diagnosticului 
diferen ial ÿn activitatea de terapie; 

10. Formarea capacitáii motrice; 
11. Formarea capacitáii de coordonare viziomotoricáȠ 
12. Consolidarea unor tehnici speciale; 
13. Armonizarea eforturilor familiei ĥi a factorilor 

educativi ÿn activitáile cu copiii cu ADHD. 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M 1. Abordare deontologicáȠ 
M2.Metoda Meixner; 
M3. Evaluarea iniialá ĥi de progres ÿn terapia dislexiei; 
M4:.Atelier de lucru; 
M5:.Aspecte metodologice; 
M6.ADHD orientári metodologice. 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A§))  (nr. de cursuri planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Chestionar   

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Pan iru Daciana profesor logoped CJRAE Cluj 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORULUI 

Studii universitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Pripon Dina Maria 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 30 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 1,33 

#/345, !#4)6)4A§)) 40 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,06 
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CCRREEAARREEAA  UUNNOORR  MMAATTEERRIIAALLEE  IINNTTEERRAACCTTIIVVEE  PPEENNTTRRUU  OORRAA  DDEE  RREELLIIGGIIEE,,  

UUTTIILLIIZZ==NNDD  IINNSSTTRRUUMMEENNTTEE  TTIICC    

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  Profesorii care predau disciplina Religie 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  $ÉÖÅÒÓÉÆÉÃÁÒÅÁ ÍÅÔÏÄÅÌÏÒ ÄÅ ÐÒÅÄÁÒÅ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ la orele 

de Religie. 
DURATA (nr. total de ore de formare)  8 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Utilizarea Internetului pentru documentare; 

2. Utilizarea instrumentelor TIC pentru crearea testelor 
de evaluare; 

3. )ÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅÁ ÅÌÅÍÅÎÔÅÌÏÒ ÍÕÌÔÉÍÅÄÉÁ ÿÎ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÌÅ 
didactice; 

4. 4ÒÁÎÓÆÅÒÕÌ ÄÁÔÅÌÏÒ ÿÎÔÒÅ ÁÐÌÉÃÁĪÉÉȢ 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

1. 2ÅÓÕÒÓÅ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅ ÄÅÓÃÈÉÓÅ ÐÅÎÔÒÕ ÌÅÃ ÉÉÌÅ ÄÅ 
Religie 

2. !ÐÌÉÃÁ ÉÉ ÏÎÌÉÎÅ ÐÅÎÔÒÕ ÅÌÁÂÏÒÁÒÅÁ testelor; 
3. !ÏÐÌÉÃÁ ÉÉ ÍÕÌÔÉÍÅÄÉÁ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

%ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÌÏÒ ÒÅÁÌÉÚÁÔÅ ÄÅ ÃÕÒÓÁÎĪÉȟ ÃÈÅÓÔÉÏÎÁÒ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  4ÉÍÉĥ )ÏÎÉ Áȟ  profesor, #ÏÌÅÇÉÕÌ .Á ÉÏÎÁÌ 0ÅÄÁÇÏÇÉÃ 

ȵ'ÈÅÏÒÇÈÅ ,ÁÚáÒȱ, Cluj-Napoca; 
"áÌáÎÅÓÃÕ $ÁÎÉÅÌÁ, profesor, Colegiul .Á ÉÏÎÁÌ 0ÅÄÁÇÏÇÉÃ 
ȵ'ÈÅÏÒÇÈÅ ,ÁÚáÒȱ, Cluj-Napoca. 
0ÅÔÒÕĪ ,ÉÏÁÒÁȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒȟ #ÏÌÅÇÉÕÌ .Á ÉÏÎÁÌ ȵ'ÅÏÒÇÅ #ÏĥÂÕÃȱȟ 
Cluj-Napoca 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana Lung 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 1,95 

#/345, !#4)6)4A§)) 39 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,24 
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AASSPPEECCTTEE  AALLEE  FFOORRMMAARRII II   ¤¤II   DDEEZZVVOOLLTTAARRII II   CCOOMMPPEETTEENNӃӃEELLOORR  

MMEETTAACCOOGGNNIITTIIVVEE  LLAA  EELLEEVVII     

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÓÐÅÃÉÁÌ ĥÉ ÓÐÅÃÉÁÌ 

integrat, alte cadre didactice interesate 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  #ÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÅ metacognitive, fiind transcurriculare, 

ÃÏÎÓÔÉÔÕÉÅ ÂÁÚÁ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ 
ÏÒÉÃáÒÅÉ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅȢ )ÎÃÌÕÄÅÒÅÁ ÌÏÒ ÿÎ ÃÕÒÒÉÃÕÌÕÍ ÅÓÔÅ 
ÉÍÐÏÒÔÁÎÔá ÄÅÏÁÒÅÃÅ ÁÓÉÇÕÒá ÃÏÎÔÉÎÕÉÔÁÔÅÁ  ÿÎ 
ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÅÌÅÖÉÌÏÒȟ ÐÒÅÃÕÍ ĥÉ ÐÒÅÇáÔÉÒÅÁ ÌÏÒ ÐÅÎÔÒÕ 
ÿÎÖá ÁÒÅ ÐÅ ÔÏÔ ÐÁÒÃÕÒÓÕÌ ÖÉÅ ÉÉȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  20 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
 
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Profesionale 

ςȢ 4ÒÁÎÓÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒÅ ɉÁ ÿÎÖá Á Óá ÿÎÖÅ ÉɊ 
 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ !ÓÐÅÃÔÅ ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌÅ ÁÌÅ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ cÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ 
metacognitive la elevii; 
M2. Model de ghid metodologic; 
M3. $ÉÓÃÉÐÌÉÎÁ  ÏÐ ÉÏÎÁÌá  ÔÒÁÎÓÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒá ȵ_ÎÖá  Óá ÿÎÖá  
ÅÆÉÃÉÅÎÔȱȢ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliu 
Colocviu 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Profesor Gabriela #ÈÉÒÔÅĥ ȟ ,ÉÃÅÕÌ 4ÅÈÎÏÌÏÇÉÃ 3ÐÅÃÉÁÌ 

ÐÅÎÔÒÕ $ÅÆÉÃÉÅÎ É ÄÅ !ÕÚ #ÌÕÊ-Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Universitar 
 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina Boca 
 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 25 

COSTUL !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 0,04 

#/345, !#4)6)4A§)) 1 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,01 

  



 

CASA CORPULUI DIDACTIC CLUJ  
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CCUUMM  PPRREEDDAAMM  IINNFFOORRMMAATTIICCAA  DDIINN  PPEERRSSPPEECCTTIIVVAA  EEVVAALLUUAARRII II   FFIINNAALLEE??  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) Activitate ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉÉ ÄÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÃá ÄÉÎ ÊÕÄÅ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  $ÉÍÉÎÕÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÄÉÓÆÕÎÃĪÉÕÎÉ ĦÉ ÄÉÆÉÃÕÌÔáĪÉ ÿÎ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ 

ÃÏÒÅÃÔá ĦÉ ÏÂÉÅÃÔÉÖá Á ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ ĦÃÏÌÁÒÅ ɉÆÌÕÃÔÕÁĪÉÉ ÿÎ 
notare). 
%ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÕÎÉÔÁÒá Á ÌÕÃÒáÒÉÌÏÒ ÓÃÒÉÓÅ ÌÁ ÐÒÏÂÁ ÄÅ ÐÒÏÆÉÌ Á 
examenului de bacalaureat. 
2ÅÄÕÃÅÒÅÁ ÄÉÆÅÒÅÎĪÅÌÏÒ ÄÅ ÐÕÎÃÔÁÊ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÅÖÁÌÕáÒÉÉȢ 
!ÂÏÒÄÁÒÅÁ ÕÎÉÔÁÒá Á ÐÒÅÄáÒÉÉ ÁÓÐÅÃÔÅÌÏÒ ÄÅÌÉÃÁÔÅ ÁÌÅ 
materiei. 

DURATA (nr. total de ore de formare)  5 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTI6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. Sensibilizarea cadrelor didactice la necesitatea 

ÁÂÏÒÄáÒÉÉ ÕÎÉÔÁÒÅ Á ÐÒÅÄáÒÉÉ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅÉȠ 
2. 5ÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅÌÏÒ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÿÎ 

evaluare. 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ 0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÉ ɀ ρ  ÏÒáȠ 
M2. 7ÏÒËÓÈÏÐȟ ÄÉÓÃÕĪÉÉ ÐÅ ÍÁÒÇÉÎÅÁ ÔÅÍÅÉȟ ÓÔÕÄÉÕ ÄÅ ÃÁÚ ɀ 
4 ore. 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

#ÈÅÓÔÉÏÎÁÒ ÁÐÌÉÃÁÔ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎ ÉÌÏÒ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Moldvai Alina Venel, inspector ĥcolar de specialitate 

Inspectoratul ¤colar Judeean Cluj 
"ÕÄÉĦÁÎ -ÉÒÅÌÁȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒ informatica, grad didactic I 
#ÈÅÒÅĦ !ÄÒÉÁÎÁȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÃÁȟ ÇÒÁÄ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ) /ÐÒÅÁ 
Ioana, profesor informatica, grad didactic I 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare, formator 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Pripon Dina Maria 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 25 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 1,56 

#/345, !#4)6)4A§)) 39 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,31 
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EECCVVEETT  ((EEUURROOPPEEAANN  CCRREEDDIITT  SSYYSSTTEEMM  FFOORR  VVOOCCAATTIIOONNAALL  EEDDUUCCAATTIIOONN  AANNDD  

TTRRAAIINNIINNGG))   OO  PPEERRSSPPEECCTTIIVVAA  DDEE  __NNVVAAӃӃAARREE  PPEE  TTOOTT  PPAARRCCUURRSSUULL  VVIIEEӃӃII II ,,  

UUNN  SSIISSTTEEMM  CCEENNTTRRAATT  PPEE  PPEERRSSOOAANNAA  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ preuniversitar din 

ÊÕÄÅĪÕÌ #ÌÕÊ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  3ÉÓÔÅÍÕÌ ÅÕÒÏÐÅÁÎ ÄÅ #ÒÅÄÉÔÅ ÐÅÎÔÒÕ %ÄÕÃÁĪÉÅ ĦÉ &ÏÒÍÁÒÅ 

0ÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá ɉ%ÕÒÏÐÅÁÎ #ÒÅÄÉÔ 3ÙÓÔÅÍ ÆÏÒ 6ÏÃÁÔÉÏÎÁÌ 
Education and Training- ECVET)  este un cadru care 
ÆÁÃÉÌÉÔÅÁÚá ÔÒÁÎÓÆÅÒÕÌȟ ÒÅÃÕÎÏÁĦÔÅÒÅÁ ĦÉ ÁÃÕÍÕÌÁÒÅÁ 
ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ ÿÎÖáĪáÒÉÉ ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÏÒ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá ÏÂĪÉÎá Ï 
ÃÁÌÉÆÉÃÁÒÅȢ %#6%4 ÁÓÉÇÕÒá ÔÒÁÎÓÐÁÒÅÎĪÁ ĦÉ ÒÅÃÕÎÏÁĦÔÅÒÅÁ 
ÃÕÎÏĦÔÉÎĪÅÌÏÒȟ ÁÂÉÌÉÔáĪÉÌÏÒ ĦÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ ÃÅÔáĪÅÎÉÌÏÒȟ 
ÁÓÐÅÃÔÅ ÆÕÎÄÁÍÅÎÔÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ  ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÐÅÒÓÏÎÁÌá ĦÉ 
pÒÏÆÅÓÉÏÁÌá Á ÁÃÅÓÔÏÒÁȟ ÐÒÅÃÕÍ ĦÉ ÐÅÎÔÒÕ ÃÏÍÐÅÔÉÔÉÖÉÔÁÔÅÁ 
ĦÉ ÏÃÕÐÁÒÅÁ ÆÏÒĪÅÉ ÄÅ ÍÕÎÃá ÐÅ ÐÉÁĪÁ ÅÕÒÏÐÅÁÎáȢ 
!ÌÆÁÂÅÔÉÚÁÒÅÁ ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÿÎ ÄÅÓÃÒÉÅÒÅÁ ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ 
ÿÎÖáĪáÒÉÉ ÐÅ ÂÁÚÁ #.#ȟ ÓÔÁÎÄÁÒÄÅÌÏÒ ÁÃÔÕÁÌÉÚÁÔÅȟ Á ÎÏÉÌÏÒ 
ÐÌÁÎÕÒÉ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔȟ ÓÐÒÉÊÉÎÉÒÅÁ ÍÏÂÉÌÉÔáĪÉÉÉ ÐÅ ÔÅÒÍÅÎ 
ÌÕÎÇ ÿÎ 6%4 ÐÒÉÎ %ÒÁÓÍÕÓϹȟ  ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÁÃÏÒÄÕÒÉ ÄÅ 
ÃÏÏÐÅÒÁÒÅ ĦÉ ÍÅÍÏÒÁÎÄÕÍ-ÕÒÉ ÄÅ ÿÎĪÅÌÅÇÅÒÅ ÃÏÎÓÉÓÔÅÎÔÅ 
ĦÉ ÄÕÒÁÂÉÌÅ ÃÕ ÐÏÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅÁ ÒÅÃÕÎÏÁĦÔÅÒÉÉ ÕÌÔÒÉÏÁÒÅ Á 
ÁÃÒÅÄÉÔÅÌÏÒ ÄÏÂÝÎÄÉÔÅ ÿÎ ÓÔÒáÉÎáÔÁÔÅ ÓÕÎÔ ÐÒÉÏÒÉÔÁÒÅ 
pentru responÓÁÂÉÌÉÉ ÄÅ ÉÎÆÏÒÍÁÒÅ ÅÕÒÏÐÅÁÎáȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  8 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  

 
#/-0%4%. % 6):!4%  Utilizarea  instrumentelor ECVET la mobilitatea 

ÔÒÁÎÓÎÁĪÉÏÎÁÌá ÃÕ ÓÃÏÐ ÄÅ ÅÄÕÃÁĪÉÅ ĦÉ ÆÏÒÍÁÒÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ )ÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅ ÿÎ %#6%4 
-ςȢ 3ÅÔÕÌ ÄÅ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ %#6%4 ĦÉ ÃÏÎÔÅØÔÅ ÄÅ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅ 
M3. Exemple de instrumente   

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I -III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017 1 
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

&ÉĥÁ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  )ÎÓÐÅÃÔÏÒ ĥÃÏÌÁÒ ÄÒȢ !ÄÒÉÁÎÁ )ÁÃÏÂȟ )ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¤ÃÏÌÁÒ 

*ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Universitare de doctorat 
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COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Alina Boca 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 25 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 0,04 

COSTUL !#4)6)4A§)) 1 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,01 
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EEFFIICCIIEENNTTIIZZAARREEAA  AACCTTUULLUUII   IINNSSTTRRUUCCTTIIVV--EEDDUUCCAATTIIVV  PPEENNTTRRUU  

IIDDEENNTTIIFFIICCAARREEAA  EELLEEVVIILLOORR  CCUU  PPOOTTEENN§§IIAALL  BBIIOO--MMOOTTRRIICC  DDIINN  MMEEDDIIUULL  

RRUURRAALL  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÅ ÅÄÕÃÁĪÉÅ ÆÉÚÉÃá ÄÉÎ ÍÅÄÉÕÌ ÒÕÒÁÌ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÍÅÔÏÄÉÃá ÿĦÉ ÐÒÏÐÕÎÅ ÆÏÒÍÁÒÅÁ ĦÉ ÿÎÃÕÒÁÊÁÒÅÁ 

ÔÉÎÅÒÉÌÏÒ ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÄÅ ÅÄÕÃÁĪÉÅ ÆÉÚÉÃá ÄÉÎ ÍÅÄÉÕÌ ÒÕÒÁÌ Óá 
ÄÅÐÉÓÔÅÚÅ ĦÉ Óá ÐÒÏÍÏÖÅÚÅ ÅÌÅÖÉÉ ÄÏÔÁĪÉ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ 
ÐÒÁÃÔÉÃáÒÉÉ ÓÐÏÒÔÕÌÕÉ ÄÅ ÐÅÒÆÏÒÍÁÎÔáȢ !ÓÔÆÅÌȟ ÓÅ ÃÒÅÁÚá ÎÏÉ 
ÏÐÏÒÔÕÎÉÔáĪÉ ÄÅ Á ÐÒÏÍÏÖÁ ÓÐÏÒÔÕÌ  ÿÎ ÍÅÄÉÕÌ ÒÕÒÁÌȟ 
ÃÒÅÓÃÝÎÄ ÉÎÔÅÒÅÓÕÌ ÃÏÐÉÌÕÌÕÉ ÐÅÎÔÒÕ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌáȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  5 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. _ÍÂÕÎáÔáĪÉÒÅÁ ĦÉ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÂÁÚÅÉ ÓÐÏÒÔÉÖÅ Á 

ÕÎÉÔáĪÉÉ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ ÕÎÄÅ ÿĦÉ ÄÅÓÆáĦÏÁÒá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ 
ÐÒÏÆÅÓÏÒÕÌ ÄÅ ÅÄÕÃÁĪÉÅ ÆÉÚÉÃá ɉÔÅÒÅÎ ÄÅ ÓÐÏÒÔȟ ÓÁÌá ÄÅ 
sport, materiale specifice); 

2. )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁȟ  ÁÐÌÉÃÁÒÅÁ ĦÉ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÂÁÔÅÒÉÉ ÄÅ 
teste specifice ramurilor de sport; 

3. &ÏÒÍÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÉ ÄÅ Á ÒÅÌÁĪÉÏÎÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔ ÃÕ 
ÐÒÏÆÅÓÏÒÉÉȾÁÎÔÒÅÎÏÒÉÉ ÓÐÅÃÉÁÌÉĦÔÉ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÐÒÏÍÏÖáÒÉÉ 
ÓÐÒÅ ÓÐÏÒÔÕÌ ÄÅ ÐÅÒÆÏÒÍÁÎĪá Á ÔÉÎÅÒÅÌÏÒ ÔÁÌÅÎte. 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ -ÏÄÁÌÉÔÁÔÉ ÅÆÉÃÉÅÎÔÅ ÄÅ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅ Á ÕÎÅÉ ÍÉÎÉÍÅ ÄÏÔáÒÉ Á 
ÉÎÓÉÔÕĪÉÅÉ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔȠ 
-ςȢ 0ÒÏÆÉÌÕÌ ÓÐÏÒÔÉÖÕÌÕÉ ĦÉ ÉÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÅÌÅÍÅÎÔÅÌÏÒ ÃÕ 
potential bio-motric;  
-σȢ -ÏÄÁÌÉÔÁÔÉ ÄÅ ÐÒÏÍÏÖÁÒÅ Á ÅÌÅÖÉÌÏÒ ÔÁÌÅÎÔÁĪÉ ÓÐÒe 
ÓÐÏÒÔÕÌ ÄÅ ÐÅÒÆÏÒÍÁÎĪáȢ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  1  TRIM. II - 2017  1 
TRIM. I  - 2017  1  TRIM. III - 2017  1 
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Chestionar de feed-back 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  0ÅÔÒÕĦ 2ÏÄÉÃÁ #ÒÉÓÔÉÎÁ ɀ profesor de Educatie Fizica ĦÉ 

Sport, CSS Viitorul Cluj-Napoca  

Iurian Cristina ɀ dir. adj. CSS Viitorul Cluj-Napoca 

Macra-Osorhean Maria-Daniela ɀ lector Univ. Facultatea de 

%ÄÕÃÁĪÉÅ &ÉÚÉÃá ĦÉ 3ÐÏÒÔ 5"" #ÌÕÊ 

Edmund Ienei ɀ profesor metodist Casa Corpului Didactic 

Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii postuniversitare  
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COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund Ienei 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 80 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 1,25 

#/345, !#4)6)4A§)) 100 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,25 
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EELLAABBOORRAARREEAA  UUNNOORR  CCRRIITTEERRII II   UUNNIITTAARREE  DDEE  OORRGGAANNIIZZAARREE  ¥¥II   EEVVAALLUUAARREE  AA  

PPRROOIIEECCTTEELLOORR  DDEE  AATTEESSTTAATT  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉÉ ÄÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÃá ÄÉÎ ÊÕÄÅ  ÃÁÒÅ ÐÒÅÄÁÕ ÌÁ ÃÌÁÓÅÌÅ 

de ÍÁÔÅÍÁÔÉÃá-ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÃá ĦÉ ÍÁÔÅÍÁÔÉÃá-ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÃáȟ 
ÉÎÔÅÎÓÉÖ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÃá 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  .ÅÃÅÓÉÔÁÔÅÁ ÅÌÁÂÏÒáÒÉÉ ÕÎÏÒ ÃÒÉÔÅÒÉÉ ÕÎÉÔÁÒÅ ÄÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅ 
Ħi evaluare a proiectelor de atestat 

DURATA (nr. total de ore de formare)  5 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  3. %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÃÒÉÔÅÒÉÉ ÕÎÉÔÁÒÅ ÄÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅ ĦÉ 

evaluare a probelor din cadrul examenului de 
ÁÔÅÓÔÁÔÁÒÅ Á ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M 1: Prezentarea ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÉ ɀ ρ ÏÒáȠ 
-ςȡ #ÒÉÔÅÒÉÉ ÕÎÉÔÁÒÅ ÄÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÐÒÏÉÅÃÔÅÌÏÒ 
de atestat ɀ 3 ore; 
-σȡ $ÉÓÃÕ ÉÉ ÐÅ ÍÁÒÇÉÎÅÁ ÔÅÍÅÉ ɀ ρ ÏÒáȢ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

#ÈÅÓÔÉÏÎÁÒ ÁÐÌÉÃÁÔ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎ ÉÌÏÒ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Moldvai Alina Venel, inspector ĥcolar de specialitate 

Inspectoratul ¤colar Judeean Cluj 
#ÈÅÒÅĦ !ÄÒÉÁÎÁȟ ÐÒÏÆÅÓÏÒ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÃÁȟ ÇÒÁÄ ÄÉÄÁÃÔÉÃ ) 
Kaupert Melinda 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

Studii universitare, formator 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Pripon Dina Maria 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 25 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 1,56 

#/345, !#4)6)4A§)) 39 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,31 
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EELLAABBOORRAARREEAA  UUNNUUII   CCDD¥¥  __NN  __NNVVAA§§AAMM==NNTTUULL  PPRREE¥¥CCOOLLAARR  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA ))  !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  0ÒÏÆÅÓÏÒÉ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅĦÃÏÌÁÒ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  3ÃÏÐÕÌ ÁÃÅÓÔÕÉ ÐÒÏÇÒÁÍ ÃÏÎÓÔá ÿÎ  ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÃÁÌÉÔá ÉÉ 

actului ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ ÐÒÉÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎ Å ÿÎ 
ÅÌÁÂÏÒáÒÉÉ #ÕÒÒÉÃÕÌÕÍÕÌÕÉ ÌÁ ÄÅÃÉÚÉÁ ĦÃÏÌÉÉȟ ÃÁ ÄÏÃÕÍÅÎÔ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁĪÉÏÎÁÌ ÃÕ ÓÐÅÃÉÆÉÃ ÐÅÎÔÒÕ ÉÎÓÔÉÔÕĪÉÁ ÅÄÕÃÁÔÉÖáȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  5 ore  
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  ρȢ&ÏÌÏÓÉÒÅÁ ÁÖÁÎÔÁÊÅÌÏÒ ĦÉ Á ÒÅÓÕÒÓÅÌÏÒ ÄÅ ÃÁÒÅ ÄÉÓÐÕÎÅ 

ÉÎÓÔÉÔÕĪÉÁ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ Ƞ 
ςȢ!ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎÔá Á ÍÅÃÁÎÉÓÍÅÌÏÒ ÃÁÒÅ Óá ÁÓÉÇÕÒÅ 
ÿÍÂÕÎáÔáĪÉÒÅÁ ÁÃÔÕÌÕÉ ÅÄÕÃÁÔÉÖȠ 
σȢ%ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ĥÉ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÕÎÕÉ #$¥Ȣ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

-ρȢ #ÒÅĦÔÅÒÅÁ ÃÁÌÉÔáĪÉÉ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ÐÒÉÎ ÃÏÎÃÅÐÅÒÅÁ ÄÅ #$¥Ƞ 
M2. Corelarea elementelor din curriculumul la decizia 
ĦÃÏÌÉÉ  ÃÕ ÐÒÏÆÉÌÕÌ ÉÎÓÔÉÔÕĪÉÅÉ ÄÅ ÿÎÖáĪáÍÝÎÔ ĦÉ ÃÕ ÓÐÅÃÉÆÉÃÕÌ 
zonei din care face parte; 
-σȢ %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÕÎÕÉ #$¥ ĦÉ ÁÕÔÏÅÖÁÌÕÁÒÅÁ ÌÕÉ Ȣ 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 1  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

#ÏÎÃÅÐÅÒÅÁ ÕÎÕÉ #ÕÒÒÉÃÕÌÕÍ ÌÁ ÄÅÃÉÚÉÁ ĦÃÏÌÉÉ ɉÐÅ ÇÒÕÐÅȟ ÓÅ 
ÖÏÒ ÿÍÐáÒĪÉ ÓÁÒÃÉÎÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ Ɋ 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Lolica-,ÅÎÕĪÁ 4áÔÁÒ-ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ĦÃÏÌÁÒ IISJ  Cluj 

Dina-Maria Pripon- profesor metodist CCD Cluj 

-ÉÈÁÉÅÌÁ 'áÄáÌÅÁÎ-ÄÉÒÅÃÔÏÒ 'ÒáÄÉÎÉĪÁ ȱ$ÅÇÅĪÉÃÁȱ              

Cluj-Napoca 

Emilia Bodea-ÄÉÒÅÃÔÏÒ 'ÒáÄÉÎÉĪÁ ȱ!ÃÁÄÅÍÉÁ 0ÉÔÉÃÉÌÏÒȱ        

Cluj-Napoca 

Edmund Ienei- profesor metodist CCD Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĦÉ postuniversitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund Ienei 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 40 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 1,25 

#/345, !#4)6)4A§)) 50 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,25 
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EEVVAALLUUAARREEAA  CCOOMMPPEETTEENN§§EELLOORR  EELLEEVVIILLOORR  DDEE  LLAA  DDEEFFIINNIIRREEAA  

OOBBIIEECCTTIIVVEELLOORR  LLAA  AACCTTIIVVIITTAA§§II   DDEE  RREEMMEEDDIIEERREE    ((ȺȺEEVVAALLUUAATTIIOONN  DDEESS  

CCOOMMPPOOTTEENNCCEESS  DDEESS  AAPPPPRREENNAANNTTSS;;  DDEE  LLAA  DDOOFFIINNIITTIIOONN  DDEESS  OOBBJJEECCTTIIFFSS  

AAUUXX  AACCTTIIVVIITTOOSS  DDEE  RREEMMOODDIIAATTIIOONNȻȻ))   

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÃÕ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ ÌÂȢĦÉ ÌÉÔȢ ÆÒÁÎÃÅÚá ÄÉÎ 

ÿÎÖáĪáÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ  
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  0ÒÏÇÒÁÍÕÌ ÕÒÍáÒÅĦÔÅ ÁÍÅÌÉÏÒÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ 

ÐÒÏÆÅÓÏÒÉÌÏÒ ÄÅ ÌÉÍÂÁ ÆÒÁÎÃÅÚá ÃÕ ÐÒÉÖÉÒÅ ÌÁ ÐÒÏÃÅÓÕÌ ÄÅ 
evaluare a ÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒ ÅÌÅÖÉÌÏÒȟ ÄÅ ÌÁ ÄÅÆÉÎÉÒÅÁ 
ÏÂÉÅÃÔÉÖÅÌÏÒ ÌÁ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉ ÄÅ ÒÅÍÅÄÉÅÒÅȟ ÿÎ ÒÁÐÏÒÔ cu noile 
ÐÁÒÁÄÉÇÍÅ ÅÄÕÃÁĪÉÏÎÁÌÅ ĦÉ  demersuri raportate la 
ÏÒÉÅÎÔáÒÉÌÅ ÎÁĪÉÏÎÁÌÅ  ÄÁÔÅ ÄÅ ,%. ρȾςπρρ ĦÉ ÅÕÒÏÐÅÎÅ 
ÔÒÁÓÁÔÅ ĦÉ ÒÅÃÏÍÁÎÄÁÔÅ ÐÒÉÎ  #ÁÄÒÕÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ #ÏÍÕÎ ÄÅ 
2ÅÆÅÒÉÎĪá ÐÅÎÔÒÕ ,ÉÍÂÉÌÅ 3ÔÒáÉÎÅ(CECRL).  

DURATA (nr. total de ore de formare)  10  
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. $ÉÆÅÒÅÎĪÉÅÒÅÁ ÔÉÐÕÒÉÌÏÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ĦÉ ÆÕÎÃĪÉÉÌÅ ÒÅÓÐÅÃÔÉÖÅ 

2. InteÇÒÁÒÅÁ ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÿÎÔÒ-un proces pedagogic global 
3. Elaborarea probelor de evaluare pertinente pentru toate 
ÍÁÃÒÏÃÏÍÐÏÎÅÎÔÅÌÅ ɉÏÒÁÌȟ ïÃÒÉÔȟ ÃÏÍÐÒÅÈÅÎÓÉÏÎȟ 
production, interaction) 

4. #ÒÉÔÅÒÉÉ ÄÅ ÒÅÕĦÉÔá ĦÉ ÂÁÒÅÍÅ ÄÅ ÁÐÌÉÃÁÒÅ 
5. Analiza erorilor 
6. !ÃÔÉÖÉÔáĪÉ ÄÅ ÒÅÍÅÄÉÅÒÅ ÄÉÆÅÒÅÎĪÉÁÔá 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1. 
¶ ÌȭïÖÁÌÕÁÔÉÏÎ ÆÏÒÍÁÔÉÖÅ 
¶ ÁÎÁÌÙÓÅ ÅÔ ÔÙÐÏÌÏÇÉÅ ÄÅ ÌȭÅÒÒÅÕÒ 
¶ ïÖÁÌÕÁÔÉÏÎ ÎÏÒÍÁÔÉÖÅ ÅÔ ÃÒÉÔïÒÉïÅ 
¶ savoirs, savoir-faire et ÃÏÍÐïÔÅÎÃÅÓ 
¶ ÁÖÁÎÔÁÇÅÓ ÅÔ ÌÉÍÉÔÅÓ ÄÅÓ ÄÉÆÆïÒÅÎÔÓ ÏÕÔÉÌÓ ÄȭïÖÁÌÕÁÔÉÏÎ 
¶ ïÖÁÌÕÁÔÉÏÎ ÅÔ ÄÉÆÆïÒÅÎÃÉÁÔÉÏÎ 
¶ ÃÒÉÔîÒÅÓ ÄÅ ÑÕÁÌÉÔï 
¶ ÌÁ ÄïÃÏÍÐÏÓÉÔÉÏÎ ÄÅÓ ÏÂÊÅÃÔÉÆÓ 

M2 
¶ ÁÎÁÌÙÓÅ ÄȭïÐÒÅÕÖÅÓ 
¶ ïÌÁÂÏÒÁÔÉÏÎ ÄȭïÐÒÅÕÖÅÓ 
¶ ÎÏÔÁÔÉÏÎ ÄȭÕÎÅ ÐÒÏÄÕÃÔÉÏÎ 
¶ auto et co-ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ 

¶ ƭŀ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ ŘŜ ƭΩŜǊǊŜǳǊ 

¶ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻǊŀƭ 

¶ suivre les apprenants et communiquer sur leurs 
performances 

¶ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 
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#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ ÁÎÕÌÕÉ ÂÕÇÅÔÁÒ 
2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  ,ÉÌÉÁÎÁ "áÒáÓÃÕ-ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ĦÃÏÌÁÒ ÌÉÍÂÉ ÒÏÍÁÎÉÃÅȟ )3* Cluj 

6ÏÉÃÈÉĪÁ #ÉÕÂáÎÃÁÎ- ,ÉÃÅÕÌ 4ÅÏÒÅÔÉÃ 'ÈȢ ¥ÉÎÃÁÉȟ #ÌÕÊ- Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORULUI 

Universitar 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Pompilia Herman  

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ CURSANT 1,95 

#/345, !#4)6)4A§)) 39 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,20 
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EEVVAALLUUAARREE  FFOORRMMAATTIIVVAA  ¤¤II   SSUUMMAATTIIVVAA  LLAA  FFIIZZIICCAA  PPEENNTTRRUU  AAMMEELLIIOORRAARREEAA  

CCAALLIITTAAӃӃII II   PPRREEGGAATTIIRRII II   EELLEEVVIILLOORR  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ !#4)6)4A )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 

05",)# ).4A 6):!4  Profesorii care predau disciplina &ÉÚÉÃá 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  !ÃÅÁÓÔá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá ÁÒÅ ÃÁ ÓÃÏÐ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ĥÉ 

aplicarea unor instrumente de evaluare relevante pentru 
ÍáÓÕÒÁÒÅÁ ÐÅÒÆÏÒÍÁÎ ÅÌÏÒ ÅÌÅÖÉÌÏÒ ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔÕÌ ÌÅÇÉÓÌÁÔÉÖ 
ÁÃÔÕÁÌ ĥÉ ÃÁÒÅ Óá ÃÒÅÅÚÅ ÃÏÎÄÉ ÉÉÌÅ ÁÍÅÌÉÏÒáÒÉÉ ÒÅÚÕÌÔÁÔÅÌÏÒ 
ÏÂ ÉÎÕÔÅ ÄÅ ÅÌÅÖÉ ÌÁ ÅÖÁÌÕáÒÉÌÅ ÎÁ ÉÏÎÁÌÅȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  8 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  %ÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ĥÉ ÁÐÌÉÃÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ 

ÆÏÒÍÁÔÉÖá ĥÉ ÓÕÍÁÔÉÖá ÿÎ ÓÃÏÐÕÌ ÿÍÂÕÎáÔá ÉÒÉÉ ÃÁÌÉÔá ÉÉ 
ÐÒÅÇáÔÉÒÉÉ ÅÌÅÖÉÌÏÒȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

Workshop 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 4  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017   TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Chestionare 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  ,ÕÍÉÎÉ Á #ÈÉÃÉÎÁĥȟ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ĥÃÏÌÁÒ ÄÅ ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅȟ 

)ÎÓÐÅÃÔÏÒÁÔÕÌ ¤ÃÏÌÁÒ *ÕÄÅ ÅÁÎ #ÌÕÊ 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% !, 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 
 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana Lung 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 100 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 1,95 

#/345, !#4)6)4A§)) 195 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,24 
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EEXXEEMMPPLLEE  DDEE  BBUUNNAA  PPRRAACCTTIICCAA  __NN  AACCTTIIVVIITTAATTEEAA  DDEE  SSEECCRREETTAARRIIAATT  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  !ÂÓÏÌÖÅÎ ÉÉ ÐÒÏÇÒÁÍÕÌÕÉ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ȵ-ÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ 

ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÓÅÃÒÅÔÁÒÉÁÔ ÿÎ ÕÎÉÔá ÉÌÅ ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ 
ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȱ. 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)       Activitatea de formare ÓÅ ÁÄÒÅÓÅÁÚá ÁÂÓÏÌÖÅÎ ÉÌÏÒ 
ÐÒÏÇÒÁÍÕÌÕÉ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ȵ-ÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ 
ÓÅÃÒÅÔÁÒÉÁÔ ÿÎ ÕÎÉÔá ÉÌÅ ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȱ ĥÉ 
ÕÒÍáÒÅĥÔÅ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÓÃÈÉÍÂului  de bune practici 
ÅØÅÒÓÁÔÅ ÿÎ ÁÐÌÉÃÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÆÏÒÍÁÔÅȾÄÅÚÖÏÌÔÁÔÅ 
ÿÎ ÕÒÍÁ ÐÁÒÔÉÃÉÐáÒÉÉ ÌÁ ÁÃest program de formare. 
%ØÐÅÒÉÅÎ Á ĥÉ ÅØÐÅÒÔÉÚÁ ÆÉÅÃáÒÕÉ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔ ÿÎ ÓÉÔÕÁ ÉÉ 
ÇÅÎÅÒÁÌÅ ĥÉ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÐÒÉÖÉÎÄ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÅ ÄÅ ÓÅÃÒÅÔÁÒÉÁÔ 
ÁÄÕÃÅ Ï ÐÌÕÓ ÖÁÌÏÁÒÅ ÄÅ ÃÁÒÅ ÔÒÅÂÕÉÅ Óá ÂÅÎÅÆÉÃÉÅÚÅ  ÔÏ É 
ÁÂÓÏÌÖÅÎ ÉÉ ÁÃÅÓÔÕÉ ÃÕÒÓȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  4 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÕÎÏÒ ÍÅÔÏÄÅ ĥÉ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÉ 

de secretariat ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÃÕÒÅÎÔáȢ 
PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

Workshop 

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016   TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 3  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Liliana Dana Lung, Dina Maria Pripon, Dana Zoe Mateescu, 

ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÍÅÔÏÄÉĥÔÉ #ÁÓÁ #ÏÒÐÕÌÕÉ $ÉÄÁÃÔÉÃ  #ÌÕÊ 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

3ÔÕÄÉÉ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÏÓÔÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Liliana Dana Lung 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 60 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 0,82 

#/345, !#4)6)4A§)) 49 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,20 
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FFOORRMMAALL  ¤¤II   NNOONNFFOORRMMAALL  __NN  EEDDUUCCAAӃӃIIEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá  
05",)# ).4A 6):!4  #ÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÇÉÍÎÁÚÉÁÌ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÍÅÔÏÄÉÃá ÿĦÉ ÐÒÏÐÕÎÅ ÖÁÌÏÒÉÆÉÃÁÒÅÁ ÍÏÄÅÌÅÌÏÒ 

ÄÅ ÂÕÎá ÐÒÁÃÔÉÃá ĥÉ ÓÃÈÉÍÂÕÒÉ ÄÅ ÂÕÎÅ ÐÒÁÃÔÉÃÉ ÿÎ domeniul 
ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ÆÏÒÍÁÌÅ ĦÉ ÎÏÎÆÏÒÍÁÌÅȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  4 ore  
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. PÅÒÃÅÐÅÒÅÁ ÄÉÆÅÒÅÎĪÅÌÏÒ ÄÉÎÔÒÅ formal, nonformal ÿÎ 

ÅÄÕÃÁ ÉÅ;  
2Ȣ !ÐÌÉÃÁÒÅÁ ÍÅÔÏÄÅÌÏÒ ÅÄÕÃÁ ÉÅÉ ÆÏÒÍÁÌÅ ĥÉ ÎÏÎÆÏÒÍÁÌÅ ÿÎ 
ÿÎÖá ÁÒÅÁ ÁÃÔÉÖáȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR 
TEMATICE 

M1Ȣ #ÏÎÃÅÐÔ ĥÉ ÉÎÔÅÒÃÏÎÅÃÔÉÖÉÔÁÔÅȡ formal, informal , 
nonformal- 2 ore 
MςȢ -ÅÔÏÄÅ ÄÅ ÅÄÕÃÁ ÉÅ ÆÏÒÍÁÌá ĥÉ ÎÏÎÆÏÒÍÁÌá - 2 ore  

CALENDARUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  (nr. de grupe planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017 1 
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

%ÖÁÌÕÁÒÅÁ ÃÏÎÓÔá ÿÎ ÐÒÅÚÅÎÔÁÒÅÁ ÏÒÁÌáȟ de ÃáÔÒÅ fiecare 
ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔȟ ÌÁ Ï ÄÉÓÃÉÐÌÉÎá ÄÅ ÓÔÕÄÉÕ ÁÌÅÁÓá, a unor metode 
formale  ĥÉ ÎÏÎÆÏÒÍÁÌÅȢ  

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  6ÁÌÅÒÉÁ 'ÿÄÉÕ ɀ profesor, gradul didactic I, Colegiul Tehnic 

ÄÅ #ÏÍÕÎÉÃÁĪÉÉ ȱ!ÕÇÕÓÔÉÎ -ÁÉÏÒȱ #ÌÕÊ-Napoca  
Edmund Ienei ɀ profesor metodist Casa Corpului Didactic 
Cluj 

.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL 
FORMATORILOR 

Studii postuniversitare 

COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Edmund Ienei 

3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 

COSTUL !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 1,95 

#/345, !#4)6)4A§)) 39 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,49 
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IInntteeggrr aarr eeaa  aacctt ii vvii ttááӄӄii ll oorr   pprr aacctt ii ccee  ĦĦii   eexxppeerr iimmeennttaall ee  ÿÿnn  aacctt ii vvii tt aatteeaa  

ll aabboorr aannttuulluuii // tt eehhnnii ccii aannuulluuii   ĦĦccoollaarr   

 

1. CRITERII CURRICULARE 
 

TIPUL ACTIVITA )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  ,ÁÂÏÒÁÎ É ĥÉ ÔÅÈÎÉÃÉÅÎÉ ĥÃÏÌÁÒÉ ĥÉ ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÄÉÄÁÃÔÉÃ 

ÁÕØÉÌÉÁÒ ÃÕ ÁÔÒÉÂÕ ÉÉ ÄÅ ÌÁÂÏÒÁÎÔ ĥÃÏÌÁÒ ÓÁÕ 
tehnician 

JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  .ÅÃÅÓÉÔÁÔÅÁ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ Á 
ÌÁÂÏÒÁÎ ÉÌÏÒ ĥÉ ÔÅÈÎÉÃÉÅÎÉÌÏÒ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ 
ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÐÅÎÔÒÕ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ 
ÄÅÓÃÒÉÓÅ ÿÎ ÓÔÁÎÄÁÒÄÕÌ ÏÃÕÐÁ ÉÏÎÁÌȟ ÂÁÚÁÔá ÐÅ 
feedbackul cursantilor la activitatea de formare 
ÉÎ ÁÎÕÌ ĥÃÏÌÁÒ ςπρτ-2015. 
_ÎÖá ÁÒÅÁ ÅØÐÅÒÉÅÎ ÉÁÌá ÃÒÅĥÔÅ ÉÎÔÅÒÅÓÕÌ ÅÌÅÖÉÌÏÒ 
pentru studiul disciplinelor, prin dezvoltarea 
ÃÁÐÁÃÉÔáĪÉÉ ÄÅ ÉÎÖÅÓÔÉÇÁÒÅȟ Á ÁÓÐÅÃÔÕÌÕÉ ÐÒÁÃÔÉÃ 
ÁÐÌÉÃÁÔÉÖ ÁÌ ÎÏ ÉÕÎÉÌÏÒ ÓÔÕÄÉÁÔÅȢ 

DURATA (nr. total de ore de formare)  5 
CURRICULUMUL PROGRAMULUI/ ACTIVITA II  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÄÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÒÅȟ 

ÐÒÏÉÅÃÔÁÒÅȟ ÇÅÓÔÉÏÎÁÒÅ ĥÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á 
ÅØÐÅÒÉÍÅÎÔÅÌÏÒ ÄÅ ÌÁÂÏÒÁÔÏÒ ĥÉ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ  
practice. 
2.Aplicarea procedurilor de calitate specifice 
ÄÏÍÅÎÉÕÌÕÉ  ÅÄÕÃÁ ÉÏÎÁÌ  ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÄÅÓÆáĦÕÒáÒÉÉ 
ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ ÐÒÁÃÔÉÃÅȢ 

PLANIFICAREA  MODULELOR TEMATICE -ρȢ0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁȟ ÐÒÅÇáÔÉÒÅÁ ĦÉ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ 
ÅØÐÅÒÉÍÅÎÔÅÌÏÒ ÄÅ ÌÁÂÏÒÁÔÏÒ ĥÉ Á ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÏÒ  
practice.  
M2. Colaborarea profesor ɀ laborant/tehnician 
pentru aplicarea procedurilor de calitate specifice 
domeniului  educational-%ØÅÍÐÌÅ ÄÅ ÂÕÎá 
ÐÒÁÃÔÉÃáȢ 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÔÅȾÔÒÉÍÅÓÔÒÕÌ )6 ÁÌ anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016  TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017 1 TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! #523!. ),/2  #ÈÅÓÔÉÏÎÁÒ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ Á ÃÕÒÓÁÎ ÉÌÏÒ 
2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Rodica Koszorus ɀ profesor Colegiul Tehnic 

ȵ2ÁÌÕÃÁ 2ÉÐÁÎȱȟ #ÌÕÊ- Napoca 
.)6%,5, $% 02%'A4)2% AL FORMATORULUI Universitar 
COORDONATOR PROGRAM CASA CORPULUI 
DIDACTIC CLUJ 

Pompilia Herman 
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3. CRITERII ECONOMICE  

.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 20 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 1,95 

#/345, !#4)6)4A§)) 39 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE FORMARE 

PENTRU FIECARE PARTICIPANT   

0,39 
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MMAANNAAGGEEMMEENNTTUULL  FFOORRMMAARRII II   CCOONNTTIINNUUEE  

 
1. CRITERII CURRICULARE 
 
4)05, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A )) !ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÍÅÔÏÄÉÃá 
05",)# ).4A 6):!4  2ÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉ ÃÕ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá ÄÉÎ ÕÎÉÔá ÉÌÅ 

ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÄÉÎ ÊÕÄÅ ÕÌ #ÌÕÊ 
JUSTIFICARE (necesitate, utilitate)  _ÎÄÒÕÍÁÒÅÁ ÍÅÔÏÄÉÃá Á ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÌÏÒ ÃÕ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ 

ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá ÅÓÔÅ ÎÅÃÅÓÁÒá ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÁÓÉÇÕÒáÒÉÉ 
ÆÌÕØÕÌÕÉ ÄÅ ÉÎÆÏÒÍÁ ÉÉ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÆÏÒÍáÒÉÉ ÃÏÎÔÉÎÕÅ Á 
persoÎÁÌÕÌÕÉ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÕÎÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÿÎÖá áÍÝÎÔ 
ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒȢ .ÅÃÅÓÉÁÔÅÁ ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÉÉ ÓÃÈÉÍÂáÒÉÌÏÒ 
ÌÅÇÉÓÌÁÔÉÖÅ ÃÁÒÅ ÁÐÁÒ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÆÏÒÍáÒÉÉ ÃÏÎÔÉÎÕÅ ĥÉ 
ÿÍÂÕÎáÔá ÉÒÅÁ ÃÏÍÕÎÉÃáÒÉÉ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÉÎÓÔÉÔÕ ÉÏÎÁÌ ÿÎ 
ÖÅÄÅÒÅÁ ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÅÆÉÃÉÅÎ ÅÉ ÁÃÔÉÖÉÔá ÉÌÏÒ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ 
ÃÏÎÔÉÎÕáȢ  

DURATA (nr. total de ore de formare)  8 ore 
#522)#5,5-5, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  
#/-0%4%. % 6):!4%  1. 'ÅÓÔÉÏÎÁÒÅÁ ÆÏÒÍáÒÉÉ ÃÏÎÔÉÎÕÅ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÕÎÉÔá ÉÉ ÄÅ  

    _ÎÖá áÍÝÎÔ; 
2. 0ÒÏÉÅÃÔÁÒÅÁ ÄÅ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÓÐÅÃÉÆÉÃÅ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ  
    ÆÏÒÍáÒÉÉ ÃÏÎÔÉÎÕÅ. 

PLANIFICAREA  MODULELOR TEMATICE M1.!ÔÒÉÂÕ ÉÉÌÅ ĥÉ ÒÏÌÕÌ 2$0 ÿÎ ÆÏÒÍÁÒÅÁ ÃÏÎÔÉÎÕá Á 
ÐÅÒÓÏÎÁÌÕÌÕÉ ÄÉÎ ÿÎÖá áÍÝÎÔÕÌ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÄÉÎ 
ÊÕÄÅ ÕÌ #ÌÕÊ ɀ 4 ore 

- 0ÒÅÖÅÄÅÒÉ ÌÅÇÉÓÌÁÔÉÖÅ ĥÉ ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÃÅ 
- _ÎÓÃÒÉÅÒÅÁ ÌÁ ÐÒÏÇÒÁÍÅ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕá  
- #ÏÍÕÎÉÃÁÒÅÁ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÉÎÓÔÉÔÕ ÉÏÎÁÌ  

M2.-ÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÆÏÒÍáÒÉÉ ÃÏÎÔÉÎÕÅ ÿÎ ÕÎÉÔá ÉÌÅ ÄÅ 
ÿÎÖá áÍÝÎÔ ÐÒÅÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ɀ 4 ore  

- Monitorizarea impactului programelor de 
ÆÏÒÍÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕá; 

#!,%.$!25, 02/'2!-5,5)Ⱦ !#4)6)4A ))  ɉÎÒȢ ÄÅ ÇÒÕÐÅ planificate/trimestrul IV al anului 
bugetar 2016 si trimestrele I-III ale anului bugetar 2017) 
TRIM. IV - 2016 7 TRIM. II - 2017  
TRIM. I  - 2017  TRIM. III - 2017  
-/$!,)4A ) $% %6!,5!2% ! 
#523!. ),/2  

Portofoliul responsabilului cu dezvoltarea 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá 
Chestionare 

2. RESURSE UMANE 
&/2-!4/2) )-0,)#! )  Boca Alina, Pompilia Herman, Ienei Edmund , Liliana 

Dana Lung, Dana Zoe Mateescu, Dina Maria Pripon,  
ÐÒÏÆÅÓÏÒÉ ÍÅÔÏÄÉĥÔÉ ÌÁ #ÁÓÁ #ÏÒÐÕÌÕÉ $ÉÄÁÃÔÉÃ #ÌÕÊ 

.)6%,5, $% 02%'A4)2%  Studii universitare 
COORDONATOR PROGRAM CASA 
CORPULUI DIDACTIC CLUJ 

Profesor metodist Dina Maria Pripon 
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3. CRITERII ECONOMICE  
.2Ȣ#523!. ) 0,!.)&)#! ) 240 

#/345, !#4)6)4A§)) Ⱦ #523!.4 0,39 

#/345, !#4)6)4A§)) 94 

COSTUL ESTIMAT AL UNEI  ORE DE 

FORMARE PENTRU FIECARE 

PARTICIPANT   

0,05 

 

  
















































































































































